
11.. Özge bebe¤in saklanm›fl bir oyunca¤› örtüyü kald›rarak almas› nesne devaml›l›¤›n› edindi¤ini
göstermektedir. Özge bu becerisini önceleri oyunca¤› sadece ilk sakland›¤› yerde ararken,
ilerleyen zaman içinde, yani 18 ayl›k olunca oyunca¤› sakland›¤›nda baflka yerlere de bak›p
oyunca¤›n yerini keflfedebilmektedir. Özge bebe¤in bu davran›fl› gelifltirmesi zaman içinde
kendili¤inden olmaktad›r. Zaman içinde kendili¤inden sa¤lanan geliflmeler geliflim psikolo-
jisinde olgunlaflma olarak adland›r›lmaktad›r. Olgunlaflma, fiziksel yap›daki geliflmeleri kap-
sad›¤› gibi zihinsel özelliklerle de ilgilidir. Piage’ye göre biliflsel geliflimi etkileyen en önemli
etken olgunlaflmad›r. Sosyalleflme, bir çocu¤un çevresiyle iliflkiler kurabilmesidir. Senkretizm,
ba¤laç afl›r›l›¤› demektir. Çocu¤un gerçek olup olmad›¤›na bakmadan nedenler ve sonuçlar
aras›nda olur olmaz kendince iliflkiler kurmas›d›r. Benmerkezci düflüncenin bir ürünüdür.
Esnek düflünce, ergenlik dönemine özgü bir ak›l yürütme, tarz› olup, tümdengelimsel,
hipotetik düflünebilmek anlam›na gelmektedir. Özelden özele ak›l yürütme çocuksu ç›karsama
demektir. Çocu¤un sadece iki özel durum aras›nda iliflki kurabilmesi, genellemeler yapama-
mas›, durumu sadece ö¤rendi¤i durumla aç›klayabilmesine yol açan bir ak›l yürütme tarz›d›r.

CCeevvaapp:: BB

22.. Dört yafl›ndaki Kaan’›n elinde süt barda¤› oldu¤u halde dikkatle televizyonda çok sevdi¤i bir
çizgi filmi izlerken içti¤i sütü üzerine dökmesinin nedeni sadece bir duruma odaklanmas› ya
da di¤er deyiflle odaktan uzaklaflamamas›n›n sonucudur. Bu yafllardaki çocuklar nesnelerin,
olaylar›n, özelliklerin sadece bir özelli¤ine, bir yan›na odaklanabilirler. ‹ki veya daha fazla
duruma odaklanmalar› yani odaktan uzaklaflmalar› mümkün de¤ildir. Bu nedenle Kaan hem
televizyona hem elindeki barda¤a ayn› anda odaklanamad›¤›ndan sütü üzerine dökmektedir.
Benmerkezcilik, çocuk düflüncesinin sadece kendisine odaklanmas›d›r. Odaktan uzaklaflama-
man›n temel nedenidir. E¤er bu tür sorular dikketle okunmaz ise benmerkezcilik ya da özelden
özele ak›l yürütme (bundan önceki soruda aç›klanm›flt›r) hemen iflaretlenerek yanl›fl bir sonu-
ca ulafl›labilmektedir. Ancak dikkat edilirse soruda çocu¤un sütü dökmesinin nedeni de¤il,
hangi biliflsel beceriyi edinememifl oldu¤u sorulmaktad›r. Özelden özele ak›l yürütme ve ben-
merkezcilik bu dönem çocuklar›n›n zaten sahip oldu¤u özelliktir. Oysa sorulan gelifltirilememifl
olan beceridir. Sembolik düflünce, yine bu dönem çocuklar›n›n sahip olduklar› bir özelliktir.
Çocu¤un d›fl dünyay› zihninde temsil edebilmesi, dili kullanabilmesi, istedi¤i fleylere istedi¤i
anlam› yükleyebilmesidir. Nesne süreklili¤i ise çocu¤un yaklafl›k 9. ay civar›nda elde etti¤i
gözünün önünde olmasa bile bir nesnenin dünyadaki varl›¤›n›n devam etti¤ini anlamas›d›r.

CCeevvaapp:: CC

33.. Örnekteki olay dikkate al›nd›¤›nda Piaget’nin biliflsel geliflim kuram›na göre Ayflegül tek yönlü
odakland›¤› için kifli süreklili¤ini edinemedi¤i görülmektedir. Kifli süreklili¤i çocu¤un ifllem
öncesi biliflsel geliflim döneminde edindi¤i bir özelliktir. Bu özelli¤i edindikten sonra çocuk,
farkl› görüntüler (giysi, saç flekli vb.) alt›nda olsa bile kiflinin ayn› kifli oldu¤unu anlayabilir.
Örnekte Ayflegül fiirin’i bornozla gördü¤ünde kardefli oldu¤unu anlayamam›flt›r. Sadece bir
özelli¤e odakland›¤› için s›n›rl› bir ak›l yürütebilmektedir. 

CCeevvaapp:: EE

44.. Hakan’›n atasözünü verilen cümleden ç›kar›labilecek mant›ksal bir aç›klamayla de¤il de, için-
de iki önermenin eridi¤i bir bütün flemas› arac›l›¤›yla ve hayal gücünün etkisiyle, atasözüyle
cümleyi eflit sayd›¤› aç›klamas›n›n alt›nda ak›l yürütme senkretizmi yatmaktad›r. Senkretizm,
çocukta çözümleme yetene¤inin bulunmamas› demektir. Senkretizm özelli¤ine sahip çocuklar
bir yeni düflüncenin aras›nda iliflki olsun ya da olmas›n kendinden önce gelen fleyle bir ba¤-
lant› aray›p bulmaya çal›fl›r ve ayr›nt›lar› ay›rt etmeye çal›flma yerine bir bütün halinde alg›lar-
lar. Piaget senkretizm özelli¤ine sahip çocuklar›n, neden-sonuç iliflkisi kurmaya yönelik veri-
len ifadelerin anlam›na bakarak ifadeler aras›nda iliflki kuramad›klar›n› belirtmektedir. Bunun
yan› s›ra bu özelli¤e sahip çocuklar birbirine yabanc› nesneler veya sözcükler aras›nda ben-
zeyifller kurmaya, homojen olmayan do¤al olaylar› birbirine ba¤lamaya ve geçici de olsa her
olaya bir neden aramaya çal›fl›rlar. Özetle, senkretizm özelli¤iyle çocuklar, her yeni durumu
baflka bir duruma ba¤lamaya e¤ilimlilerdir. Senkretizm bu anlamda k›saca bir ba¤laç afl›r›l›¤›
olarak ifade edilebilir. Yapayc›l›k çocu¤un do¤al olaylar› ve nedenlerini do¤al olmayan, özel-
likle insan eliyle yap›lm›fl gibi bir anlay›flla aç›klamas›d›r. Olas›l›kl› düflünce varsay›msal dü-
flünce demektir. Yani bir problemin çok farkl› birçok çözüm yolunun olabilece¤ini düflünebil-
mek, bunlar› önerebilmek ve test edip en uygun çözüm yolunu bulabilmektir. Tümdengelimsel
düflünce genelden özele, bütünden parçaya, ilkeden, yasadan örne¤e gidebilen bir düflünce
biçimidir.

CCeevvaapp:: AA

55.. ”Çocuk dilinin kendini merkeze alan çeflitleri aras›nda en çok toplumsal olan› karfl›l›kl› mono-
logdur. Çocu¤un bu konuflma biçiminde konuflma zevkinin d›fl›nda, baflkalar› önünde söz söy-
lemek ve onlar›n ilgisini kendi davran›fl› ve düflüncesi üzerinde toplama veya toplad›¤›n› san-
ma hazz› da bulunur. Çocuk bu tür konuflmada gerçekte hiç kimseye seslenmedi¤inden ken-
disini muhataplar›na dinletmeyi baflaramaz. Yaln›z baflkalar›n›n karfl›s›nda fakat kendisi için
söyler. Bu özelli¤ine ra¤men karfl›l›kl› monolog halen benmerkezci bir konuflmad›r. Toplumsal-
laflm›fl dil, dilin gerçek amac›d›r ve karfl›l›kl› iletiflim kurmaya, istek ve ihtiyaçlar›n› iletmeye
dayal›d›r. Tekrarlama da bir benmerkezci dildir. Çocuk bu konuflma biçiminde sesleri, kelime-
leri, cümleleri amaçs›z bir flekilde baflkalar› üzerinde yaratt›¤› etkiyi önemsemeden tekrarla-
y›p durur. Sözel senkretizm ise çocu¤un genelleme yapamamas›, özelden özele ak›l yürütme-
si, çözümleme yetene¤ini gösterememesidir.

CCeevvaapp:: DD

66.. Doktorun Kuzey’in do¤umdaki uzunluk ve a¤›rl›¤›n› ve onu takip eden birkaç ay içindeki geli-
flim sürecini dikkate al›p yetiflkinlikte boyunun ulaflabilece¤i uzunlu¤una iliflkin bir ç›karsama
yapmas› geliflimin tahmin edilebilir bir süreç oldu¤u ilkesiyle aç›klanabilir. Geliflim belli bir yö-
nelim izler ilkesi, geliflimin hangi s›rayla (bafltan aya¤a, içten d›fla, genelden özele, bütünden
parçaya) gerçekleflti¤i sürecini tan›mlar. Geliflim kal›t›m ve çevre etkilefliminin ürünüdür ilke-
si, geliflimde hem kal›t›m›n hem de çevrenin etkisinin bulundu¤unu vurgulayan bir ilkedir. Ge-
liflimde erken yafllar önemlidir ilkesi, geliflimde erken yafllar›n çocu¤un flekillenmesi aç›s›ndan
kritik öneme sahip oldu¤uyla aç›klanabilir.

CCeevvaapp:: EE

1 TTüürrkkiiyyee GGeenneellii DDeenneemmee SS››nnaavv›› –– 22

TTüürrkkiiyyee GGeenneellii DDeenneemmee SS››nnaavv›› –– 22 2

ÇÇÖÖZZÜÜMMLLEERR KKPPSSSS EE¤¤iittiimm BBiilliimmlleerrii

77.. Annesinin, o¤lu Taylan’›n bu aylarda kontrolünün çok zor oldu¤unu, peflinden koflturmaktan
yoruldu¤unu, her ifli kendi bafl›na yapmaya çal›flt›¤›n›, giyinip soyunurken ya da yemek yer-
ken kendisinin ona kar›flmas›n› hiç istemedi¤ini, üstüne bafl›na döktü¤ünü ve etraf› çok kirlet-
ti¤ini, bir defas›nda oynamak için parka götürürken elinden kurtulup kaçt›¤›n› ve tam yola f›r-
lamak üzereyken güç bela yakalad›¤›n› anlatt›¤› ifadesine bakarak, Erikson’un kuram›na gö-
re, Taylan’›n özerkli¤e karfl› utanç/kuflku evresinde oldu¤u söylenebilir. 1-3 yafllar› aras›ndaki
Taylan bu davran›fllar›yla ba¤›ms›zl›k çabas› göstermektedir. Temel güvene karfl› güvensizlik
çabas› yaflam›n ilk bir y›l›nda görülür. Bu evrede bebekle ona bak›m veren kifli (anne) aras›n-
da tutarl›l›¤a dayal› bir iliflki kurulursa bebek hem kendisine hem de baflkalar›na güven duy-
may› ö¤renir. Giriflimcili¤e karfl› suçluluk evresinde 3-7 yafllar› aras›nda çocuk herfleyi merak
eder, sormak ve ö¤renmek ister. Baflar›ya karfl› afla¤›l›k evresinde okula giden çocuk yapt›¤›
ifllerle, okuma yazmay› ö¤renmesiyle yeterlilik ve sorumluluk duygular›n› kazan›r. Kimlik ka-
zanmaya karfl› rol karmaflas›, ergenlik döneminin geliflim krizi olup ergen bu yaflta yetiflkinlik-
te kullanaca¤› kimli¤i edinmeye çaba gösterir.

CCeevvaapp:: BB

88.. Grafikteki verilere göre “Zekan›n kökenlerinde çevre daha belirleyici bir etkendir.” sonucuna
ulafl›lamaz. Araflt›rma sürecine iliflkin verilen bilgiler ve grafik incelendi¤inde düflük zekal› fa-
reler grubunda her kuflakta yap›lan hata say›s›n›n artt›¤›, yüksek zekal› fareler grubunda her
kuflakta yap›lan hata say›s›n›n azald›¤›, zekan›n kökenlerinde kal›t›m›n daha belirleyici bir
etken oldu¤u, yüksek zekal› farelerde kuflak ile hata say›s› aras›nda negatif yönde (ters yön-
de) bir korelasyon oldu¤u görülmektedir ve bunlar söylenebilir.

CCeevvaapp:: DD

99.. B.Ç’nin anlatt›klar›ndan hareketle babas›n›n, Bem’in yaklafl›m›na göre geleneksel cinsiyet ro-
lüne sahip oldu¤u söylenebilir. Çünkü baba tamamen erke¤e özgü davran›fl kal›plar›na sahip-
tir ve davran›fllar› bununla uyumludur. Eril (erkeksi) rol yüksek düzeyli erkeksi, düflük düzeyli
kad›ns› rollere sahip olmak; diflil (kad›ns›) rol yüksek düzeyli kad›ns›, düflük düzeyli erkeksi
rollere sahip olmakt›r. Androjen cinsiyet rolü kendi cinsiyet rolüne sahip olmakla birlikte potan-
siyel ölçüsünde karfl› cinsin rollerini bar›nd›ran cinsiyet rolüdür. Belirsiz rol ise kad›ns› veya er-
keksi rollerin ayr›mlaflmam›fl olmas› anlam›na gelmektedir.

CCeevvaapp:: CC

1100.. Kohlberg’in kuram›na göre, B.Ç’nin içinde bulundu¤u ahlaki evre iyi çocuk evresidir. Çünkü
B.Ç annesinin iste¤iyle ve onun anal›k hakk›n› hak edebilmek, yani onay› için cinayet ifllemifl-
tir. ‹taat ve ceza evresi otoritenin emir ve buyruklar›na uymak için davran›flta bulunulan bir ev-
redir. Saf ç›karc›, bencilce davran›fllar›n yer ald›¤›, bireyin kendi yarar›n› ön plana ald›¤› bir
evredir. Kanun ve düzen, toplumsal düzeni korumak amac›yla kurallara uyman›n esas oldu¤u
bir evredir. Sosyal sözleflme ise insanlar›n iyili¤i için kurallar›n de¤ifltirilebilece¤inin dikkate
al›nd›¤› bir evredir.

CCeevvaapp:: CC

1111.. Parçada sözü edilen araflt›rma sonucuna dayal› olarak çocuklar›n erinli¤e erken giriflleriyle il-
gili farkl›l›¤›n, tek çocuklarla ikizlerin farkl› yaflant›lar geçirmesinden kaynakland›¤› yarg›s›na
ulafl›labilir. Dikkat edilirse ikiz çocuklara anneler yeterince zaman ay›ramamakta ya da sütle-
ri yeterli olamamaktad›r. Buna karfl›l›k tek çocuklar›n anne sütü ile beslenme olanaklar› daha
fazlad›r ve anne daha fazla zaman ay›rabilmektedir.

CCeevvaapp:: DD

1122.. Asl›nda kopya çekme düflüncesine sahip olan Ahmet’in, arkadafllar›n›n kopya çekerek geçti-
¤i fleklinde bir düflünceye sahip oldu¤undan hareketle yans›tma savunma mekanizmas›na sa-
hip oldu¤u söylenebilir. Yans›tma savunma mekanizmas› kiflinin herkesi kendisi gibi zannet-
mesi fleklinde tan›mlanabilir. Yani bu mekanizmada birey kendisinde varolan olumsuz duygu-
lar›n yaratt›¤› kayg›y› azaltmak için baflkalar›nda bu özelli¤in oldu¤u fleklinde bir davran›fl iz-
ler.

CCeevvaapp:: AA

1133.. Edimsel koflullanma ilkelerine göre davran›fl›n yap›lma s›kl›¤›n› art›ran uyar›c›lara pekifltireç,
azaltan uyar›c›lara ise ceza ad› verilir. Ay›rt edici uyar›c› edimsel davran›fltan önce gelen ve
davran›fl› kontrol eden, ortaya ç›kmas›n› sa¤layan uyar›c›d›r. Pekifltirici uyar›c› davran›fltan
sonra gelen ve davran›fl›n tekrarlanmas›n› sa¤layan uyar›c›d›r. Koflullu uyar›c›, tepkisel koflul-
lanmada bafllang›çta nötr iken koflulsuz uyar›c›yla oluflan ça¤r›fl›m sonucu organizman›n tep-
ki vermesini sa¤lad›¤› uyar›c›d›r. Koflulsuz uyar›c›, organizman›n biyolojik yap›s› gere¤i oto-
matik olarak tepki verdi¤i do¤al uyar›c›d›r. Genelleme, organizman›n benzer uyar›c›lara da
tepki vermesidir. Sönme, ö¤renilen bir davran›fl›n pekifltirilmedi¤i zaman ortadan kalkmas›d›r.
Nötr uyar›c› ise organizma üzerinde hiçbir etki yaratmayan uyar›c›d›r. Ö¤renilmifl uyar›c› ise
organizman›n yaflant› sonucu tepki vermeyi ö¤rendi¤i uyar›c›d›r.

CCeevvaapp:: AA

1144.. Soruda da sözü edildi¤i üzere ö¤renme, tekrar ya da yaflant› sonucu davran›flta oluflan kal›-
c› izli bir de¤iflikliktir. ‹çsel bir durumdur. Do¤rudan gözlenemez. Performans ise organizma-
n›n yapt›klar› ya da yapamad›klar›d›r. Ö¤renme ancak performanstan yordanabilir. Bununla
birlikte ö¤renmenin tan›m› içinde güdü, yorgunluk, fizyolojik uyum gibi kaynaklara ba¤l› de¤i-
fliklikler yer almaz, bu nedenle ö¤renmenin tan›m› bunlar› d›flar›da b›rak›r. Ö¤renme perfor-
mansa katk›da bulunur. Çünkü ö¤renme olmadan performans›n beklendi¤i gibi gösterilmesi
mümkün de¤ildir. Uygun kontrol yollar›yla, performans›n ö¤renmeyle mi yoksa baflka etkenler
yoluyla m› olufltu¤u yordanabilir. Yani s›nav ve de¤erlendirmeler esnas›nda performansa ne-
lerin etki etti¤i anlafl›labilir. Tekrar ya da yaflant› yoluyla meydana gelen de¤ifliklikler iyiye do¤-
ru olabilece¤i gibi kötüye do¤ru da olabilir. Ö¤renmenin tan›m› istendik ya da istenmedik her
türlü yaflant› yoluyla elde edilmifl kal›c› izli davran›fl de¤iflikliklerini kapsar. Ancak “Yeterli bü-
yüme, olgunlaflma ve güdülenme olduktan sonra uygun çevresel uyar›c›larla her organizma-
ya her davran›fl kazand›r›labilir.” ifadesi do¤ru de¤ildir. Kazand›r›lacak davran›fl organizman›n
türüne uygun olmal›d›r. Yani o davran›flla ilgili biyolojik donan›ma sahip olmal›d›r. Her davra-
n›fl her organizmaya kazand›r›lamaz. Örne¤in insana uçma ö¤retilemez.

CCeevvaapp:: EE
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1155.. Organizman›n daha önce tepki vermedi¤i bir uyar›c›ya do¤al uyar›c›n›n etkisinden yararlana-
rak tepki vermeyi ö¤renmesine tepkisel koflullanma ad› verilir ve bu ö¤renme sürecinde tepki
verilmeyen uyar›c›yla, bir yaflant›ya ba¤l› olmaks›z›n tepki verilen uyar›c› aras›nda bir ça¤r›-
fl›m kurulur. Buna göre koflullanmadan önceki herhangi bir tepkisel davran›fla koflulsuz tepki
denir. Çünkü ifadeden de anlafl›laca¤› üzere bu tepki hiçbir yaflant› olmaks›z›n otomatik ola-
rak oluflmaktad›r. O halde koflulsuz bir tepkidir. Koflullanmadan önce herhangi bir davran›fla
yol açan uyar›c› koflulsuz uyar›c›d›r. Bu flekilde tepki oluflturan bir uyar›c›, hiçbir yaflant›ya da-
yanmadan tepki oluflturabildi¤ine göre koflulsuz uyar›c›d›r yani ö¤renilmifl bir uyar›c› de¤ildir.
Davran›fl› koflullamada kullan›lan uyar›c›ya koflullama öncesi nötr uyar›c› ad› verilir. Çünkü
koflullan›lan uyar›c› bafllang›çta organizma üzerinde hiçbir etki yaratabilme özelli¤ine sahip
de¤ildir. Bu tür uyar›c›lar bafllang›çta nötrdür. Bafllang›çta nötr uyar›c›ya verilmeyen ancak ko-
flullanmadan sonra oluflan davran›fl koflullu tepki olarak adland›r›l›r. Çünkü ö¤renme sonucu
oluflmufltur. “Koflullanmadan sonra tek bafl›na tepkiyi sa¤layan uyar›c›ya ay›rt edici uyar›c›
denir.” ifadesi yanl›flt›r. Ay›rt edici uyar›c› tepkisel koflullanmaya özgü de¤il, edimsel koflullan-
maya özgü bir kavramd›r. Edimsel davran›fl› kontrol eden, ortaya ç›kmas›n› sa¤lama özelli¤i
tafl›yan uyar›c›d›r.

CCeevvaapp:: DD

1166.. Edimsel koflullanma ilkelerine göre, amca ve day›n›n bir süre sonra sadece do¤ru adla ses-
lendi¤inde yan›t vermeleri Sercan’da ay›rt etmeyi amaçlamaktad›r. Bu flekilde amca ve day›,
Sercan’› sadece do¤ru davran›fl› gösterdi¤inde pekifltirmekte ve böylece ay›rt etmesini sa¤la-
may› amaçlamaktad›rlar. Aksi halde genelleme, yani yanl›fl bir ö¤renme oluflacakt›r. Sönme,
pekifltirme yapmayarak davran›fl›n ortadan kalkmas›n› sa¤lamakt›r. Örnekte amaçlanan fley
davran›fl›n ortadan kalkmas› de¤il, uyar›c›lara uygun olan davran›fl› oluflturmay›, yani ay›rt et-
meyi sa¤lamakt›r. Kendili¤inden geri gelme ise sönen bir davran›fl›n uyar›c›s›yla karfl›laflt›¤›n-
da yeniden gösterilmesidir. Ket vurma ise önceki ö¤renmelerin sonraki ö¤renmeleri ya da son-
raki ö¤renmelerin önceki ö¤renmeleri bozmas›, unutturmas›d›r.

CCeevvaapp:: AA

1177.. Bir fleyin nas›l daha iyi yap›laca¤›n›n ö¤renilmesini gerektiren devinimsel nitelikli ö¤renmeler
motor ö¤renme olarak adland›r›l›r. Baz› durumlarda sadece davran›fl›n elde edilmesi yetmez
o davran›flta ustalaflmak ve otomatikleflmek gerekir. Bu flekilde ustalafl›lan, otomatikleflilen
devinimsel nitelikli ö¤renmelere motor ö¤renme ad› verilir. ‹ç görüsel ö¤renme, problemle
parçalar› aras›ndaki ipuçlar›n› iliflkilendirilerek, zihinsel ön çözümlere dayal› bir ö¤renmedir.
Ani bir kavray›fl› gerektirir. S›nama yan›lma yoluyla ö¤renme, sonuca ulaflana kadar rastgele
davran›fllar sergileyerek elde edilen ö¤renmedir. Biliflsel ö¤renme, zihinsel bir ö¤renmedir.
Kavramay› gerektirir. Yer ö¤renme ise zihinde oluflturulan biliflsel senaryolara dayal› bir ö¤ren-
medir. Hangi davran›fl›n nerede yap›laca¤›n›n ö¤renilmesidir.

CCeevvaapp:: CC

1188.. Edimsel koflullanmaya göre, Mesut’un bölgesel yar›flmadaki birincili¤i davran›fl›n artmas›na
ve tekrarlanmas›na yol açt›¤› için olumlu pekifltirmedir. Türkiye flampiyonas›ndaki ikincili¤i ise
davran›fl›n azalmas›na yol açt›¤› için cezad›r. Edimsel koflullanma ilkelerine göre bir davran›fl
tekrarlan›yorsa pekifltiriliyor demektir. Dolay›s›yla davran›fl›n tekrarlanmas›n› sa¤layan sonuç-
lara pekifltirme, görülme s›kl›¤›n›n azalmas›na yol açan ya da gösterilme olas›l›¤›n› azaltan
uyar›c›lara ise ceza denir. Örnekte görüldü¤ü gibi Mesut için birincilik beklentisiyle gitti¤i Tür-
kiye flampiyonas›ndaki ikincilik hofla giden bir sonuç yaratmam›fl ve davran›fl›n gösterilmeme-
si gibi bir sonuca yol açm›flt›r. Bu nedenle ikincilik Mesut için ceza anlam›na gelmektedir.

CCeevvaapp:: BB

1199.. Tepkisel koflullanma sürecinde bireyin limon yedi¤inde a¤z›n›n sulanmas› koflulsuz tepkidir.
Koflulsuz tepki hiçbir ö¤renme iliflkisi olmadan do¤al uyar›c›ya verilen do¤al tepkidir. Limonun
ilk aflamadaki hali nötr uyar›c›d›r. Çünkü limon görüntüsü birey için bafllang›çta herhangi bir
tepkiye yol açmamaktad›r. Tepki oluflturmayan uyar›c›lara nötr uyar›c› ad› verilir. Bir süre son-
ra bireyin limon gördü¤ünde a¤z›n›n sulanmas› koflullu tepkidir. Çünkü yaflant› yoluyla elde
edilmifl, ö¤renilmifl bir davran›flt›r. Bu türdeki davran›fllara koflullu tepki denir. Uzaktan görün-
dü¤ünde de a¤z›n sulanmas›na yol açan limon görüntüsü ise koflullu uyar›c›d›r.

CCeevvaapp:: DD

2200.. Ayça’daki deniz korkusunun oluflumu tepkisel koflullanma yoluyla meydana gelmifltir. Çünkü
çocuk için deniz normal flartlarda olumsuz bir tepkiye yani korkuya yol açmad›¤› halde, geçir-
di¤i olumsuz bir yaflant›yla korku oluflturan bir uyar›c› haline gelmifltir. Bu ö¤renmede do¤al
olarak sahip oldu¤u tepe taklak olmak gibi can›n›n yanmas›na ve korkmas›na yol açan do¤al
bir durumla iliflkilenme olmufl ve bunun sonucunda da denize karfl› bir korku tepkisi ortaya ç›k-
m›flt›r. Duyuflsal tepkilerin do¤al olmayan uyar›c›lara karfl› da verilmesinin oluflumunda en et-
kili ö¤renme yolu tepkisel koflullanmad›r. Edimsel koflullanma, organizman›n bir ihtiyaç duru-
munda sergiledi¤i davran›fllar›n›n sonuçlar›na göre elde etti¤i bir ö¤renmedir. Dolayl› ö¤ren-
me, baflkalar›n›n yaflant›lar›ndan elde edilen ö¤renmedir. Gizil ö¤renme, fark›nda olmadan ve
belirgin bir pekifltireç olmadan elde edilen ve ortaya ç›kt›¤›nda fark edilen ö¤renmedir. Dene-
me yan›lma yoluyla ö¤renme, yine bireyin kendi davran›fl sonuçlar›na göre ancak rastgele el-
de etti¤i ö¤renmedir.

CCeevvaapp:: BB

2211.. Küçük Seda’n›n ç›ng›ra¤› sallama davran›fl›n› sürdürmesi edimsel koflullanman›n sonucudur.
Çünkü Seda önce ç›ng›ra¤› sallam›fl ve karfl›l›¤›nda çevresinden onay alm›flt›r. Yani olumlu
olarak pekifltirilmifltir. Bunun sonucunda da davran›fl s›kl›¤› artm›flt›r.

CCeevvaapp:: CC
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2222.. Edimsel koflullanmaya göre, Seda’n›n ablas›n›n olmad›¤› zamanlarda yata¤›n› toplamamas›;
sönmedir. Çünkü Seda’da abla yokken davran›fl ortadan kalkm›flt›r. Seda’n›n yar›y›l tatilinde
ablas› eve geldi¤inde tekrar odas›n› toplamas› ise kendili¤inden geri gelmedir. Sönme bir dav-
ran›fl›n pekifltirilmemesi sonucu ortadan kalkmas›d›r. Ortadan kalkan davran›fl›n uyar›c›s›yla
karfl›laflt›¤›nda tekrar gösterilmesi ise kendili¤inden geri gelmedir. Kaç›nma koflullanmas›; iti-
ci uyar›c›yla karfl›laflmamak için uyar› ortama girmeden uzak durmakt›r. Üst düzey koflullan-
ma bir koflullu uyar›c›n›n etkisinden yararlanarak nötr durumdaki bir uyar›c›ya karfl› da tepki
vermeyi ö¤renmektir. Gölgeleme; iki uyar›c›dan daha belirgin, bariz olana tepki vermektir.

CCeevvaapp:: EE

2233.. Edimsel koflullanma ilkelerine göre, trafikte stres zorlanmalar›n› yaflayan bir bireyin bunu ya-
flamamak için otobüs, metro gibi toplu tafl›m araçlar›n› tercih etmesi stresle bafla ç›kmada ka-
ç›nma koflullanmas›na örnektir. Birey toplu tafl›ma araçlar›n› tercih ederek kendisi için rahat-
s›zl›k yaratan yani itici uyar›c› olan durum ya da ortamlardan kaç›nmaktad›r. Kaç›nma koflul-
lanmas›; organizman›n rahats›zl›k, korku, stres yaratan itici uyar›c›lardan uzak durmas›, on-
larla hiç karfl›laflmamas›d›r. Olumsuz durumlardan uzak duruldu¤u için olumsuz olarak pekifl-
tirme sa¤lar ve etkili bir ö¤renmeye yol açar. Bat›l davran›fl, davran›fl ile sonucu aras›nda hiç-
bir iliflkinin olmad›¤›, tesadüfi pekifltirme sonucunda oluflan yanl›fl bir ö¤renmedir. Kademeli
yaklaflma, hedef bir davran›fl›n küçük tepki basamaklar›na ayr›larak küçük ad›mlarla her
ad›mda pekifltirme sa¤lanarak organizmaya kazand›r›lmas›d›r. Karfl› koflullanma, var olan bir
koflullanman›n tam tersi bir koflullanma durumunun yarat›lmas›d›r. Garcia etkisi ise bir tada
karfl› olumsuz bir koflullanmad›r. Uyar›c›yla tepki aras›nda yak›n bir zaman olmasa bile koflul-
lanman›n olabilece¤ini göstermektedir.

CCeevvaapp:: AA

2244.. Selen Han›m’›n ayn› markadan olursa kendisine verilen arabay› kolayl›kla sürebilmesi olumlu
aktarma, baflka bir marka arabay› sürmeyi ö¤renmesinin uzun zaman almas› olumsuz aktar-
maya örnektir. Olumlu aktarma, elde edilen bir ö¤renmenin elde edilecek yeni bir ö¤renmeyi
desteklemesi, kolaylaflt›rmas›d›r. Olumsuz aktarma ise var olan bir ö¤renmenin yeni elde edi-
lecek bir ö¤renmeyi al›flkanl›k çat›flmas› nedeniyle zorlaflt›rmas›, ö¤renilmesini engellemesi
ya da ö¤renilmesinin uzun zaman almas›na yol açmas›d›r. Olumsuz aktarman›n en büyük çel-
diricisi ket vurma ya da bozucu etkidir. Ket vurma ya da bozucu etki elde edilmifl iki ö¤renme-
nin birbirine kar›flmas›, unutmaya yol açmas› ya da ö¤renmelerden birisinin di¤erini unuttur-
mas›d›r. Yani ket vurmada iki ya da daha fazla say›da ö¤renme vard›r ve bunlar birbirine ka-
r›flmaktad›r. Aktarmada ise henüz daha ikinci bir ö¤renme elde edilmemifltir. Ket vurma ileri-
ye do¤ru yani ilk elde edilen ö¤renmenin kendisinden sonra elde edilmifl bir ö¤renmeyi boz-
mas› fleklinde olabilece¤i gibi, geriye do¤ru yani sonradan elde edilen ö¤renmenin kendisin-
den önce elde edilen ö¤renmeyi kar›flt›r›p, bozmas› fleklinde de olabilir. Bilifl haritas› elde et-
ti¤imiz ö¤renmelerin zihnimizdeki haritas›d›r. Çevreye iliflkin biliflsel flemalar›m›zd›r, haritala-
r›m›zd›r.

CCeevvaapp:: CC

2255.. Hababam S›n›f› ö¤rencilerinin yeni ö¤retmeni ö¤renci zannetmeleri ve ö¤renci gibi davranma-
lar› davran›flç› yaklafl›ma göre genellemeye örnektir. Çünkü ö¤renciler daha önce koflullan-
d›klar› ö¤renci tan›m›na benzeyen ö¤retmeni ö¤renci zannetmifller ve davran›fllar› da buna
uygun flekilde olmufltur. Genelleme koflullan›lan uyar›c›lar›n benzerlerine de ayn› tepkinin ve-
rilmesidir. Uyar›c›lar aras›nda benzerlik ne kadar çok olursa genelleme ihtimali o kadar artar.
Ay›rt etme, genellemenin tersidir. Sadece koflullan›lan uyar›c›ya tepki verirken benzer olsalar
da di¤er uyar›c›lara tepki vermemektir. Dereceli koflullanma, koflullu bir uyar›c›n›n etkisinden
yararlanarak nötr durumdaki bir uyar›c›ya da tepki vermektir. Davran›flta kontrast, bir davran›-
fl›n gücünün ve çeflitlili¤inin pekifltirilmeyen durumda azal›rken, pekifltirildi¤i durumda daha da
art›fl göstermesidir. Karfl› koflullanma, sahip olunan koflullanman›n tam tersi bir koflullanma
oluflturma durumudur.

CCeevvaapp:: BB

2266.. Araflt›rma sonuçlar›na göre ö¤rencilerle anne ve babalar›n›n politik ve dini tutumlar› aras›nda
yüksek bir benzerlik oldu¤unun görülmesi sosyal ö¤renme kuram›n›n görüfllerini destekle-
mektedir. Sosyal ö¤renme kuram› ö¤renmelerin model alma, gözlem ya da taklit gibi strateji-
lerin kullan›larak do¤rudan ö¤renenin de¤il bir modelin davran›fl sonuçlar›na göre olufltu¤unu
savunmaktad›r. Bu araflt›rmada da görüldü¤ü gibi ö¤rencilerin görüflleriyle model durumunda-
ki anne ve babalar›n›n görüflleri örtüflmektedir. Bu da, bu ö¤renmelerde model alman›n bir et-
ken oldu¤unu göstermektedir. Tepkisel koflullanma, daha önce tepki verilmeyen nötr bir uya-
r›c›ya koflulsuz bir uyar›c›yla iliflkilendirilerek tepki vermeyi ö¤renmektir. Edimsel koflullanma,
organizman›n kendi davran›fl sonuçlar›na göre oluflan bir ö¤renmedir. Gestalt kuram› ö¤ren-
menin kavrama yoluyla olufltu¤unu savunur. Bilgi iflleme kuram›, ö¤renmede uyar›c›lar›n d›fl
dünyadan al›nmas›, alg›lanmas›, ifllenmesi ve geri getirilmesi süreçleri üzerinde durur.

CCeevvaapp:: DD

2277.. Ö¤rencilerin pekifltirilmemeleri nedeniyle matematik dersine kat›l›mlar› azal›rken, pekifltirilme-
leri nedeniyle psikoloji dersine kat›l›mlar›n›n art›fl› edimsel koflullanma ilkelerine göre davra-
n›flta kontrasta örnektir. Davran›fl pekifltirilmedi¤i durumda azalm›fl ancak pekifltirildi¤i durum-
da her zaman oldu¤undan daha da artma e¤ilimine girmifltir. Burada bir ay›rt etme söz konu-
sudur.

CCeevvaapp:: AA

2288.. Birinci gruptaki ö¤rencilere ö¤renmelerinin ne kadar›n›n hatal› ne kadar›n›n hatas›z oldu¤una
dair düzenli bilgiler verilmesi geribildirimdir. Bu sayede ö¤renme düzeyleri ve sonuçlar› hak-
k›nda bilgi sahibi olan ö¤rencilerin baflar› düzeyleri de art›fl göstermifltir. Geribildirim, ö¤ren-
mede bir yöntem olup ö¤renme sürecini olumlu flekilde etkilemektedir. Geribildirim sonuçlar
bilgisi demektir. Anlamsal ça¤r›fl›m; ö¤renme malzemeleri, uyaranlar aras›nda zihinsel ça¤r›-
fl›m ba¤lar› oluflmas› demektir. Aral›kl› çal›flma; düzenli, sistemli planl› çal›flmakt›r. Kavramsal
grupland›rma, ö¤renme malzemesinin birbiriyle iliflkili olan kavramlar›n›n grupland›r›larak dü-
zenlenmesidir. Genel uyar›lm›fll›k hali ö¤renme için tetikte olma, duyarl›l›k hali, bir uyar›c›n›n
di¤er uyar›c›lar aras›ndan ay›rt edilmesi anlam›ndad›r.

CCeevvaapp:: CC
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2299.. Yap›lan deneysel çal›flmada deneklerin çok büyük bir bölümünün birinci listedeki isimleri
s›ralarken, ikinci listedeki isimleri hat›rlamada zorlanmalar› ileriye bozucu etki (ileriye ket
vurma) olarak adland›r›l›r. Görüldü¤ü gibi denekler her iki ö¤renmeyi de elde etmifllerdir.
Ancak elde ettikleri ilk ö¤renme ikinci ö¤renmenin hat›rlanmas›n› zorlaflt›rm›fl, engellemifltir.
Bu duruma ileriye ket vurma ya da ileriye bozucu etki ad› verilir. E¤er denekler ilk listedeki
isimleri hat›rlamakta zorlansalard›, bozucu etkinin yönü yani ket vurma geriye do¤ru olacakt›.
Ket vurma ve olumsuz aktarma sorular›nda dikkat edilmesi gereken nokta olumsuz aktarma-
da henüz ikinci bir ö¤renmenin olmad›¤› ve var olan ö¤renmenin di¤erinin elde edilmesini
zorlaflt›rmas›, ket vurmada ise iki ö¤renmenin de var oldu¤u ve bunlar›n birbirlerine
kar›flt›¤›d›r. Yani aktarma ö¤renmeyle ilgili bir sorun iken, ket vurma hat›rlamayla ilgili bir
sorundur.

CCeevvaapp:: DD

3300.. ‹kinci gruptakilerin problemi çözmeleri kavrama yoluyla ö¤renmeye örnektir. Çünkü ikinci
gruptakiler ellerindeki malzemeleri biraz inceledikten sonra çözümü aniden zihinlerinde üret-
mifller ve problemi çözmüfllerdir. Yani çözüme zihinsel olarak ulaflm›fllard›r. Kavrama yoluyla
ö¤renme; problemi oluflturan parçalar aras›ndaki iliflkileri inceleme, zihinsel s›nama yan›lma-
lar yapma, bunun sonucunda oluflan ani ve tam bir kavray›flt›r. Ezbere dayanmamaktad›r. So-
nuca birey kendisi ulaflmaktad›r. Bu nedenle kal›c› ve benzer durumlara transferi kolayd›r.
Uzun süre hat›rlan›r. Yarat›c›l›¤› gerektirir.

CCeevvaapp:: CC

3311.. Birinci gruptaki deneklerin problemi çözme yolu s›nama yan›lman›n sonucudur. Bu gruptaki-
ler ellerindeki ipuçlar›n› de¤erlendirmek yerine baz› davran›fllar› denemifller ve rastgele bir fle-
kilde sonuca ulaflm›fllard›r. Bu yolla problem çözümünde birey problemle sonucu aras›ndaki
iliflkileri inceleyip zihinsel bir flekilde çözüme ulaflmak yerine, problemi çözene kadar baz›
davran›fllar› sergilemifl, uyan› sürdürürken uymayan› eleyerek çözüme ulaflm›fllard›r. Bu yol-
la elde edilen ö¤renmeler deneme yan›lma yoluyla ö¤renme ad› verilir.

CCeevvaapp:: AA

3322.. Birinci gruptakilerin mukavva kutular› mum altl›¤› olarak düflünememeleri iflleve tak›lma ola-
rak adland›r›l›r. ‹flleve tak›lma, yarat›c› düflüncenin önündeki engellerden birisi olup, nesnele-
ri bir problem çözümünde sadece gerçek ifllevleriyle düflünmek, baflka bir amaçla kullanmay›
ak›l edememektir. Örnekte görüldü¤ü gibi ilk gruptakiler kutular› sadece içine bir fley konan,
tafl›makta kullan›lan bir araç olarak düflünerek gerçek ifllevine tak›lm›fllar ve baflka bir amaç-
la de¤erlendirmeyi ak›l edememifllerdir. Alg›sal set oluflturma; insanlar›, olaylar› ve durumlar›
kendi önyarg›lar›na göre de¤erlendirme e¤ilimidir. Öncelik etkisi, elde edilen bir ö¤renme di-
zini içinden baflta elde edilenlerin daha iyi hat›rlanmas›; sonral›k etkisi, elde edilen bir ö¤ren-
me dizini içinden sonradan elde edilenlerin daha iyi hat›rlanmas›d›r.

CCeevvaapp:: EE

3333.. Gizil ö¤renme, belirgin bir pekifltireç olmadan ve fark›nda olmadan elde edilen bir ö¤renme-
dir. Ö¤renme oldu¤unun fark›na performansa dönüfltükten sonra var›l›r. Tolman taraf›ndan or-
taya konulan bir ö¤renme yoludur. Amaçl› davran›flç›l›k ya da iflaret gestalt kurama ait bir kav-
ramd›r.

CCeevvaapp:: EE

3344.. Sosyal ö¤renme kuram›na göre, Serap’›n ablas›ndan kendisini de eylemlere götürmesini iste-
mekten vazgeçmesi dolayl› cezan›n sonucudur. Sosyal ö¤renme kuram›na göre ö¤renmeler
dolayl› yolla yani bir modelin davran›fllar›n›n sonuçlar›na göre elde edilir. Örnekte de görüldü-
¤ü gibi ablan›n bir davran›fl› kendisi için olumsuz bir sonuç yaratm›fl, bu durumu zihinsel ola-
rak iflleyen Serap, kendisi bir yaflant› geçirmedi¤i halde ablas›n›n davran›fl sonuçlar›n›n ce-
zayla karfl›laflmas› sonucu “E¤er bu eylemlere kat›l›rsam ben de cezaland›r›l›r›m.” öngörüsüy-
le kendisini de bu eylemlere götürmesini istemekten vazgeçmifltir. Aral›kl› pekifltirme, organiz-
man›n her davran›fl›n›n ya da her an pekifltirilmesinin yerine zaman zaman ya da belli davra-
n›fllar›n›n pekifltirilmesidir.

CCeevvaapp:: DD

3355.. Edimsel koflullanma ilkelerine göre çal›flanlar›n ifle zaman›nda gelmeleri olumsuz pekifltirme-
nin sonucudur. Olumsuz pekifltirme, istendik davran›fl› sergileyerek itici bir uyar›c›dan ve onun
yarataca¤› sonuçlardan uzak durmak demektir. Bu flekilde istenilen davran›fl art›fl gösterir. Bu-
nun sonucunda organizma ortamdan olumsuz bir durumun ç›kmas›n› ya da hiç girmemesini
sa¤lar. Olumlu pekifltirme ise istendik davran›fl›n ard›ndan ortama hofla giden bir uyar›c›n›n
ya da sonucun girmesidir. Bu da istendik davran›fl›n art›fl›n› sa¤lar. Ceza ise istenmeyen bir
davran›fl›n ard›ndan ortama giren istenmeyen bir uyar›c› ya da sonuç nedeniyle istenmeyen
davran›fl›n azalmas›d›r. Olumsuz pekifltirme sorular›yla ceza sorular›n›n çözülmesinde dikkat
edilmesi gereken nokta budur. Yani davran›fl bir istenmeyen durumdan kaçmak için yap›l›yor
ve bu flekilde istenen davran›fl art›yorsa bu olumsuz pekifltirmenin sonucudur. E¤er davran›fl
azal›yorsa bu cezan›n sonucudur.

CCeevvaapp:: BB

3366.. Ö¤rencilerin müdür yard›mc›s›ndan da çekinmeye bafllamalar› ikincil dereceden koflullan-
maya örnektir. Ö¤renciler önce müdürle yaflad›klar› olumsuz bir durum nedeniyle ondan kork-
maya bafllam›fllard›r. Yani müdür koflullu bir uyar›c› olmufltur. Ard›ndan müdür yard›mc›s› ile
müdür yan yana gelmifl (bitifliklik) ve nötr uyar›c› durumundaki müdür yard›mc›s›ndan da çe-
kinmeye bafllam›fllard›r. Bu flekilde oluflan bir koflullu uyar›c›yla nötr uyar›c› eflleflmesi sonu-
cu ortaya ç›kan koflullanmalara ikincil dereceden koflullanma ad› verilir. ‹kinci koflullanmada
ilk koflullu uyar›c› koflulsuz uyar›c›n›n yerini alm›flt›r.

CCeevvaapp:: AA
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3377.. ”Pekifltireç denildi¤inde genellikle organizman›n ortaya koydu¤u tepkinin sonucu olarak elde
etti¤i yiyecek, aferin, oyuncak, not gibi bir uyar›c› akla gelir. Oysa Premack gibi baz› kuramc›-
lara göre edimsel koflullanmada tepki bir uyaran taraf›ndan de¤il, asl›nda baflka bir tepki ta-
raf›ndan pekifltirilmektedir. Örne¤in bir çocuk için uyaran çikolata ise ilgili tepki çikolatay› ye-
me davran›fl›d›r. Dolay›s›yla as›l pekifltireç çikolata de¤il çikolatay› yemektir.” ifadesi Premack
ilkesini tan›mlamaktad›r. Premack ilkesine göre yap›lan pekifltirmelerde pekifltireç bir uyar›c›
de¤il bir faaliyettir. Organizman›n pekifltirilmesinde yapmay› çok istedi¤i bir faaliyet, yapmay›
daha az tercih edece¤i bir faaliyeti yapt›rmak için pekifltireç olarak kullan›l›r. Sembolik pekifl-
tirmede ise organizmaya bir davran›fl› karfl›l›¤›ndan do¤rudan pekifltireci vermek yerine, pe-
kifltirece götürecek davran›fllar› yapmas›, bunlar›n karfl›l›¤›nda çeflitli simgeleri toplamas› ve
sonunda bu simgelerin gerçek pekifltireçle de¤ifltirilmesi esast›r. Crespi etkisi, davran›fl sonu-
cunda verilen pekifltirecin büyüklü¤ünün artmas›yla dürtünün azalmas› ve tepki miktar›n›n da-
ha da artmas›d›r.

CCeevvaapp:: BB

3388.. Gülflah Han›m’›n davran›fllar› de¤iflken aral›kl› pekifltirmeye örnektir. Örnekte görüldü¤ü gibi
Gülflah Han›m ö¤rencilere hiç beklemedikleri anlarda pekifltireç vermektedir. Bu flekilde yap›-
lan, yani pekifltirecin ne zaman verilece¤inin bafltan belli olmad›¤› uygulamalara de¤iflken
aral›kl› pekifltirme denir. Pekifltirecin ne zaman verilece¤inin belli oldu¤u uygulamalara sabit
aral›kl› pekifltirme denir. Pekifltirecin gelece¤i zamana do¤ru organizman›n tepkileri artar an-
cak pekifltireç elde ettikten sonra azalmaya yönelir. Sürekli pekifltirme, her do¤ru davran›fl›n
pekifltirilmesidir. Davran›fl›n çabuk yerleflmesini sa¤lar. Ancak organizma sürekli pekifltireç
bekleyece¤i için pekifltirme kalk›nca çabuk sönmeye yol açar. Oranl› pekifltirmelerde davran›-
fl›n say›s› dikkate al›n›r. Sabit oranl› pekifltirmede kaç›nc› davran›fl›n pekifltirilece¤i bafltan
bellidir. De¤iflen oranl›da ise organizma kaç›nc› davran›fl›n›n pekifltirilece¤ini önceden bile-
mez. Bu nedenle de davran›fl› sürekli tekrarlar ve en kal›c› ö¤renmeleri sa¤lar. 

CCeevvaapp:: EE

3399.. Temel koflullama ilkeleri çerçevesinde son aflamada, fareler yiyecek almak için kola basarken
ortama ›fl›k verildi¤inde, deneyin ilk aflamas›nda koflullama yaratm›fl olan zil sesi, ikinci afla-
mada ›fl›¤a karfl› koflullanmay› engelleyece¤inden dolay› ›fl›k koflullu bir uyar›c› haline gele-
meyecek ve daha sonra ortama ›fl›k verilse de fareler kola basma davran›fl›n› sürdürecekler-
dir. Yani ›fl›k koflullu bir uyar›c› olmayacakt›r. Bu duruma engelleme ad› verilir. Engelleme, nötr
uyar›c›n›n ilk koflullu uyar›c› ve koflulsuz uyar›c›n›n da oldu¤u bir durumda verildi¤inde, nötr
uyar›c›n›n koflullu uyar›c› haline gelememesidir. Yani koflullu uyar›c›n›n nötr uyar›c›ya engel
olmas›d›r. Çünkü e¤er nötr durumdaki bir uyar›c›, koflulland›r›lmak üzere koflullu uyar›c› ve
koflulsuz uyar›c›n›n bir arada oldu¤u bir düzenekte sunulursa, organizma koflulsuz uyar›c›n›n
verilme gerekçesini koflulland›¤› uyar›c› olarak alg›layaca¤›ndan, nötr uyar›c›yla aralar›nda bir
ba¤ kuramayacakt›r. Bu flekilde nötr uyar›c› koflullu uyar›c› haline gelemez. Buna engelleme
ad› verilir.

CCeevvaapp:: DD

4400.. Davran›fl›n sürdürülmesinin sa¤lanmas›nda sürekli ayn› pekifltirecin kullan›lmamas›n›n nede-
ni pekifltirece al›flman›n önlenmesidir. Çünkü bir organizman›n davran›fllar›n›n sürdürülmesi-
ni sa¤lamak amac›yla sürekli olarak ayn› pekifltireç kullan›l›rsa bir süre sonra bir organizma-
da bu uyar›c›ya karfl› bir al›flma oluflur ve pekifltireç etkisini kaybeder. Bu nedenle pekfltirme-
lerde sürekli ayn› pekifltireçleri vermekten kaç›n›lmal›d›r.

CCeevvaapp:: BB

4411.. Davran›flç› ö¤renme kuramlar›na göre; davran›fl organizma için olumlu bir sonuç sa¤larsa sü-
rer, ö¤renme uyar›c›yla tepki aras›nda kurulan bir ba¤d›r, organizma bir uyaran karfl›s›nda
verdi¤i tepkiyi baflka bir zaman karfl›laflt›¤›nda tekrarlar ve davran›fllar uzun süre pekifltiril-
mezse s›kl›¤› azal›r veya söner. Ancak ceza uyar›c›yla tepki aras›ndaki ba¤› söndürmez. Sa-
dece davran›fl› bask›lar, erteletir ya da s›kl›¤›n›n azalmas›na yol açar. Ceza neyin yanl›fl oldu-
¤unu ö¤retir, ancak neyin do¤ru oldu¤unu göstermez.

CCeevvaapp:: CC

4422.. Bir süre sonra çocuklar›n rakamlar› h›zl› olmakla birlikte çok çirkin ve hatal› olarak yazmalar›
Thorndike’›n kuram›na göre etkinin yay›lmas› olarak adland›r›l›r. Thorndike’a göre ö¤renme-
nin en temel ilkesi etki kanunu yani davran›fllar›n sonuçlar›, pekifltirilmesidir. Ancak e¤er pe-
kifltireç zaman›nda verilmez ya da uygun olan davran›fl›n ay›rt edilece¤i flekilde sunulmazsa
bir genelleme olur ve organizma do¤ru bir davran›flla birlikte yanl›fl bir davran›fl› da ö¤renir.
Yani pekifltireci do¤ru davran›fl›n yan›nda yer alan di¤er davran›fl› da yapt›¤›nda ald›¤›n› zan-
neder. Bu durumda da baz› yanl›fl ö¤renmeler ortaya ç›kar. Örnekte görüldü¤ü gibi ö¤retmen
asl›nda pekifltireci ö¤rencilerinde h›zl› yazma becerisini kazand›rmak amac›yla vermekte ama
bununla birlikte ortaya ç›kan yanl›fllar› göz ard› etmektedir. Bunun sonucunda ö¤rencilerde
h›zl› yazman›n yan›nda çirkin yazma davran›fl› geliflmektedir. Bu duruma etkinin yay›lmas› ad›
verilir. Ait olma, ö¤renme amac›yla sunulacak uyar›c›lar›n birbiriyle iliflkili olarak verilmesi an-
lam›ndad›r. Çünkü Thorndike’a göre ö¤renme bir ça¤r›fl›m kurmad›r ve ça¤r›fl›m sadece biti-
flik olarak sunulan uyar›c›lar aras›nda de¤il birbiriyle iliflkili olan uyar›c›lar aras›nda kurulur.
Ö¤elerin gücü; daha güçlü, çekici, di¤erlerinden farkl› olan uyar›c›lar›n daha etkili olabilmesi
ve tepki oluflturabilmesi demektir. Tekrar ise uyar›c› tepki ba¤›n›n tekrarlanmas› ve bu flekilde
ö¤renmelerin daha da kal›c› hale gelmesidir.

CCeevvaapp:: DD

4433.. Okul rehberlik servisince anne ve babalara yönelik olarak yürütülen bir dizi e¤itim çal›flmalar›
çerçevesinde davet edilen uzman›n “Çocuklar›m›z ve biz“ isimli seminerde, “Nedendir bile-
mem ama çocuklar›m›zla iliflkilerimizde her konuda kendimizi hakl› görür ve bu davran›fl›m›z›
›srarla sürdürmeye çal›fl›r›z. Bu belki de anne ve babalara özgü bir davran›fl kal›b› olsa gerek.
Olaylar› bir de onun gözüyle görmeyi hiç düflünmeyiz. Bu nedenle de hep kendimizi hakl› gö-
rerek, çocuklar›m›za özgür davranma hakk› tan›may›z. Her fley bize göre ise ve bizim istedi-
¤imiz gibiyse do¤rudur. Bize uygun olmayan her zaman olumsuzdur. Bu anlay›fls›zl›¤›m›z›n
bedelini de hep ödemek zorunda kal›r›z.” ifadesi insan iliflkilerinde empatinin önemine vurgu
yapmaktad›r. Empati; karfl›dakinin gözüyle görebilmek, do¤ru olarak anlayabilmek demektir.
Onun gözüyle dünyaya bak›p nesnelli¤i kaybetmeden “Onun yerinde olsam ben ne hisseder-
dim.“ diyebilmektir. ‹çinden geldi¤i gibi yaflayabilmek; kal›plara tak›lmadan, sosyal bask›lara
maruz kalmadan bireyin kendi iç dünyas›ndan gelen sese kulak vermesidir. Saydaml›k; bire-
yin içten, dürüst, samimi olmas›d›r. Göründü¤ü gibi olmas›, oldu¤u gibi görünmesidir. Yan›l-
mazl›k; bireyin hata yapmayaca¤›n› düflünmesidir. Yaflant›ya aç›k olma; bireyin içsel ve d›fl-
sal uyaranlara aç›k olmas›, onlar› çarp›tmadan alg›lamas› ve kabul etmesidir.

CCeevvaapp:: BB
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4444.. Ö¤rencilerin geliflim düzeyine ve ö¤retim kademesine uygun, psikolojik aç›dan sa¤l›kl›, ken-
dini gerçekçi olarak tan›yan, özgüveni yerinde, kendine uygun e¤itsel ve kiflisel seçimleri ya-
pabilen, iletiflim becerileri geliflmifl, kendini do¤ru ifade edebilen, yaflamdan zevk alan birey-
ler olmalar›na yard›mc› olmalar›n› amaçlayan rehberlik etkinliklerinin seçiminde ve uygulan-
mas›nda; etkinlikleri ihtiyaca göre gerekti¤inde yeniden düzenlemek, okulun ve ö¤rencilerin
özellik ve ihtiyaçlar›n› dikkate alarak farkl› etkinliklere yer vermek, gerçekçi ve uygulanabilir et-
kinliklere yer vermek ve gerekti¤inde farkl› s›n›flarda yer alan ö¤rencileri ortak etkinlikler için
bir araya getirmek gibi ilkeler esas olmal›d›r. Ancak düzenlenecek etkinlikleri ö¤retim y›l›n›n
bafl›nda belirlemek ve de¤iflmez bir s›rayla gerçeklefltirmek esas al›nacak ilkeler aras›nda yer
almaz. Elbetteki etkinlikler ö¤retim y›l›n›n bafl›nda belirlenmeli ve mümkün oldu¤unca bir s›-
rayla gerçeklefltirilmelidir. Bununla birlikte ihtiyaca göre etkinliklerin s›ras›nda de¤iflikliklere gi-
dilebilir.

CCeevvaapp:: AA

4455.. Lise ikinci s›n›flar›n rehber ö¤retmeni Selmur Han›m‘a, sorumlusu oldu¤u s›n›fla ilgili, S›n›f›m-
da bir bütünlük var m›?, K›z ve erkek ö¤renciler aras›ndaki arkadafll›k iliflkisi ne düzeydedir?,
S›n›fta gruplaflmalar bulunmakta m›d›r? gibi sorulara yan›t bulabilmesi için önerilebilecek en
uygun bireyi tan›ma tekni¤i sosyometridir. Sosyometri; bir grubu oluflturan bireylerin aralar›n-
daki iliflkilerin örüntüsünü belirlemede kullanabilecek en uygun tekniktir. Bu sayede kim kim-
lerle iliflki içerisinde, d›fllananlar, liderler, k›z erkek arkadafll›klar› gibi konularda yeterli bilgiler
elde edilebilir. Ancak sosyometri ö¤renciler birbirlerini tan›d›ktan sonra uygulanmal›d›r. Anket,
önceden haz›rlanan bas›l› sorular arac›l›¤›yla ö¤rencilerin bir konu hakk›ndaki görüfl ve dü-
flüncelerini ö¤renmek amac›yla uygulanabilecek bir tekniktir. Problem tarama listesi, ö¤renci-
lerin geliflimlerinin önünde engel oluflturan çeflitli alanlarda sahip olduklar› problemleri ö¤ren-
mek amac›yla kullan›labilecek bir tekniktir. Arzu listesi, ö¤rencilerin doyurulmam›fl arzu ve is-
teklerini ö¤renmek amac›yla kullan›labilecek bir tekniktir. ”Yeniden seçme flans›n›z olsayd› ne
olmak isterdiniz?, Üç dilek hakk›n›z bulunsa ne dilerdiniz?” gibi sorularla ö¤rencilerin arzu ve
istekleri hakk›nda bilgi edinmek amac›yla kullan›l›r.

CCeevvaapp:: DD

4466.. Etkili bir iletiflim süreci karfl›dakinin duygular›na önem verildi¤ini, ona koflulsuz olarak kabul
edildi¤ini, onunla ilgili oldu¤unu gösterir. Ak›l; ö¤üt veren, afla¤›layan, suçlayan, yarg›layan,
tehdit eden özellikler tafl›maz. Bu aç›lardan bak›ld›¤›nda; ”S›nava istedi¤in gibi haz›rlana-
mam›fl oldu¤undan dolay› kendini gergin hissediyorsun.”, ”Eflyalar›n› kaybetti¤inden baban›n
sana k›zaca¤›n› düflünüyorsun.”, ”Bekledi¤in notu alamamaktan dolay› çok öfkelisin.” ve
”Annen arkadafllar›nla d›flar› ç›kmana izin vermedi¤i için hayal k›r›kl›¤›na u¤rad›n.“ Ifadeleri
bu özellikleri tafl›maktad›r ve uygun ifadelerdir. Ancak “Ö¤retmenler her zaman anlay›fll›
olmayabilirler, üzerinde durmaya de¤mez.“ ifadesi; ö¤üt veren, karfl›dakinin duygular›n›n
yeterince önemsenmedi¤ini hissettiren bir özelli¤e sahip oldu¤u için uygun de¤ildir.

CCeevvaapp:: EE

4477.. Genelde baflar›l› ve arkadafllar›yla sosyal iliflkileri yüksek olan Gülay’›n, son zamanlarda
devams›zl›k yapmas› ve ödevlerini aksatmaya bafllamas›, s›navlar›nda ald›¤› notlar›n
düflmesinin nedeni, babas›n›n ifllerinin son zamanlarda bozulmas›, anne ve babas›n›n s›k s›k
tart›flmas› ve onlar›n ayr›lmalar›ndan korkmas›d›r. Bu nedenle akademik konularda sorunlar
bafl göstermekle birlikte sorunun kayna¤› e¤itsel de¤il kiflisel alanla ilgilidir. Bu nedenle de
sa¤lanacak rehberlik yard›mlar› öncelikle kiflisel alana yönelik olmal›d›r.

CCeevvaapp:: CC

4488.. S›n›f ö¤retmeni fiirin Han›m’›n aileye rehberlik servisiyle görüflmesini önermesi ve onlara ran-
devu ayarlamas› sevk hizmetidir. Sevk ya da yard›m almaya yönlendirme, problemi olan bir
bireyin daha etkili yard›m sunabilecek bir kifli veya kuruma yönlendirilmesidir. Grup rehberli¤i;
ö¤rencilere yönelik toplu olarak özellikle bilgilendirici çal›flmalar yapmakt›r. Bilgi toplama ve
yayma hizmeti bireye ihtiyac› olan konularda yard›mc› olabilecek bilgileri toplama ve bu bilgi-
leri uygun yol ve yöntemlerle onlara ulaflt›rarak ayd›nlanmalar›n› sa¤lamakt›r. Bu flekilde
bireyler daha sa¤l›kl› kararlar verebilirler, seçeneklerini görebilirler, kendilerini gelifltirebilirler.
Bireyi tan›ma; bireyin e¤itsel, kiflisel, mesleki ve sosyal özelliklerini tan›makt›r. Çevreyle
iliflkiler; ö¤rencilerin ve okulun geliflimi aç›s›nda okulla çevre aras›nda iliflkiler kurmak,
çevrenin katk› ve deste¤ini sa¤lamakt›r. ‹flbirli¤i oluflturmakt›r.

CCeevvaapp:: CC

4499.. Rehber ö¤retmenin aileyi ayd›nlatmas› bilgi verme hizmetidir. Ö¤retmen broflürler arac›l›¤›yla
ö¤rencinin durumu hakk›nda aileyi ayd›nlatarak onlara bilgi sa¤lam›flt›r. 

CCeevvaapp:: EE

5500.. Ö¤rencinin durumu bir bütün olarak de¤erlendirildi¤inde, rehberlik servisince aileyi ayd›nlat-
t›ktan sonra yard›m almak üzere bir uzmana yard›m almaya yönlendirmek rehberlik anlay›fl›
aç›s›ndan daha do¤ru bir davran›fl olur. Çünkü hiperaktivite ve dikkat eksikli¤i öncelikle bir
doktor tan›s› ve ona göre bir ekip çal›flmas› hatta ilaç deste¤i gerektiren bir sorundur. Bu ne-
denle çocu¤un ve ailenin bir uzmana yönlendirilmesi en uygun yoldur.

CCeevvaapp:: DD

5511.. Rehberli¤in rol ve ifllevini, ö¤renciyi sadece ruhsal aç›dan korumak ve sorunlar›n› çözmek
olarak de¤il; ö¤rencinin zihin, beden, duygusal ve sosyal yönlerini bütün olarak ele alarak,
çocu¤un içinde bulundu¤u geliflim dönemine uygun olarak desteklenmesi anlay›fl› üzerine
temellendiren bir okul rehberlik program›, rehberli¤in gelifltirici ifllevini ön plana alm›flt›r.
Geliflimsel rehberlik anlay›fl› bireye sunulacak rehberlik hizmetlerini, yaflam›n›n her an›nda ve
içinde bulundu¤u geliflim döneminin gerektirdi¤i geliflimsel görev ve ihtiyaçlar›n›n karfl›lan-
mas› ve kazand›r›lmas› üzerine temellendirir. ‹yilefltirici ifllev bireye bir sorunu çözmesi
amac›yla yaflanan problem sonras› verilen hizmetlerin yerine getirdi¤i ifllevdir. Önleyici ifllev
ise herhangi bir sorun yaflanmamas› amac›yla verilen hizmetlerdir. Ayarlay›c› ifllev do¤rudan
ö¤renciye de¤il, e¤itim plan ve programc›lar›na verilen bir hizmettir. Amac› e¤itim ö¤retim
programlar›n›n ö¤rencinin geliflimsel düzeyine uygun olarak gelifltirilmesini sa¤lamakt›r. Koru-
yucu ifllev ise al›nacak önlemlerle ö¤rencinin olas› sorunlardan korunmas›n› sa¤lamay› amaç
edinen bir ifllevdir.

CCeevvaapp:: BB
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5522.. Geliflimsel kapsaml› rehberlik program›n›n s›n›f içi etkinliklerinin yürütülmesi sorumlulu¤u s›-
n›f rehber ö¤retmenlerinin görevleri aras›nda bulunmaktad›r. Bu etkinlikler ö¤rencilerin geliflim
düzeyini ve geliflimsel ihtiyaçlar›n› dikkate alarak planlanm›fl hiyerarflik s›rayla sunulmal›d›r.
Bu etkinlikler çerçevesinde s›n›f rehber ö¤retmenlerinin, okul ve s›n›f kurallar›n› ö¤retmede
kurallara uymayan ö¤rencilerin uyan arkadafllar›yla iliflkilerini yasaklayarak kurallara uygun
davran›fllar gelifltimelerini sa¤lamas› yanl›fl olur. Rehberli¤in amac› ö¤rencileri kaynaflt›rmak,
iliflkilerini gelifltirmek ve bütünlefltirmektir. Ayn› zamanda ö¤rencilere içsel denetim oda¤› ka-
zand›rmay› ve kurallara uyma becerisi kazand›rmak olmal›d›r. Bu çerçevede ö¤retmenin ö¤-
retmek istedi¤i kural› aç›klamas› ve ö¤rencilerin bunlar üzerine tart›flmalar›n› sa¤lamas›, ku-
ral›n ne ifle yarad›¤› ve neden konulmufl olabilece¤i konusunda ö¤rencilerin görüfllerini sor-
mas› ve dile getirmelerini sa¤lamas›, kurala uyuldu¤u ve uyulmad›¤› zaman ortaya ç›kabile-
cek sonuçlar hakk›nda ö¤rencilerin bilgiler toplay›p s›n›fta sunmalar›n› sa¤lamas› ve rehberlik
saatlerinde rol oynama tekni¤iyle kural› uygulatmas› ve sonuçlar›na iliflkin görüfllerin dile ge-
tirilmesini sa¤lamas› uygun yaklafl›mlard›r.

CCeevvaapp:: CC

5533.. Okulun rehberlik hizmet plan›n› ö¤renci ihtiyaç ve önceliklerini dikkate alarak gerçekçi olarak
planlamay› amaçlayan okul rehber ö¤retmeninin, bu planlama çal›flmas› öncesi problem tara-
ma listesini kullanmas› daha uygundur. Problem tarama listesi; ö¤rencilerin geliflimlerinin
önünde engel olan sorunlar› göstermesi nedeniyle yap›lacak planlaman›n daha gerçekçi bil-
gilere dayand›r›lmas›n› ve ö¤rencilere sunulacak hizmetin önceliklerinin belirlenmesini sa¤la-
yacakt›r. Problem tarama listesi kolay uygulanabilen k›sa sürede bir çok ö¤renciden bilgi
toplanmas›n› sa¤layabilecek bir araçt›r. Gözlem, duyu organlar› arac›l›¤›yla ö¤renciler
hakk›nda bilgi toplama arac›d›r. Ö¤rencilerin belli durum ve ortamlarda özellikle sahip olduk-
lar› tipik davran›fl özellikleri hakk›nda bilgi edinilmesine yard›mc› olur. Otobiyografi, metin
fleklinde ö¤rencilerin kendilerini yaz›l› olarak ifade etmelerine  ve bu yolla kendileri hakk›nda
bilgi vermelerine dayanan bir uygulamad›r. Görüfle, ö¤renciyle yüz yüze görüflerek kendisi
hakk›nda bilgi verdi¤i bir uygulamad›r. Uzun ve zaman al›c› bir yöntemdir. Özellikle olaylar›n
ve davran›fllar›n alt›nda yatan nedenleri anlayabilme konusunda daha etkilidir. Arzu listesi;
ö¤rencilerin doyurulmam›fl arzu ve isteklerini ortaya ç›karmada kullan›labilir.

CCeevvaapp:: AA

5544.. Hep olumlu hedefler do¤rultusunda çaba harcayan, do¤ufltan sahip oldu¤u potansiyelini en
iyisi olmak için kullanan, bilinçli çabalarla tam potansiyelli birey olabilmeye u¤raflan
Cansu’nun bu çabalar› kendini gerçeklefltirme ihtiyac›n› doyurmaya yöneliktir. Kendini gerçek-
lerfltirme Maslow’un ihtiyaçlar hiyerarflisi piramidinin en üst basama¤›nda yer almaktad›r. Do-
¤ufltan gelen potansiyeldir. Tam potansiyelli verimli birey olmak demektir. Cansu’nun davra-
n›fllar› ve çabalar› da bu potansiyeli hayata geçirmeye yönelik oldu¤undan davran›fllar›n›n al-
t›nda bu ihtiyac›n› doyurma çabas› yatmaktad›r. Fizyolojik ihtiyaçlar piramidin en alt›nda yer
al›r. Yaflam›n varl›¤›n› sürdürebilmek için gerekli olan temel ihtiyaçlard›r. Yeme, içme, dinlen-
me, cinsellik gibi ihtiyaçlardan oluflur. Güvende olma, bireyin sahip oldu¤u durumunu koru-
mak, yaflam›n› sürdürebilmek için sahip oldu¤u durumunu korumak, belli bir düzene sahip ola-
bilmek demektir. ‹fl, bar›nma, düzenli bir gelir sahibi olabilmek ya da sahip oldu¤u mevcut du-
rumu koruyabilmek gibi ihtiyaçlardan oluflur. Ait olma ya da sevgi, toplumsal bir varl›k olan in-
san›n di¤erleriyle bir arada olmas›, onlar taraf›ndan benimsenmesi kabulüdür. Sayg›nl›k ya da
itibar ihtiyac› ise statü, mevki, tan›nm›fll›k gibi ihtiyaçlar› karfl›layan basamakt›r.

CCeevvaapp:: EE

5555.. Karfl› karfl›ya kald›¤› olaylar karfl›s›nda neyin do¤ru neyin yanl›fl oldu¤una kendi de¤erler sis-
temine göre karar vermekte, baflkalar›n›n bask› ve kontrolünden etkilenmemekte olan Metin
Bey’in bu özelli¤i rehberli¤in özerklik ilkesiyle örtüflür. Özerklik, bireyin ba¤›ms›z olabilmesi,
kendi kararlar›n› kendisinin verebilmesidir. Koflulsuz kabul, karfl›daki kiflinin özellikleri,
statüsü, dini, dili, ›rk›, kapasitesi ne olursa olsun onun oldu¤u gibi kabul edilmesidir. Saydam-
l›k, içi d›fl› bir olmakt›r. Gönüllülük, rehberlikten yararlanmak için bireyin kendisinin istekli ol-
mas› demektir. Demokratiklik ise herkesin kendi sçimlerini kendisinin yapabilece¤ine inanmak
ve kabul etmek demektir.

CCeevvaapp:: BB

5566.. Holland’›n kiflilik kuram›na göre soyut kavramlarla u¤raflmaktan hofllanmayan, sosyal beceri
gerektiren durumlarda baflar›s›z olan, ilgi alanlar› genellikle dar olan, daha çok mekanik ve
aç›k hava alan›nda yo¤unlaflan ve baflarma güdüleri çok güçlü olmayan gerçekçi tipler için se-
çeneklerde verilen en uygun meslek teknisyenliktir.

CCeevvaapp:: CC

5577.. Karfl›laflabilece¤i güç durumlarda sorunlar›n üstesinden gelebilece¤ine ve baflar›l› olabilece-
¤ine iliflkin kendisine olan inanc› tam olan, farkl› durumlarla bafl etmede, belli bir etkinli¤i ba-
flarmada yetene¤ine güvenen Asl›’yla ilgili olarak yetkinlik beklentisi yüksektir denilebilir. Yet-
kinlik beklentisi, bireyin karfl› karfl›ya kald›¤› durumlarda bafla ç›kabilmeyle ilgili kendisine duy-
du¤u güvendir, kendisine inanmas›d›r. Neyi baflarabilece¤i neyi baflaramayaca¤›na iliflkin ger-
çekçi de¤erlendirmesidir. Varoluflsal hayat sürme, bireyin içinden geldi¤i gibi yaflayabilmesi ve
an›n›n de¤erini bilmesidir. Yaflant›lara aç›kl›k; uyaranlar› çarp›tmadan alg›lamak, kendisini ne-
yin ne flekilde etkiledi¤ini bilebilmek ve kabullenmektir. Ba¤dafl›m, duygu ve düflünceleriyle
davran›fllar›n›n tutarl› olmas›d›r. Saydaml›k; aç›k, dürüst, içi d›fl› bir olmakt›r.

CCeevvaapp:: BB

5588.. Eflinin kayb›n›n arkas›ndan bir terapistle görüflmesi s›ras›nda “Geçmifli gözden geçirdi¤imde
o kadar çok k›rg›nl›¤›m›n, piflmanl›¤›m›n ve yaflayamad›klar›m›n oldu¤unu görüyorum ki, kefl-
ke geriye gidebilsem ve bunlar› telafi edebilmem mümkün olsa. Ama art›k çok geç.” diyen
emeklilik ça¤›ndaki birisi benli¤ini kaplayan umutsuzl›k duygusunu ifade etmektedir. Erikson’a
göre kiflilik gelifliminin son evresi benlik bütünlü¤üne karfl› umutsuzluktur. Keflkeleri ve pifl-
manl›klar› olan ve bunlar› telafi etmeye yeterince zaman›n›n kalmad›¤›n› düflünen bireyin ben-
li¤ine umutsuzluk duygular› egemendir. Tamamlanmam›fl iflleri, keflkeleri bulunmaktad›r.
Telefasi olsayd› benlik bütünlü¤üne sahip olacak ve hayat›n› oldu¤u gibi kabul edebilecekti.

CCeevvaapp:: AA

5599.. Bir lise ö¤rencisine meslek seçimi yapmas›na yard›mc› olunmas› sürecinde yeteneklerinin,
de¤erlerinin, ilgilerinin ve kiflilik özelliklerinin öncelikle dikkate al›nmas› gerekir. Ancak
notlar›n›n öncelikli olarak dikkate al›nmas› yanl›fl olur. Çünkü notlar yani baflar› mevcut duru-
munu, performans›n› gösterir. Performans ise bir çok içsel ya da d›flsal durumdan etkilenebilir.
O nedenle aldat›c› olabilir. Bu nedenle notlar›n›n di¤er özellikleriyle birlikte de¤erlendirilmesi
daha do¤ru olur.

CCeevvaapp:: CC
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6600.. Mükemmel bir insan olmad›¤›n›n bilincinde olup kusurlar›n› ve s›n›rlar›n› iyi bilen, mükemmel
olamay›fl›ndan, zay›fl›¤›ndan ve tutars›zl›klar›ndan utanmayan ve kendini suçlu hissetmeyen,
baflkalar›n›n kendisinden daha yetenekli, daha akl› bafl›nda, oldu¤unu bilse bile onlara erifl-
meye çal›flmayan ve bundan da bir afla¤›l›k duygusuna kap›lmayan Okan Bey’in kendini ka-
bul etti¤i görülmektedir. Kendini kabul, bireyin kendisini ve sahip oldu¤u özelliklerini oldu¤u gi-
bi kabul edebilmesidir. Problem merkezli olma, iliflkiler ve sorunlarda karfl›dakinin özellikleri-
ne ya da kiflili¤ine yönelmek yerine yaflanan probleme odaklanmak, çözüm için problemi dik-
kate alarak hareket etmek demektir. Baflkalar›yla yo¤un iliflkiler kurma, kifliler aras› iliflkileri
önemsemek ve iliflkilere aç›k olmakt›r. Demokratik karakter yap›s›, herkesin kendisine göre
tercihleri, seçimleri ve potansiyeli olabilece¤ini, herkesin kendi karar›n› verebilece¤iyle ilgili bir
potansiyele sahip oldu¤unu kabul etmektir. Otantik olma; do¤al olmak, içinden geldi¤i gibi ya-
flayabilmek, moday›, çevresel etkileri önemsememek demektir.

CCeevvaapp:: EE

6611.. Arjantin’e e¤itim için giden Selim’in, okudu¤u okuldaki arkadafllar›na kolbast› oynamay›, onla-
r›n da Selim’e tango yapmay› ö¤retmesi kültürleflmeye örnek teflkil etmektedir. Kültürleflme,
farkl› toplumlardaki bireylerin karfl›l›kl› olarak kültürel etkilefliminde bulunmas› olarak ifade edi-
lebilir. Kültürleflme ile her iki kültür ö¤esi de de¤iflime u¤rar.
Türkiye’ye tatile gelen modern dans e¤itmeni Nicolay’›n Türk halk danslar›ndan etkilenerek
danslar›n› Türk folklörüne özgü figürlerle sentezlemesi ise kültürlenmedir. Bir bireyin ya da
grubun kendi kültüründe bulunmayan yepyeni bir birleflime varmas›yla kültürlenme gerçekle-
flir. 
Brezilya’ya turist olarak giden Onur’un sokakta yürürken gördü¤ü, Samba Festivali geçidinde
yer alan  dansç›lar›n giydi¤i k›yafetleri yad›rgamas› kültürel flok kavram› ile ifade edilebilir. Bi-
reylerin ait olduklar› kültürle uyuflmayan farkl› kültürel ö¤elerle karfl›laflmas› sonucunda kültü-
rel flok gerçekleflir.

CCeevvaapp:: BB

6622.. Yayg›n e¤itim, örgün e¤itimin yan›nda veya d›fl›nda düzenlenen formal e¤itim faaliyetlerinin
tümünü kapsar. Yayg›n e¤itimde belli bir yafl s›n›r› yoktur. Her yafl grubu için (çocuk, genç, ye-
tiflkin vb.) yayg›n e¤itim faaliyetleri düzenlenebilir. Yayg›n e¤itim; k›saca aç›klamak gerekirse,
ailede, çevrede, ifl yerinde, her yerde ve her f›rsatta yurttafllara sürekli verilen yaflam boyu
e¤itimi kapsamaktad›r. Yayg›n e¤itimde belli bir yafl s›n›r› yoktur. Her yafl grubu için (çocuk,
genç, yetiflkin vb.) yayg›n e¤itim faaliyetleri düzenlenebilir. Yayg›n e¤itim, bireylerin ilgi, istek
ve yetenekleri do¤rultusunda ekonomik, toplumsal ve kültürel geliflmelerini sa¤lay›c› nitelikte
farkl› süre ve düzeylerde yap›lan e¤itim biçimidir. Halk e¤itim merkezleri, hizmet içi e¤itim et-
kinlikleri, kurslar yayg›n e¤itim kapsam›ndad›r.(Tu¤ba’n›n gitti¤i ebru kursu) Örgün e¤itim,
amaca göre haz›rlanm›fl programlarla okul çat›s› alt›nda, belirli yafl grubundaki ve ayn› sevi-
yedeki bireyler için yap›lan düzenli e¤itimdir. Ö¤rencilerin e¤itim ö¤retim süresince ders ve uy-
gulamalara devam etme zorunlulu¤unda olduklar› bir e¤itim-ö¤retim türüdür. S›n›f s›n›f ilerle-
me söz konusudur. Belirli bir yafl grubuna yöneliktir. Örgün e¤itim, okul sistemini ifade etmek-
te ve okul öncesi, ilkö¤retim, ortaö¤retim ve yüksekö¤retimden oluflmaktad›r (Tunç’un dersler-
de ebru sanat› ile ilgili teknikleri ö¤renmesi).

CCeevvaapp:: EE

6633.. A, D ve E seçeneklerinde verilen ifadelerin üçüde Daimici e¤itim anlay›fl›n›n özelliklerinden-
dir. Ancak verilen metin daimici e¤itim anlay›fl›nda yer alan, seçkin bireylerin e¤itimini vurgu-
lamaktad›r. Daimicilik felsefesine göre herkesin e¤itilmesi gerekmez. E¤itim yaln›zca seçkin
bireyler içindir. 
Sorunun B seçene¤i esasici e¤itim anlay›fl›n›n, C seçene¤i ise yeniden kurmac›l›k felsefesi-
nin e¤itime bak›fl aç›s›n› yans›tmaktad›r.

CCeevvaapp:: EE

6644.. Aç›k sistem; girdi, ifllem, ç›kt› ve dönütten oluflan ve en az bir hedef gerçeklefltirmek üzere ör-
gütlenip uygulamaya konan ve her uygulama sonucuna göre yeniden düzenlenen bir örüntü
olarak tan›mlanabilir. (Sönmez, 2008:6) Aç›k sistemin temel ögeleri girdi, ifllem, ç›kt›, dönüt-
tür. Girdiler, sistemin hedefini gerçeklefltirmek için d›flar›dan al›nan ve gerekli olan her türlü
malzeme, de¤iflkendir. (‹fllenmifl, ifllenmemifl ya da yar› ifllenmifl maddeler, para, enerji, insan,
bilgi, beceri, ses, ›fl›k, koku vs.) ‹fllemler sistemin girdilerinin hedefler do¤rultusunda ifllendi¤i,
biçimlendi¤i, yani istendik ürün durumuna getirildi¤i bölümdür. ‹fllemlerin bir ad› da kara kutu-
dur. Bu bölümde çeflitli zihinsel süreçler, emek, araç, gereç ve donan›m, fiziksel, biyolojik ve
kimyasal yap›lar vs. sistemin amac›n› gerçeklefltirmek için tek tek ya da birlikte ifle koflulabi-
lir. ‹fllemler bölümünün bir özelli¤i de denetleyici ve koruyucu mekanizmalar yani iç dönütler
olmal›d›r. Bunlar sistemin dinamik denge kurmas›n› yani istikrarl› olmas›n› sa¤lar. Hedeflere
uygun girdileri denetleyen, düzenleyen mekanizmalar iç dönütlerdir. ‹ç dönütler görevini yeri-
ne getirmedi¤i zaman sistem, aç›k sistem olma özelli¤ini yitirir. Ç›kt›lar, girdilerin ifllemler bö-
lümünden hedefler do¤rultusunda biçimlendirilip oluflturulmas›n›n sonunda ortaya ç›kan ürün-
lerin tümüdür. Bunlar yeni bir madde, ifllenmifl ya da yar› ifllenmifl ürün, bilgi, enerji, tutum,
araç, gereç, donan›m, canl› bir organizma, para olabilir. E¤er girdilerle ç›kt›lar birbirine özdefl
ise, sistem yoktur. Ç›kt›lar, sistemin hedefiyle nitelik ve nicelik aç›s›ndan çak›fl›yorsa sistem
tam iflliyor demektir. Son olarak dönüt ise, hedefin gerçekleflme derecesine bak›larak siste-
min iflleyip ifllemedi¤ini, ifllemeyen yanlar›n neler oldu¤unu, bunlar›n nas›l ve ne yolla gideri-
lece¤ini belirlemek amac›yla yap›lan tüm s›navlard›r. (Sönmez, 2008:7-8) 

CCeevvaapp:: DD

6655.. II.. FFaarrkkllaarr YYaakkllaaflfl››mm›› ((OOllmmaass›› GGeerreekkeenn ÖÖzzeelllliikklleerr -- MMeevvccuutt ÖÖzzeelllliikklleerr == FFaarrkk))
Bu yaklafl›ma göre ihtiyaç; bireylerde oluflmas› beklenen özellikler ile var olan özellikler ara-
s›ndaki farkla ortaya ç›kar. Bu fark›n boyutu mevcut bir problemin varl›¤›n› ya da yoklu¤unu
da ortaya koymaya yarar. Gözlenen baflar› düzeyi ile gözlenen baflar› düzeyi aras›ndaki far-
ka bak›l›r.
Önceden belirlenmifl standartlara bireylerin uygunlu¤u belirlenir. Bu standart sabittir ve önce-
den belirlenmifltir. ‹stenilen, olmas› gereken bu standartt›r ve bireylerde bu standart özellikle-
rin varl›¤›na bak›l›r. Bu özelliklerin durumuna göre program flekillenir.
IIII.. AAnnaalliittiikk YYaakkllaaflfl››mm ((VVaarrssaayy››mmllaarr,, EElleeflflttiirreell BBaakk››flfl,, YYöönneelliimmlleerr,, GGeelleecceekk))
Ulusal ve uluslararas› durumlara ve koflullara göre oluflan de¤iflimlere ait yönelimlerin dikkat-
li bir flekilde incelemesi esas›na dayan›r. Olas› durumlardan oluflabilecek ihtiyaç alanlar›na
vurgu yap›l›r. Bu yaklafl›m, gelecekte ortaya ç›kmas› olas› durumlardan yola ç›karak ihtiyac›n
belirlenmesi sürecidir. Program›n gelifltirilece¤i alan›n özellikleri iyi ortaya konulmal› olas› ge-
reksinimler belirlenmelidir.
IIIIII.. DDeemmookkrraattiikk YYaakkllaaflfl››mm ((ÇÇoo¤¤uunnlluu¤¤uunn ggöörrüüflfl,, iisstteekk vvee bbeekklleennttiilleerrii))
Program›n hedef kitlesini oluflturan gruplar›n istek ve beklentileri, de¤er ve görüflleri dikkate
al›n›r. Genel bir program düzenlemesinde, toplumdaki baz› referans veya bask› gruplar›n›n
(sivil toplum kurulufllar›, dernekler, sendikalar vb.) ve toplumun ço¤unlu¤unun görüflleri ve de-
¤iflim talepleri do¤rultusunda e¤itim ihtiyac›n› analiz etme yaklafl›m›d›r. Bu yaklafl›mda çok sa-
y›da insan grubunun kat›l›m›, ihtiyac› geçerli k›labilir ancak bu ihtiyac›n çok de¤erli oldu¤u an-
lam›na gelmez. Bu yaklafl›m›n en önemli özelli¤i çok say›da insan›n ihtiyaç belirleme süreci-
ne kat›lmas›d›r.

             I                             II                                III                
Mevcut özelliklerin Elefltirel ve varsay›mlara Grubun istek, de¤er ve 
belirlenmesi dayal› olarak özelliklerin beklentilerinin belirlenmesi

belirlenmesi
CCeevvaapp:: CC

9 TTüürrkkiiyyee GGeenneellii DDeenneemmee SS››nnaavv›› –– 22

TTüürrkkiiyyee GGeenneellii DDeenneemmee SS››nnaavv›› –– 22 10

ÇÇÖÖZZÜÜMMLLEERR KKPPSSSS EE¤¤iittiimm BBiilliimmlleerrii

6666.. ‹kinci Dünya Savafl›’ndan sonra özellikle sosyal bilimlerde yayg›n kullan›lan bir tasar›md›r. Bi-
limin alt dallar halinde s›ralanmas› amaçlan›r. Biçim ve uygulama olarak konu alan› tasar›m›-
na benzemekle beraber konu yerine disiplin yani dersler üzerine yo¤unlafl›l›r. Temel yap› aka-
demik alanlar üzerine kurulmufltur. Dersler aras›nda ba¤lant› yoktur her disiplin kendi özelli¤i-
ne göre ifllev görür. Ö¤renci tarih dersinde bir tarihçi gibi, fizik dersinde de bir fizikçi gibi ye-
tifltirilir. Bu yaklafl›mda konular›n ne flekilde verildi¤i ve bu bilgilerin nas›l kullan›labilece¤i
önemli görülmektedir. Bu tasar›mda önemli olan ilgili disiplinin (bilim dal›n›n) mant›¤›n›, yön-
temini ve özelliklerini ö¤rencilere aktarmakt›r.

CCeevvaapp:: CC

6677.. Talim ve Terbiye Kurulu Baflkanl›¤›, Bakanl›¤›n bilimsel dan›flma ve karar organ›d›r. Talim ve
Terbiye Kurulu Baflkanl›¤› kimlerin ö¤retmen olabilece¤ine iliflkin kaynak bir liste yay›mlaya-
rak ihtiyaç halinde alan d›fl›ndan kifliler atanabilir karar›n› vermede yetkili kuruldur. Afla¤›da
2011 y›l›nda yap›lan bir uygulama örne¤i verilmifltir:
Rehber Ö¤retmenli¤i Alan›na kaynak olarak belirlenen 12/07/2010 tarihli ve 74 say›l› Kararla
de¤iflik 07/07/2009 tarihli ve 80 say›l› Talim ve Terbiye Kurulu Karar› eki Çizelgedeki
yüksekö¤retim programlar› mezunlar›ndan, taban puan› aranmadan baflvuruda bulunanlar›n
tamam›n›n puan üstünlü¤ü esas›na göre atanmas›ndan sonra rehber ö¤retmen aç›¤›n›n gide-
rilmemesi durumunda, 2011 y›l› atama dönemlerine mahsus olmak üzere ayn› karar›n Felse-
fe alan›na kaynak teflkil eden yüksekö¤retim programlar›ndan mezun olanlar›n da bu alan ö¤-
retmenli¤ine atanmalar›; bu flekilde atamas› yap›lanlar›n Rehberlik ve Psikolojik Dan›flmanl›k
alan›nda yüksek lisans yapanlar hariç olmak üzere atand›klar› alanla ilgili “Özel alan kredisin-
den az olmamak üzere” hizmet içi e¤itim kursundan geçirilmeleri uygun mütalaa edilmifltir.

CCeevvaapp:: CC

6688.. Ö¤retmenin toplama konusunu dersin kazan›mlar›na uygun olarak iflleyebilmesi ve ö¤renci-
lerin bu kazan›mlara ulaflmas› program›n uygulanabilirlik özelli¤i ile ilgilidir. Uygulanabilirlik
özelli¤i gere¤ince, programlar bilimsel, ekonomik ve toplumsal yap› ile çeliflmeyen nitelikte;
ayn› zamanda uygulay›c›s› olan ö¤retmenlere rehberlik edecek biçimde aç›k, anlafl›l›r ve
uygulanabilir olmal›d›r.
Ö¤rencilerin toplama konusunu ö¤rendikten sonra gündelik yaflamlar›nda  bu bilgiyi kullan-
mas› ise ifllevsellik özelli¤i ile ilgilidir. ‹fllevsellik özelli¤i gere¤ince programlar ifle yaramal›,
fonksiyonel ve günün koflullar›na uygun olmal›, ö¤rencilerin ilgi-ihtiyaç- yetenek ve seviyeleri
göz önüne al›narak haz›rlanmal›d›r.

CCeevvaapp:: BB

6699.. Mehmet Bey’in “Bu derste Atatürk ve Dil konusunu iflleyece¤iz.” demesi hedeften haberdar
etme ifllemidir. Hedeflerden haberdar etme sürecinde, ö¤renciye ö¤retim iflinin bafl›nda o
derste neler ö¤renece¤i belirtilir. Ö¤rencilere ders sürecinde ifllenecek hedefler söylenir. 
Mehmet Bey’in “Üstelik bu dersimizdeki etkinlikler s›ras›nda bu kurallara uygun davran›rsan›z,
Atatürk ile ilgili bir an›y› daha ö¤reneceksiniz. Bu an›da, Atatürk'ün kiflili¤inin belki de
bilmedi¤iniz yönlerinden söz edilecek.” ifadesi de  güdüleme - motivasyon-istekli k›lmad›r.  Bu
basamakta ö¤renilen bilginin, ö¤rencinin ö¤renim hayat›nda ya da sosyal yaflamda ne tür
ifllerine yarayaca¤› söylenir ve tart›fl›l›r. 

CCeevvaapp:: CC

7700.. Program de¤erlendirme, program tasar›m› aflamas›nda verilen kararlar›n de¤erlendirilmesi
için bilgi toplama ve bilgileri yorumlama sürecidir. Program› de¤erlendirme, ö¤retim sürecini
ve ö¤retim kaynaklar›n› gözden geçirmek, karfl›lafl›lan sorunlar› analiz etmek, ö¤rencilerin
kazand›klar› yeterlikler ile program›n amaçlar›n› ve ifl hayat›nda bu görevde çal›flan bireylerin
niteliklerini karfl›laflt›rarak program› gelifltirmek için yap›l›r. De¤erlendirmede, ö¤rencilere,
ö¤retim yöntemlerine ve ö¤retim kaynaklar›na, program›n amaçlar›na, mezunlar›n
baflar›lar›na ve programdan tatmin olmalar›na iliflkin veriler toplanmal›d›r.
• ‹çeri¤in program hedeflerine uygunlu¤unu saptama
• Yeni haz›rlanacak programlar için yol gösterici olma
• Programda aksayan yönlerin tespit edilmesi
• Ö¤retim etkinliklerini daha etkili bir konuma getirme
• Program de¤erlendirme süreci ile ilgiliyken “Okul yönetiminin etkilili¤ini belirleme” bu

sürecin d›fl›nda genel e¤itim süreci ile ilgili bir durumdur. 
CCeevvaapp:: AA

7711.. EEyyllüüll ÖÖ¤¤rreettmmeenn ss››ffaatt››nn ttaann››mm››nn›› ssoorruunnccaa öö¤¤rreenncciilleerriinn ttaann››mm›› ssööyylleemmeelleerrii:: BB‹‹LLGG‹‹
Bloom taksonomisinde yer alan ilk düzeydir. Ö¤rencinin bilgiyi tan›mas› veya hat›rlamas›n›
içerir. Burada ö¤rencinin bilgiyi kullanmas› istenmez, fakat onun sadece ö¤renildi¤i flekilde
hat›rlanmas› istenir. Bilgi düzeyindeki bir soruya cevap verebilmesi için ö¤rencinin daha önce
ö¤rendi¤i gerçekleri, gözlemleri ve ifadeleri basitçe hat›rlamas› gerekir.
EEyyllüüll ÖÖ¤¤rreettmmeenn ddaahhaa ssoonnrraa ss››ffaattllaarr iillee iillggiillii bbiirreerr öörrnneekk yyaazzmmaallaarr››nn›› iisstteemmeessii:: KKAAVVRRAAMMAA
Kavrama basama¤›nda bilgi düzeyinde kazan›lan davran›fllar›n ö¤renci taraf›ndan özümsen-
mesi ve kendine mal edilmesi söz konusudur. Sözlü olarak bir olgunun nedeni, nas›l ve niye
oldu¤unu kendi cümleleriyle gerekçe göstererek aç›klama, yeni örnekler verme, verileri bilip
bunlar hakk›nda varsay›mlarda bulunabilme bu ana basama¤›n kapsam› içindedir.

CCeevvaapp:: BB

7722.. Soruda e¤itim programlar›n›n e¤itim durumlar› boyutunda cevaplanmas› gereken sorulardan
biri sorulmufltur. Sorunun seçenekleri incelendi¤inde;

Seçenekler Aç›klama                   
A) Ö¤renci davran›fl› olarak ifade edilmifl mi? Hedef boyutunda cevapland›r›lmas› 

gereken bir soru

B) Ö¤rencilerin ilgi ve düzeylerine uygun mu? ‹çerik boyutunda cevapland›r›lmas› 
gereken bir soru

C) Uygun zaman ve ö¤retim materyali kullan›lm›fl m›? E¤itim durumlar› boyutunda cevap-
land›r›lmas› gereken bir soru

D) Konular ça¤dafl bulgulara dayal› m›? ‹çerik boyutunda cevapland›r›lmas› 
gereken bir soru

E) Amaca uygun ölçüt kullan›lm›fl m›? De¤erlendirme boyutunda cevap-
land›r›lmas› gereken bir soru

CCeevvaapp:: CC
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7733.. A) Ö¤retim sürecinde aç›kl›k ilkesini uygulam›flt›r: Fatma Ö¤retme’nin, s›n›fa vücudumu-
zun iç organlar›n› tan›tan bir maket getirmesi aç›kl›k ilkesine uygundur.

B) Ö¤retim süreçlerine ö¤rencileri de katm›flt›r: Fatma Ö¤retmen “Peki flimdi bu yolculu¤u
bir de biz deneyelim. Da¤›tt›¤›m krakerleri herkes a¤z›na ats›n, haydi çi¤neyelim, her-
kes yuttu mu? Bu yolculuk nas›l devam ediyor?”, denilerek s›n›fa sorular yöneltir.

C) Ö¤retim sürecinde analoji uygulamas› yapm›flt›r: Sindirim sisteminin çal›flmas›n› 
organlardan besinlerin geçifli bir “yolculu¤a” benzetilerek aç›klanm›flt›r.

D) Ö¤rencilerde yarat›c›l›¤› gelifltiren etkinlikle yapm›flt›r: Fatma ö¤retmen yarat›c›l›k ile 
ilgili bir etkinlik yapt›rmam›flt›r.

E) Birden fazla duyu organ›na seslenecek etkinlikler yapm›flt›r: Bu etkinlikte ö¤rencilerin 
uygulama sürecine girmesi birden çok duyu organ›n›n ifle koflulmas› anlam›na gelir. 
Ay›ca s›n›fa maket getirilmesi de duyu organ› say›s›n› art›r›r. 

CCeevvaapp:: DD

7744.. Örnek olay inceleme, belirli bir ö¤retim konusu ile ilgili gerçek hayatta karfl›lafl›lan problemle-
rin s›n›f ortam›nda neden, nas›l ve sonuç iliflkisine göre incelenerek çözümlenmesidir. Ö¤ren-
cilerin o konu ile ilgili bilgi, beceri ve tutum kazanmas›n› sa¤lamak ve benzer olaylar karfl›s›n-
da daha h›zl› ve etkin çözüm yollar› bulmalar›na yard›mc› olmak için kullan›l›r. Bu yöntem da-
ha çok kavrama ve üstündeki biliflsel davran›fllar›n kazand›r›lmas›nda kullan›l›r.

CCeevvaapp:: CC

7755.. I. Alt› flapkal› düflünme – karar verme (Do¤ru ifade)
II. Konuflma halkas› – empati (Do¤ru ifade)
III. ‹stasyon-ekip çal›flmas› (Do¤ru ifade)
IV. Deney – yans›tma (Yanl›fl ifade)
V. Beyin f›rt›nas› – duygu ve düflünceyi ay›rt etme (Yanl›fl ifade)
DDeenneeyy tteekknnii¤¤ii
Bilimsel bir gerçe¤i ö¤rencilere kontrollü ortamlarda kan›tlamak amac›yla yap›lan bir ö¤retim
tekni¤idir. Deney tekni¤inde esas, deneyimin ö¤renciler taraf›ndan yap›lmas›d›r. Ayr›ca
kuramsal (teorik) bilgileri uygulamaya dönüfltürmek amaçlan›r. Ö¤retim süreçlerinde deney;
baz› araç, alet ve maddelerin kullan›lmas› suretiyle ö¤rencilerin henüz bilmediklerini keflfet-
meleri, çeflitli yollardan kazan›lan bilgilerin do¤rulu¤unu aç›k olarak görmeleri için yap›lan bir
ö¤renme etkinli¤idir. Deney, bir kanunu ispatlamak amac›yla yap›lan ve flartlar› de¤ifltirilebilen
kontrollü gözlemdir. Yans›tma söz konusu de¤ildir. Yans›tma daha çok tart›flma süreçlerinde
proje ve problem çözme gibi etkinliklerde gerçekleflir. 
BBeeyyiinn FF››rrtt››nnaass›› 
Beyin f›rt›nas› bir olay, durum ya da problemin çözümünde kullan›lan k›sa sürede yeni, farkl›,
orijinal fi kirler üretme temelli bir tekniktir. Ayn› zamanda beyin f›rt›nas› bir problem çözme
tekni¤i ve bir tart›flma tekni¤idir. Bireylerin elefltiriye yer vermeyen bir ortamda düflüncelerini
aç›klad›klar›, özgün görüfllerin üretimini sa¤lamay› hedefler. Hayal gücü, ça¤r›fl›m ve orijinali
temellidir. Duygu ve düflünceyi ay›rt etme konuflma halkas› tekni¤inin bir özelli¤idir.

CCeevvaapp:: DD

7766.. Ön organize ediciler, yeni bilgiler için bir yap› oluflturan, yeni bilginin çerçevesini çizen ve ye-
ni bilginin ö¤rencinin daha önce kazanm›fl oldu¤u bilgi ile iliflkilendirilmesini sa¤layan bafllan-
g›ç ifadeleridir. Bu bafllang›ç ifadeleri sözel aç›klamalar olabilece¤i gibi, flemalar, somut mo-
deller, grafikler, benzetimler de olabilir.  Ön organize edici, derste sunulacak bilginin genel bir
çerçevesini çizerek konu ile ilgili ayr›nt›lar›n yerlefltirilece¤i bir yap› oluflturur. Genellikle en
yüksek düzeyde ö¤renme, ö¤rencinin ö¤renece¤i materyal, ö¤rencinin sahip oldu¤u flemala-
ra (biliflsel yap›lar›) en uygun oldu¤unda gerçekleflmektedir. Bu bak›mdan dersin ön organize
edicilerle bafllamas› gerekir. Böylece giriflteki ifadeler, aç›klamalar, çizelgeler al›nacak olan bil-
ginin genifl bir çerçevesini çizerek ö¤rencinin ayr›nt›y› içine yerlefltirece¤i bir yap› oluflturma-
s›na yard›m eder. Birçok ders kitab›nda verilen hedefler, ünitenin anahtar› birer ön organize
edici örne¤idir. Ayr›ca, kitaplarda, üniteye bafllamadan önce, ünitenin gözden geçirilmesini
sa¤lay›c› nitelikte olan haz›rl›k çal›flmalar› da bir ön organize edici örne¤idir.
Ön organize ediciler ö¤renilecek genifl bilgiden sonra sunulur. ‹fadesi yanl›flt›r. Çünkü ön
organize ediciler ö¤renilecek genifl bilgiden önce sunulur ki önceki bilgilerle ba¤lant› kurula-
bilsin.

CCeevvaapp:: BB

7777.. Ö¤retmenin ö¤rencilerinden gönüllü olan üç kifliye bir durum verip ve canland›rmalar›n› iste-
mesi: Dramad›r. 
DDrraammaa:: Bir sözcü¤ü, bir kavram›, bir davran›fl›, bir tümceyi, bir fikri, bir yaflant›y› veya bir
olay›; do¤açlama, rol oynama gibi tiyatro ya da drama tekniklerinden yararlanarak, bir grup
çal›flmas› içinde oyun veya oyunlar gelifltirerek, eski biliflsel örüntülerin yard›m›yla yeniden
yap›land›rmaya yönelik etkinlikler sürecidir (San, 1998).
Ö¤retmenin ö¤rencilere deprem tatbikat› yapt›rmas›: Benzetimdir.
BBeennzzeettiimm:: Tehlikeli, riskli ve maliyetli durumlarda ortaya ç›kmas›, olas› olumsuz durumlar›
ortadan kald›rmak amac›yla gerçe¤e yak›n bir ortamda yap›lan bir ö¤retim tekni¤idir.
Benzetim, s›n›f içinde ö¤rencilerin bir olay› gerçekmifl gibi ele al›p üzerinde e¤itici çal›flma
yapmalar›na olanak sa¤layan bir ö¤retim tekni¤idir. Di¤er bir tan›mla, ö¤renmeyi desteklemek
üzere gerçe¤e uygun olarak gelifltirilen bir model üzerinde yap›l›r.

CCeevvaapp:: CC

7788.. ZZ››tt PPaanneell
1. Tekrar ve pekifltirme amaçl› bir tekniktir.
2. Genelde ünite sonlar›nda ve konunun gözden geçirilmesinde etkilidir.
3. S›n›f içi bir tekniktir. Bir lider seçilir daha sonra soru ve cevap grubu belirlenir. Her bir bö-

lümde 4-6 kifli yer al›r. Soru grubu sorular› sorar, cevap grubu da yan›tlar› verir.
4. Ö¤rencilerin soru sorma ve tart›flma becerilerine katk› sa¤lar. Yeni fikirlerin ortaya ç›kma-

s›n› ve etkileflimi sa¤lar.
CCeevvaapp:: BB
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7799.. Soruda geçen “baflka bir ö¤rencinin de hasta/yaral› yak›n› gibi davranarak telafll› bir flekilde
112’yi aramas› empati ile iliflkilidir”. Anlama önemlidir ve buna uygun canland›rma
yap›lacakt›r.”
Rol oynama, problemlerin hareketlerle ortaya konularak tart›fl›lmas› ve çözüm yollar›n›n
bulunmas›d›r. Bireyin kendisini baflkas›n› yerine koyarak çok yönlü geliflmesini, ö¤retimde
aktif olarak rol almas›n›, kendisini ifade edebilmesini, yarat›c› olmas›n›, yaflam› çok yönlü
alg›lamas›n›, araflt›rma istek ve duygusunun geliflmesini amaçlayan, bireyin ö¤renme iste¤ini
art›r›c› bir tekniktir. Empati, temelli bir tekniktir. Ö¤renci kendisini bir baflkas›n›n yerine koyarak
onu anlamaya çal›fl›r ve onun gözünden dünyaya bakar. Bu ba¤lamda ö¤renci kendi duygu
ve düflüncelerini baflka bir kimli¤e girerek ifade eder. Böylece ö¤rencilerde empatinin yan› s›ra
iletiflim, hoflgörü, sempati ve etkin iletiflim kurma gibi duygu ve becerileri gelifltirir.
Rol oynama tekni¤inde temel amaç, ö¤rencilerin belli durumlara iliflkin olarak kendi duygu ve
düflüncelerini anlamalar›na yard›m etmek ve kendilerini çevreleyen sosyal dünya hakk›nda bir
anlam oluflturmalar›n› sa¤lamakt›r.

CCeevvaapp:: AA

8800.. I. Ö¤retimin okul öncesinde kullan›lmamas› (Yanl›fl)
II. Ön bilgilerle yeni kavramlar›n bütünlefltirilmesini sa¤lamas› (Do¤ru)
III. Kavram yan›lg›lar›n› önlemede etkili olmas› (Do¤ru)
IV. Olgular›n ve örneklerin somutlaflt›r›lmas›nda etkili olmas› (Yanl›fl) 
V Dersin her aflamas›nda farkl› amaçla kullan›labilmesi (Do¤ru)
Kavram haritalar›, bireylerin nas›l ö¤rendikleri ile anlaml› ö¤renme konular› aras›nda köprü
kuran bir tekniktir. Bir kavram haritas› daha genifl bir kavram bafll›¤› alt›ndaki kavramlar›n bir-
birleriyle iliflkilerini gösteren iki boyutlu bir flemad›r. Kavramlar›n ö¤rencinin zihnine girmesi
için ö¤rencinin ön bilgisinin yeterli olmas› ve etkin olarak kavramlar› ve o kavramlar aras›ndaki
iliflkileri düflünmesi de gereklidir. Kavram haritalar›, bilginin zihinde somut ve görsel olarak
düzenlenmesini sa¤lar. Kavram haritalar› içeri¤in özetlenmesinde, tan›t›lmas›nda ve
ölçülmesinde etkin olarak kullan›l›r. Kavram haritalar› bir olay› veya konuyu topluca gösteren,
kavramlar›, kavramlar aras› iliflkileri ve ilkeleri k›saca belirten çift boyutlu araçlard›r.
• Do¤ru yap›lmalar› halinde ö¤retimin her basama¤›nda kullan›labilir.
• Haritalar tüm s›n›f etkinli¤inde veya küçük grup etkinliklerinde ö¤rencilerin kat›l›mlar›yla

gelifltirilebilir.
• Kavram haritalar› dinamiktir. Çocuk yeni deneyim kazand›kça, haritaya yeni kavram ve

iliflkiler eklenebilir.
• Haritadaki iliflkiler, daha derinli¤ine incelendikçe yeni kavramlar ve iliflkiler ortaya

ç›kar›labilir.
CCeevvaapp:: BB

8811.. SSaarr›› flflaappkkaa:: (‹yimserdir). Olaylar›n olumlu yönlerine odaklan›r; avantajlar› ve faydal› yönleri
düflünür. A,C,D,E seçenekleri bu özelliktedir. B seçene¤i ise siyah flapkad›r. Karamsard›r.
Olumsuzluklar, riskler, dezavantajlar› ifade eder. Bir fleyin niçin yap›lmayaca¤›n› görür.

CCeevvaapp:: BB

8822.. Beyin ürünü, beyin f›rt›nas›na benzer bir tekniktir. Ö¤rencilerin bireysel ve grup olarak görüfl
gelifltirebilmelerini teflvik etmek için kullan›l›r. S›n›ftaki tüm ö¤rencilerin bu etkinli¤e kat›lmas›
sa¤lan›r. Bu teknik e¤itim y›l› bafl›nda s›n›f kurallar› oluflturulurken de kullan›labilir. Bir konu
ya da problem belirlenir ve s›n›f 6-7 kiflilik gruplara ayr›l›r. Her ö¤renciye bir konunun farkl›
yönleriyle ilgili 3 tane kart verilir. Her ö¤renci her karta konuyla ilgili görüfllerini yazar ve s›ra
ya da masan›n üzerine koyar. Ard›ndan her ö¤renci s›rayla kart çeker ve o kart› sesli bir
flekilde okur. Sonra herkesin görece¤i flekilde s›raya koyar. Benzer fikirler gruplan›r. Tüm gru-
plar görüfllerini okuduktan sonra, görüfller s›n›fla paylafl›l›r ve tahtaya yaz›l›r.
TTeekknnii¤¤iinn eettkkiillii oollaarraakk kkuullllaann››llaabbiillmmeessii iiççiinn ::
• Ö¤rencilerin bu tekni¤i kullanmadan önce konuyla ilgili ön bilgilere sahip olmas› gerekir.
• Tekni¤in amac› belirtilmeli ve teknik baflka örnekler üzerinde ö¤retilmelidir.
• Ö¤rencilerin görüfllerini s›k›lmadan belirtebilmeleri için rahat bir s›n›f ortam›

oluflturulmal›d›r.
• Görüfller asla elefltirilmemelidir.

CCeevvaapp:: DD

8833.. Kavramsal karikatürler, yap›land›rmac› ö¤renme yaklafl›m›na uygun olarak ö¤rencilerin dersle
ilgili bilgi ve becerilerini pekifltirmek ve kal›c› ö¤renmeleri sa¤lamak için kullan›l›r. Kavram
karikatürlerinde genellikle üç ya da daha fazla karakterin günlük bir olay hakk›nda karfl›l›kl›
sorular› ya da fikirleri konuflma balonlar› biçiminde sunulmaktad›r. Kavram karikatürleri normal
karikatürlere göre farkl› özellikler göstermektedir. Karikatürler bireyleri güldürmek amac›yla
kullan›l›rken, kavram karikatürleri ö¤rencileri e¤lendirerek bilgilerini sorgulatmak amac›yla kul-
lan›lmaktad›r. Kavram karikatürleri; duruma yeni bir yolla bakma flans› tan›rken, bir yandan da
daha ileri fikirlerin gelifltirilmesi için bir uyar› niteli¤i tafl›maktad›r. Mizahi flekilde haz›rlanmaz-
lar; ancak ilgi çekmek, tart›flma ve bilimsel düflünmeyi uyarmak amac› ile haz›rlanm›fllard›r.
Karakterlerin fikirleri eflit statüde ortaya konmakta olup günlük olaya iliflkin birbirinden farkl›
bak›fl aç›lar›, kabul edilebilir ve akla yatk›n düflünceler olarak ileri sürülmektedir. Düflünceler
genellikle bireylerin fiziksel olgu, ilke ya da durumlar hakk›ndaki var olan yan›lg›lar›n› ve ha-
tal› bak›fl aç›lar›n› da kapsamaktad›r. Her yafltaki ö¤renene, s›n›rl› okuryazarl›k becerilerine
ra¤men, çekici ve ulafl›labilir gelmesi için kavramsal karikatürlerde k›sa metinler kullan›l›r.

CCeevvaapp:: EE

8844.. Süreç kontrolü, verilen bir proje ya da çal›flman›n evrelerinin ö¤retmen taraf›ndan izlenmesi
sürecidir. Ö¤rencilere verilen çal›flmalar e¤er ö¤retmen taraf›ndan kontrol edilmezse ö¤renci
çal›flmalar›n› bir baflkas›na yapt›rabilece¤i gibi ö¤renci çal›flmay› bitiremeyebilir. Buna göre
proje yöntemi süreç kontrolü ile gerçekleflir. Di¤er yöntemlerde süreç yönetimi söz konusu
de¤ildir.

CCeevvaapp:: BB

8855.. Tart›flma, kavramsal olarak iki veya daha fazla kiflinin, bir konuyu aç›kl›¤a kavuflturmak için
görüfl ve düflüncelerini, karfl›l›kl› konuflmalar fleklinde ortaya koymalar›na denir. Tart›flma e¤it-
sel anlamda ise bir konu üzerinde ö¤rencileri düflünmeye yöneltmek, anlafl›lmayan noktalar›
aç›kl›¤a kavuflturmak ve verilen bilgileri pekifltirmek amac›yla kullan›lan bir yöntemdir. Tart›fl-
ma yöntemi hem biliflsel alan hem de duyuflsal alan kazan›mlar›n›n gerçekleflmesine katk›da
bulunan bir yöntemdir. Bu yöntem; dinleme, sorgulama, fikir al›fl-verifli ve bir konuyu de¤er-
lendirme gibi etkinlikleri içerir. 
Bu yöntemde soru sorma ifllemine ö¤renciler de kat›l›r. Gerek ö¤renciler gerekse ö¤retmen,
yöneltilen sorulara verilen yan›tlar› elefltirme, do¤rulu¤una iliflkin görüfl belirtme ve yorum yap-
ma gibi davran›fllarda bulunur. Ayr›ca ö¤rencilerin kendilerini ifade etme, kalabal›k içinde ko-
nuflma, kendi görüfllerini savunma ve gerekçelendirme gibi becerileri de kazand›r›r.
Buna göre tart›flma yöntemi genelinde ve uygulama tekniklerinde (panel, sempozyum, z›t pa-
nel, forum vb.) soru cevap tekni¤i tamamlay›c›d›r. Soru-cevap tekni¤i bireylerin tart›flma süre-
cine girmelerinde bir araç ifllevi tafl›r.

CCeevvaapp:: CC
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8866.. Bireysel ö¤retim: Herhangi bir uzman kiflinin (ö¤retmen-e¤itici) olmad›¤› ve bireyin kendi ken-
dine oto didaktik bir süreçte davran›fl kazand›¤› bir ö¤retim yöntemidir. S›n›flar›n kalabal›k ol-
mas› ve her ö¤renciye gereksinim duydu¤u bireysel zaman›n verilememesi bu yöntemin öne-
mini ortaya koymaktad›r. Bireysel çal›flma yöntemi, bir ö¤rencinin bir konuyu yaparak, yafla-
yarak ö¤renme yoludur. Bu yöntem, bir ö¤rencinin bir konuyu kendi bafl›na ö¤renmek istedi-
¤i ya da kendi bafl›na çal›flma yapma yoluyla ö¤retme yaklafl›mlar›nda etkilidir. Bu yöntem ça-
l›fl›lan konuya göre bilgi düzeyinde de katk› sa¤layabilece¤i gibi bireysel yap›lan bir araflt›rma
ödevinde analiz, sentez ve de¤erlendirme düzeylerdeki davran›fllar› kazand›rmada kullan›l›r.

CCeevvaapp:: CC

8877.. Düflün-Efllefl-Paylafl, ö¤rencilerin içerik hakk›nda konufltuklar› ve tüm grupla paylaflmadan
önce fikirlerini tart›flt›klar› üç aflamal› ö¤renci hareketinden oluflan bir iflbirlikli tart›flma
stratejisidir. ‹flbirlikli ö¤renmenin iki önemli özelli¤i olan ‘düflünme zaman›’ ve akran etkilefli-
mi ö¤elerini ortaya ç›kar›r. Düflün-Efllefl-Paylafl›n amac›, ö¤rencilerin bilgiyi ifllemelerine, ile-
tiflim becerileri gelifltirmelerine ve düflünmelerini saflaflt›rmalar›na yard›mc› olur.
Bu stratejiyle, ö¤retmen:
• Aç›k uçlu bir soru ya da problem ortaya atar.
• Ö¤rencilere, cevaplar› hakk›nda düflünmek için bir ya da iki dakika verir.
• Ö¤rencileri, cevaplar›n› tart›flmalar› ve fikirlerini paylaflmalar› için efllefltirir.
• Ö¤rencilere cevaplar›n› küçük bir grupla ya da tüm s›n›fla paylaflmalar› için f›rsatlar verir.
Ö¤rencilerin cevab› düflünmek, sonra bir akranla paylaflmak ve farkl› bir bak›fl aç›s› görmek
için zamanlar› oldu¤undan, daha büyük bir grupla paylaflma konusunda daha istekli ve daha
az endifleli olabilirler. Ayr›ca, gerekirse cevaplar›n› de¤ifltirmeleri için de zaman verir ve ‘yan-
l›fl’ cevap verme korkusunu azalt›r.

CCeevvaapp:: AA

8888.. Metabiliflsel düflünme gücü içsel zekâ alan› ile öncelikle ilgilidir. ‹çsel zekân›n ilgi alan› kendi
kendinin fark›nda olma, kendini anlayabilme ve iç dünyas›yla iliflki kurabilme üzerinedir.
Kiflisel – ‹çsel Zekâ, kendimiz hakk›ndaki duygu ve düflünceleri flekillendirebilme, yaflam›
sürdürebilme ve yaflad›klar›m›zdan ö¤rendiklerimizle, hayat felsefemizi oluflturabilme,
yaflam›m›z› bu do¤rultuda planlanma, kiflisel istek ve hayaller oluflturabilme becerisidir.
‹‹ççsseell ZZeekkaayyaa SSaahhiipp ‹‹nnssaannllaarr››nn ÖÖzzeelllliikklleerrii ::
1. Yaln›z kalmaktan hofllan›r.
2. Yaflad›¤› her olay ve deneyim üzerinde çok fazla düflünür.
3. Kendi içinde bir de¤er ve anlay›fl sistemi oluflturur. Her fleyde kendinden bir fley arar.
4. Kendi duygu ve düflüncelerinin fark›ndad›r.
5. Kendisini farkl› tarzlarda ifade edebilir; yazar, ressam, heykeltrafl...vb.
6. Yaflam felsefesini oluflturmaya yönelik bir anlay›fl içindedir.
7. Bireysel çal›flmalardan zevk al›r.
8. Yaflam›nda motivasyon kayna¤›, hedefleridir.
9. Kendisi üzerinde düflünmek için çok zaman harcar ve sürekli bir kiflisel de¤erlendirme sü-

reci yaflar.
CCeevvaapp:: CC

8899.. Tam ö¤renmeyi birçok faktör etkilemektedir. Bunlar›n bir bölümü ö¤rencinin olgunlaflma düze-
yi, genel yetene¤i, ö¤retmenin kiflilik özellikleri, ailenin sosyo-ekonomik statüsü gibi ö¤retme-
ö¤renme süreciyle do¤rudan gelifltirilemeyecek faktörlerdir. Di¤er bölümü ise ö¤rencilerin
dersle ilgili ön ö¤renmeleri; ilgisi, tutumu, baflar›l› olabilece¤ine olan inanc›, ö¤retim hizmeti-
nin niteli¤i gibi okullardaki ö¤retme-ö¤renme süreci yoluyla de¤ifltirilebilir de¤iflkenlerdir.

CCeevvaapp:: EE

9900.. A) Ö¤rencileri e¤lendirmesi (Yanl›fl)
B) Ö¤rencilerin ö¤retmenlerini daha fazla sevmeleri (Yanl›fl)
C) Ö¤rencilerin biliflsel girifl davran›fllar›n› olumlu etkilemesi (Yanl›fl)
D) Verilecek mesaj› kuvvetlendirme (Do¤ru)
E) Disiplin olaylar›n›n azalmas›na neden olmas› (Yanl›fl)
Ö¤retim süreçlerinde verilecek mesajlar›n al›c› konumundaki ö¤renciye aktar›lmas›nda jestler
ve mimikler kullan›l›r. Bunun amac› verilecek mesaj› kuvvetlendirmedir. Destek amaçl›d›r. Fa-
kat dikkatli kullan›lmas› gerekmektedir çünkü s›k ve gereksiz kullan›m›nda ö¤rencinin verile-
cek mesaj› almas› engellenir. 

CCeevvaapp:: DD

9911.. Ö¤retimsel hedeflere ulaflabilmek için gerekli tüm tedbirlerin al›nmas› s›n›f yönetiminin önem-
li bir amac›d›r. S›n›f içinde ak›fl› engelleyen her türlü davran›fl istenmeyen davran›fllard›r. Bu
davran›fllar›n giderilmesi için de s›n›f kurallar› oluflturulur. ‹stenmeyen davran›fl, s›n›fta duru-
ma veya ortama uygun olmayan, bilinçli olarak yap›lan davran›fllard›r. Davran›fl bilimcilere
göre ö¤retmenlerin flikâyet ettikleri befl tür s›n›f içi istenmeyen davran›fl, önem s›ras›na göre
flunlard›r;

1. Sald›r›: Ö¤rencilerin, ö¤retmen veya di¤er ö¤rencilere fiziksel veya sözlü sald›r›lar›.

2. Ahlaks›zl›k: Kopya çekmek, yalan söylemek, h›rs›zl›k.

3. Otoriteye karfl› gelme: Ö¤retmenlerin kendilerinden yapmalar›n› istedikleri fleylere itiraz 

etme.

4. S›n›f içi sayg›s›zl›klar: Yüksek sesle konuflma, tuhaf davran›fllar, s›n›fta dolaflmalar.

5. Zaman› bofla geçirme: Verilen görevi yerine getirmeme, dersle ilgilenmeme, ders d›fl› ifllerle 

ilgilenme.

Ayr›ca ö¤rencilerde görülen istenmeyen davran›fllar;

• Bireysel davran›fllar,

• Ö¤rencilerin arkadafllar›yla olan iliflkisi ve

• Ö¤rencinin ö¤retmeni ile iliflkisi ad› alt›nda üç bafll›kta incelenebilir.

Bu aç›klamalara göre dersin kendileri için önemini kavrayamayan, motive olmam›fl ö¤renciler

yukar›da ifade edilen süreçlerin sonunda s›n›f içi disiplin sorunlar› artar. 

CCeevvaapp:: AA
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9922.. Benzetim s›n›f içinde ö¤rencilerin bir olay› gerçekmifl gibi ele al›p üzerinde e¤itici çal›flma yap-
malar›na olanak sa¤layan bir ö¤retim tekni¤idir. Yani ö¤renmeyi destelemek üzere gerçe¤e
uygun olarak gelifltirilen bir model üzerinde yap›lan bir ö¤retim yaklafl›m›d›r. Pilotlar›n uçufl
öncesi yapay koflullarda e¤itim görmeleri, uçak bombard›man birlikleri ve astronotlar›n e¤iti-
mi, t›pç›lar›n kadavra üzerinde çal›flmalar› bu tekni¤e birer örnektir. Benzetim tekni¤in de sü-
re s›n›rs›zd›r amaca ulafl›lana kadar devam eder. Benzetim tekni¤i savurganl›¤›n ve oluflabi-
lecek kazalar›n önüne geçilmesi aç›s›ndan etkili bir yoldur. Benzetim tekni¤inde ö¤renci ger-
çek ortamda kullanmadan önce araçlar›n ifllemesini ö¤renir. Benzetim tekni¤i bir düflünce de-
¤il bir hareket bir olayd›r.

CCeevvaapp:: AA

9933.. Müze e¤itimi tekni¤inden yararlan›rken etkili ö¤renmeyi sa¤lamak için dikkat edilmesi gereken
baz› unsurlar vard›r. Planl› bir etkinlik olarak Müze e¤itiminde ö¤renciler için gözlem formu
oluflturulmal› ve onlara kurallar söylenmelidir. Müze e¤itimi tekni¤i sonras›nda ise ö¤renciler-
den ald›klar› notlar› raporlaflt›r›p yaz›l› ya da sözlü olarak sunmalar› istenmelidir. Bu aç›kla-
malar ›fl›¤›nda A, B, D ve E seçeneklerinde belirtilenler do¤rudur. Müze e¤itimi ö¤rencilerin
gerçek yaflant›lar geçirerek olaylar› ya da varl›klar› do¤al ortam›nda görmelerini, ilk elden
ö¤renme yaflant›lar› geçirmelerini ve okulda ö¤rendikleriyle yaflam aras›nda ba¤ kurmalar›n›
sa¤lamak amac›yla kullan›l›r. Bu yüzden genel ilkeler ba¤lam›nda baz› ö¤rencilerin gönüllülük
esas›na göre Müze e¤itimine kat›lmas› söz konusu de¤ildir.

CCeevvaapp:: CC

9944.. Deney, bilimsel bir gerçe¤i kan›tlamak için yap›lan denemedir. Koflullar önceden belirlenmeli
ve güvenlik önlemleri al›nmal›d›r. Ö¤retmen gerekli denemeleri ve haz›rl›klar› yapt›ktan ve
gerekli önlemleri ald›ktan sonra gerçeklefltirilir. Ö¤rencilerin bilgilerini gözlem ve deneyler
yaparak kazand›klar›, teorik bilgileri pratik olarak uygulad›klar› bir yöntemdir. Bu ö¤retim
tekni¤i somut yaflant›lar arac›l›¤›yla ö¤rencilerin yaparak yaflayarak ö¤renmelerini sa¤lar. 
E¤itsel oyunlar ise ö¤renilen bilgilerin pekifltirilmesini ve daha rahat bir ortamda tekrar
edilmesini sa¤layan etkinliklerdir. E¤itsel oyunlar özellikle ö¤renmeye yönelik olmal› ve bir
amaç için s›n›f içinde uygulanmal›d›r. Oyunlar ö¤rencilere nefleli ve rahat bir ortam sa¤lamak-
ta, s›n›f içi çal›flmalara da de¤ifliklik getirmektedir. Bu tan›mda da karfl›m›za bireyin ö¤rendi¤i
bilgi ve becerileri somut yaflant›lar arac›l›¤›yla tekrar etmesi ya da uygulamas› ç›kmaktad›r.

CCeevvaapp:: DD

9955.. Ö¤renme stili, bireylerin daha etkin ve verimli biçimde ö¤renebilmelerini gerçeklefltirebilmek
için kendilerine iliflkin özellikler ba¤lam›nda oluflturduklar›, kiflisel olarak tercih ettikleri yön-
temlere denir. Kolb, modelin bilimsel dayanaklar›n› John Dewey, Kurt Lewin ve Jean Pia-
get’nin çal›flmalar›ndan almaktad›r. Kolb’un ö¤renme stili yap›s› iki boyutludur. Birincisi, kav-
rama ve ifllemeyi içeren somut ve soyut düflünme boyutu, ikincisi de bilgiyi iflleme etkinli¤i ola-
rak aktif ya da yans›t›c› biçimde iflleme boyutunu oluflturmaktad›r. Model, yaflant›ya dayal› ö¤-
renme sürecini dört alana sahip bir döngü ve bu alanlar›n da dört ö¤renme biçimine uyan
Somut Yaflant› - hissetmeye dayal›, Sezgisel, deneme yan›lma, hisler
Yans›t›c› Gözlem-izlemeye dayal›, Gözlem, izleme, kendi duygu ve düflüncesi
Soyut Kavramsallaflt›rma -düflünmeye dayal›, Mant›k, kavram, bilimsel yaklafl›m
Aktif yaflant› - yapma ve yaflamaya dayal› yap›lar› olarak tan›mlamaktad›r

CCeevvaapp:: CC

9966.. MMeellddaa ÖÖ¤¤rreettmmeenn:: Türkiye’nin baflkenti Ankara m›d›r Okan? (Yan›t› “Evet.” ya da “Hay›r.” olan
sorular› tercih etmifltir.)
OOkkaann:: Evet ö¤retmenim.
MMeellddaa ÖÖ¤¤rreettmmeenn:: Do¤ru Okan sana bir art› verdim. Bugün ay›n 5’i evet befl numara kalk ba-
kal›m Cengiz (Sordu¤u sorulara do¤ru yan›t veren ö¤rencilere art›, yanl›fl yan›t veren ö¤ren-
cilere eksi puan vermifltir)
MMeellddaa ÖÖ¤¤rreettmmeenn:: Bu soruyu sana haz›rlad›m Cengiz söyle bakal›m Ankara’n›n 1923’teki nü-
fusu kaçt›r? (Önceden haz›rlad›¤› sorular›, belirledi¤i ö¤rencilere sormufl ve random yol takip
etmemifltir, Konunun önemli k›s›mlar›n›n yan› s›ra ayr›nt› denebilecek bilgileri sormufltur.)
CCeennggiizz:: Bilmiyorum ö¤retmenim.
MMeellddaa ÖÖ¤¤rreettmmeenn:: O zaman eksiyi hak ettin. (Sordu¤u sorulara do¤ru yan›t veren ö¤rencile-
re art›, yanl›fl yan›t veren ö¤rencilere eksi puan vermifltir).
Melda Ö¤retmen yukar›daki uygulamada hatalar yapm›flt›r. Buna göre “Yan›t› bilinemeyen so-
rular› bölümlere ay›rm›fl ve ipuçlar› vermifltir.” gibi bir uygulama yapmam›flt›r.

CCeevvaapp:: DD

9977.. En genel anlam›yla dönüt ö¤renciye ö¤renme sürecindeki performans› ile ilgili bilgi verme, ya-
p›lan bir davran›fl›n sonucu söyleme ve ö¤rencinin nerede yanl›fl yapt›¤›n› ifade etmek. Eksik-
leri, hatalar› bildirme sürecidir. Dönüt kullanman›n baz› ilkeleri vard›r. Bu ilkelerden biri de
“Yanl›fl”, “Olmad›”, “Hatal›”, “Yapamad›n” gibi olumsuz dönüt ifadeleri çok s›k kullan›lmaz.
Çünkü olumsuz dönütün s›k kullan›m› ö¤rencide öz yeterli¤in düflmesine ve ö¤rencinin za-
manla ö¤renilmifl çaresizli¤e düflmesine neden olabilir. Çünkü Öz-yeterlik “bireyin belli bir per-
formans› göstermek için gerekli etkinli¤i organize edip, baflar›l› olarak yapma kapasitesine
duydu¤u inançt›r.”

CCeevvaapp:: DD

9988.. Uzaktan e¤itim ö¤renci ile ö¤retmenin fiziksel olarak ayn› ortamda olmamas› durumunda
kullan›lan e¤itim teknolojilerindendir.  Uzaktan e¤itim ile ö¤retmenler ve ö¤renciler asenkron
uzaktan e¤itim (kendi seçti¤i zamanlarda bas›l› veya elektronik ortamlar›n el de¤ifltirmesi)
veya senkron uzaktan e¤itim (efl zamanl› iletiflimi sa¤layan teknolojiler ile etkileflim) yöntem-
lerinden uygun ve mümkün olan›n› kullanarak e¤itim çal›flmalar›n› yürütebilirler.
BBuunnaa ggöörree;;
I. Çok genifl ö¤renci kitlesine hizmet sunabilen bir e¤itim sistemidir (Do¤ru).
II. Çok çeflitli iletiflim teknolojilerini e¤itim hizmetine sunabilen bir sistemdir (Do¤ru). 
III. Ayr› niteliklere sahip bireylerden oluflmufl hedef kitleye farkl› uygulamalarla e¤itim hizmeti

sunabilmektedir (Do¤ru).
IV. Bilgi ve becerilerin artmas›, de¤iflmesi ve çeflitlenmesinin bir sonucudur (Do¤ru).
V. S›n›f içinde ö¤renci rollerini ve etkileflimini desteklemektedir (Yanl›fl).
Çünkü uzaktan e¤itimde bilinen geleneksel s›n›f yap›s› yoktur. Ö¤renci ve ö¤retmen farkl› yer-
lerdedir. Teknoloji yoluyla bir kesiflim vard›r. Ve genelde bireysel bir ö¤retim sürecidir.

CCeevvaapp:: EE

9999.. Ö¤renme - ö¤retme sürecinde kal›c› ve etkili davran›fl de¤iflikli¤i sa¤laman›n en etkili yolu
araç ve gereç kullanmakt›r. Bu sürece ne kadar duyu organ› kat›l›rsa ö¤renme o kadar kal›c›
olur bu süreçte araç ve gereç kullan›m› ön plana ç›kmaktad›r. Elmo, Data Show ve LCD
Paneller gibi gösterim arac›d›r. A,B,D,E seçenekleri bu süreçte etkilidir. Ancak C seçene¤i
“Ö¤rencilerin ön ö¤renmelerini ortaya ç›karma”  araç ve gereç kullan›m›nda etkili olmaz.

CCeevvaapp:: CC
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110000.. I. V-diyagram› ayn› zamanda ö¤renme ve ö¤retme sürecini de¤erlendirme arac› olarak da
kullan›labilir (Do¤ru)

II .V-diyagram› ö¤retim sürecinde tek bafl›na kullan›labilir. (Yanl›fl)
III. V-diyagram› ö¤rencilerin ard›fl›k kavramlar› ö¤renmesine ve yorumlamas›na yard›mc› olan

bir araçt›r. (Do¤ru)
IV. V-diyagram›, bilginin nas›l ö¤renildi¤ini göstermenin yan›nda ö¤renilen bu bilginin ayn›

zamanda nas›l özümsendi¤ini de ortaya koyar. (Do¤ru)
Vee diyagram›, kendi bafl›na bir etkinlik olmay›p s›n›f içi veya s›n›f d›fl› bir etkinli¤in daha iyi
özümsenmesi ve anlamland›r›lmas› için yard›mc› bir araçt›r. Gowin, ö¤rencilerin laboratuvar-
da bilgiyi daha iyi anlay›p yap›land›rmas› amac›yla,70’li y›llardaki çal›flmalar› s›ras›nda “V”
fleklinde bir diyagram gelifltirmifl ve bunu “Vee-diyagram›“ olarak adland›rm›flt›r.
Vee diyagramlar›, hemen her düzeydeki bütün etkinliklerde rahatça kullan›labilmesi, haz›rlan-
ma kolayl›¤›n›n olmas›, etkinlik öncesi ö¤rencileri araflt›rmaya sevk etmesi, kavram ö¤retimine
yard›mc› olmas› ve kavram yan›lg›lar›n› tespit etme amac›yla kullan›l›r. Ö¤rencilere bilgilerini
daha iyi organize etme, daha etkili bir biçimde araflt›rma yapma ve ö¤renmelerini sa¤lama için
kullan›lan bir ölçme de¤erlendirme uygulamas›d›r.

CCeevvaapp:: DD

110011.. B seçene¤i cezad›r. Ceza, istenmeyen davran›fllar› önleme, düzeni sa¤lama da araç olarak
kullan›labilir. Ceza, istenmeyen davran›fllara karfl› en son baflvurulabilir olmal›, di¤er seçenek-
ler ifle yaramad›¤›nda düflünülebilmelidir. Ö¤retmen, cezadan çok önleyici yöntemlere baflvur-
mal›, ama ceza vermemeye çal›flmak u¤runa dersin engellenmesine de izin vermemelidir.
‹stenmeyen davran›fllar›n engellenmesi için flunlar yap›lmal›d›r;
Ö¤retmen s›n›fta olumsuz bir ö¤renci davran›fl› ile karfl›laflt›¤›nda sorunu afla¤›daki stratejileri
kullanarak çözebilir:
1. Sorunu anlamak
2. Görmezden gelmek
3. Uyarmak
4. Derste de¤ifliklik yapmak
5. Sorumluluk vermek
6. Ö¤renciyle konuflmak
7. Okul yönetimi, aile ve rehber uzman ile iliflki kurmak
8. Ceza vermek

CCeevvaapp:: BB

110022.. Yar›flmac›n›n, Bülent Ersoy’un kendi performans› ile ilgili yapt›¤› elefltirileri alg›layamamas›
Bülent Ersoy’un konuflurken aç›k, anlafl›l›r bir dil kullanmamas›ndan kaynaklanmaktad›r.
Aç›kl›k, ö¤retmenin iletiflim sürecinde, dersi ifllerken ve de¤erlendirme yaparken (s›navlarda)
kulland›¤› dilin anlafl›l›r, aç›k, net ve anlaml› olmas› fleklinde ifade edilebilir.

CCeevvaapp:: EE

110033.. Yap›lan ölçme iflleminde birimler eflit ancak, oransal ifllemler yap›lamad›¤›ndan dolay›
kullan›lan ölçek eflit aral›kl› ölçektir.

CCeevvaapp:: CC

110044.. Mustafa Ö¤retmen’in temel amac› ö¤renme eksiklerini ve güçlüklerini belirlemek oldu¤undan
yapt›¤› de¤erlendirmenin amac›  ö¤rencilerin geliflimini izlemektir. Buna uygun olan de¤erlen-
dirme formatif de¤erlendirmedir.

CCeevvaapp:: DD

110055.. I. öncülde s›ralama ifllemi oldu¤undan ölçme, II’ de at›lan gol say›s› miktar belirtti¤i için ölçme,
III. öncülde seçme ifli karar oldu¤undan de¤erlendirme ve IV. öncülde Hüseyin’in polis aka-
demisine al›nmas› karar ifadesi oldu¤undan de¤erlendirmedir.

CCeevvaapp:: AA

110066.. Ölçme kural› ölçme ifllemi için gereklidir.
CCeevvaapp:: BB

110077.. I’ de kavram›n ‹ngilizlere yanl› olmas› nedeniyle sistematik hata, II’ de kol saatinin zaman
artarken yapt›¤› hatan›n artmas› nedeniyle zamana yanl›l›k oldu¤undan sistematik hata, III’ de
yap›lan hata kontrolsüz olarak yap›ld›¤› için tesadüfi hatad›r.

CCeevvaapp:: BB

110088.. Sorular›n orta güçlükte olmas› güvenirli¤i art›r›rken kolay sorular ay›rt edici olmad›¤›ndan
güvenirli¤i art›rmaz.

CCeevvaapp:: DD

110099.. Sabit ve sistematik hatalar kontrollü olarak meydana gelen hatalarken tesadüfî hatalar
kontrolsüz olarak meydana gelir.

CCeevvaapp:: AA

111100.. Gözlenen puanlardaki de¤iflkenlik düzeyi gerçek puanlar›n de¤iflkenli¤i ile hata puanlar›n›n
de¤iflkenli¤i toplam›d›r.  Bu nedenle gerçek puanlardaki de¤iflkenlik düzeyi ile ölçme
sonuçlar›n›n de¤iflkenlik düzeyi aras›ndaki fark hatalardaki de¤iflkenli¤i ifade etti¤inden stan-
dart hatad›r.

CCeevvaapp:: CC

111111.. fians ile kar›flan hatalar›n ar›nd›r›lmas›nda düzeltme formülü kullan›l›r.
CCeevvaapp:: AA

111122.. Yaz›l› yoklamalarda az soru sorulmas›n›n nedeni, s›nav›n uygulanmas› sürecinde düflünmeye
ve yazamaya çok fazla zaman harcanmas›d›r.

CCeevvaapp:: BB

111133.. Güvenirli¤i ve geçerli¤i en yüksek arac›n çoktan seçmeli testler olmas› nedeniyle, seçme
s›nav›yla ö¤renci hakk›nda çok kritik önem tafl›yan kararlar vermesi için kullanmas› gereken
en uygun test türü çoktan seçmelidir.

CCeevvaapp:: BB
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111144.. Madde güçlük indeksi flu formülde hesaplan›r.

P = Dü + Da/N

P= (60+20)/240=0,33
CCeevvaapp:: AA

111155.. Madde ay›rtedicilik indeksi flu formülde hesaplan›r.

r = Dü – Da / N

r = (60-20)/120=0,33 CCeevvaapp:: AA

111166.. Maddenin ay›rt edicili¤i 0,30 s›n›r›n›n üstünde olmas› nedeniyle madde testte kullan›labilir.

CCeevvaapp:: AA

111177.. Z puan› hesaplan›rsa Z= ( 84–80)/5=0,80 bulunur. Z=1 olsayd› ö¤renci grubun %84’den

baflar›l› olurdu. Ancak Z=0,80 oldu¤undan ö¤renci S›n›f›n % 84'ünden daha baflar›l› olamaz.

CCeevvaapp:: DD

111188.. Uç de¤erlerin bulundu¤u da¤›l›mlarda uç de¤erlerin ortalamay› sapt›rmas› nedeniyle en iyi

merkezi e¤ilim ölçüsü medyand›r. Çünkü medyan uç de¤erlerden etkilenmez.

CCeevvaapp:: AA

111199.. S›n›f›n en baflar›l› oldu¤u ders, ortalamas› en yüksek olan Co¤rafya dersi iken s›n›f›n baflar›-

s›n›n en düflük oldu¤u ders, ortalamas› en düflük olan Biyoloji dersidir.

CCeevvaapp:: CC

112200.. Ö¤rencinin gruba göre baflar›s›n›n yorumlanmas›nda Z puanlar›ndan faydalan›l›r.

Fen bilgisi dersinden Z puan› = (72-70)/8=0,25, Biyoloji dersinden Z puan›=(70-62)/10=0,8,

Tarih dersinden Z puan›= (75-65)/10=1,  Co¤rafya dersinden Z puan›=(80-80)/6=0

oldu¤undan Halit’in grup içinde en baflar›l› oldu¤u ders Tarih, en baflar›s›z oldu¤u ders ise

Co¤rafya dersidir.

CCeevvaapp:: DD
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1. B 21. C 41. C 61. B 81. B 101. B

2. C 22. E 42. D 62. E 82. D 102. E

3. E 23. A 43. B 63. E 83. E 103. C

4. A 24. C 44. A 64. D 84. B 104. D

5. D 25. B 45. D 65. C 85. C 105. A

6. E 26. D 46. E 66. C 86. C 106. B

7. B 27. A 47. C 67. C 87. A 107. B

8. D 28. C 48. C 68. B 88. C 108. D

9. C 29. D 49. E 69. C 89. E 109. A

10. C 30. C 50. D 70. A 90. D 110. C

11. D 31. A 51. B 71. B 91. A 111. A

12. A 32. E 52. C 72. C 92. A 112. B

13. A 33. E 53. A 73. D 93. C 113. B

14. E 34. D 54. E 74. C 94. D 114. A

15. D 35. B 55. B 75. D 95. C 115. A

16. A 36. A 56. C 76. B 96. D 116. A

17. C 37. B 57. B 77. C 97. D 117. D

18. B 38. E 58. A 78. B 98. E 118. A

19. D 39. D 59. C 79. A 99. C 119. C

20. B 40. B 60. E 80. B 100. D 120. D


