
1. Grafikle gösterilen çal›flman›n ba¤›ml› de¤iflkeni hata say›s›, ba¤›ms›z de¤iflkeni ise deneme

s›nav› say›s›d›r. Ba¤›ml› de¤iflken bir araflt›rmadaki sonuç de¤iflkenidir. Ba¤›ms›z de¤iflken

ise sonuca etki eden yani araflt›rmac› taraf›ndan kontrol edilen de¤iflkendir. Bir araflt›rmada

ba¤›ms›z de¤iflkenler kontrol edilerek sonuca nas›l etki etti¤i gözlenir. Grafikte ö¤rencilerin gir-

di¤i deneme s›nav› say›s› artt›kça yapt›klar› ortalama hata say›s›n›n azald›¤› görülmektedir.

Birinci denemedeki hata say›s› 12 civar›ndayken bu hata say›s› 4. deneme s›nav›na gelindi-

¤inde 8 hataya, 8. denemeye gelindi¤inde ise 2 hataya kadar düflmüfltür. Grafik de¤iflkenler

aras›nda negatif yönde bir iliflkiyi göstermektedir. Çünkü ba¤›ms›z de¤iflken olan deneme s›-

nav› say›s› artt›kça ba¤›ml› de¤iflken olan hata say›s› azalmaktad›r. Bu flekilde bir de¤iflken

artarken di¤eri azalan iliflkilere negatif iliflki denilmektedir. Grafi¤e göre “Ö¤rencilerin girdikle-

ri deneme s›nav› say›s›yla yapt›klar› ortalama hata say›s› aras›nda pozitif yönde bir iliflki var-

d›r.” denilemez. Pozitif yönde bir iliflki var denilebilmesi için etki de¤iflkeni artarken sonuç de-

¤iflkenin de art›fl göstermesi gerekmektedir. Grafik incelendi¤inde ö¤rencilerin ortalama hata

say›s›n›n 4. deneme s›nav›ndan sonra bir miktar art›fl gösterdi¤i görülmektedir. Çünkü 4. de-

neme s›nav›nda yap›lan hata say›s› 8 iken 5. ve 6. denemede hata say›s› artarak 6. deneme-

de 9 hataya kadar ç›kmaktad›r.
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22.. Tek yumurta ikizleri tek dölütten geliflti¤i için tüm kal›t›mlar›, bu nedenle cinsiyetleri de ayn›

olur. Çünkü her türlü genetik yap›lar› ayn› kromozomlarla belirlenmifltir. Bu nedenle cinsiyet-

lerini belirleyen kromozomlar da ayn›d›r ve do¤al olarak ayn› cinsiyete sahip olacaklard›r. Tek

yumurta ikizleri genetik olarak tamamen ayn› özellikleri tafl›d›klar› için özellikleri aras›ndaki

fark›n tek nedeni çevresel olacak ve aralar›ndaki farkl›l›k çevresel etkenler aras›ndaki farkl›-

l›ktan kaynaklanacakt›r. Çift yumurta ikizleri ayn› zamanda oluflan iki farkl› dölütten oluflmak-

tad›r, bu nedenle farkl› zamanlarda do¤mufl olan kardefllerinden daha fazla birbirlerine ben-

zemezler. Çünkü çift yumurta ikizlerinin tafl›d›klar› genetik özellikler farkl› kromozomlar tara-

f›ndan belirlenmektedir. Dolay›s›yla bu ikizlerin benzerlikleri kendilerinden önce veya sonra

do¤an ikizlerden daha fazla olamaz. Çift yumurta ikizlerinin büyütüldükleri çevre tamamen ay-

n› olursa ikizler aras›ndaki herhangi bir fark›n nedeni kal›t›msald›r. Her fleyi benzer olan bir

çevrede yetiflen çift yumurta ikizi iki kardefli etkileyen çevresel her fley ayn› oldu¤u taktirde

farkl›l›¤›n tek nedeni kal›t›m olabilir. “Tek yumurta ikizleri farkl› çevrelerde yetiflse bile kal›tsal

kökenleri ayn› oldu¤undan ilgi, tercih ve dünya görüflleri gibi özellikleri aras›nda bir fark ol-

maz.” denilemez. Çünkü ilgi, tercih ve dünya görüflü gibi özellikler yaflant›yla yani çevreyle et-

kileflim sonucu elde edilen özelliklerdir. Kal›tsal köken tamamen ayn› olsa bile bu tür özellik-

ler kal›t›mla aktar›lmad›¤› için tek yumurta ikizlerin de bile ayn› olamaz.
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33.. Araflt›rman›n ba¤›ml› de¤iflkeni yavru kedilerin tek davran›flta anne memesini yakalamada sa¤-
lad›klar› isabettir. Ba¤›ms›z yani bu durumu etkileyen ya da araflt›rmac› taraf›ndan kontrol edi-
len tek faktör ise zamand›r. Bu da bize yavru kedilerin sa¤lad›klar› isabetteki de¤iflmenin tek ne-
deninin zaman içinde kendili¤inden oluflan geliflme oldu¤unu göstermektedir. Kendili¤inden olu-
flan geliflme ise olgunlaflma olarak tan›mlanmaktad›r. Deneyim geçirilen yaflant› ve tekrarlard›r.
‹sabetteki art›fl›n nedeni deneyim denilemez çünkü görüldü¤ü gibi 2. ve 3. gruptaki yavrular›n
isabet oran› artmakla birlikte öncesinde geçirdikleri hiçbir deneyim bulunmamaktad›r. Neden ola-
rak çevre de gösterilemez çünkü çevre de deneyim ve yaflant› anlam›na gelmektedir. Güdülen-
me isteklilik hali anlam›na gelmektedir. Tarihsel zaman ise içinde yaflan›lan zaman›n o dönem-
deki tüm kufla¤› etkileyen yaflam olaylar› anlam›na gelmektedir.
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44.. Araflt›rman›n devam›nda yavru kedilerin yetiflkin olduktan sonra di¤er kedilerden uzak dur-
duklar›, karfl› cinsle iliflki kurmada ilgisiz davrand›klar› bilgisi bu yavrularda kay›ts›z ba¤lanma
olufltu¤unu göstermektedir. Yani di¤erlerini önemsememekte yak›n iliflkinin önemini reddet-
mekte yak›n iliflkilerden uzak durmaktad›rlar. Bu tür ba¤lanma tarz›na kay›ts›z ba¤lanma ad›
verilir. Saplant›l› ba¤lanma ise kendi ayaklar› üzerinde duramayan, baflkas› olmad›¤›nda ken-
disinin olamayaca¤› veya tek bafl›na yaflam›n› sürdüremeyece¤i tarz›ndaki bir ba¤lanmad›r.
Bu ba¤lanma tarz›na sahip olanlar asla kendilerine güvenmezler ve ancak güvenilir bir varl›k-
la birlikte yaflamlar›n› sürdürebileceklerini düflünürler. Korkulu ba¤lanma tarz›na sahip olanlar
ise hem kendilerini hem de çevrelerini güvenilmez ve olumsuz görürler. Bu nedenle de yak›n
iliflkilere girmekten korkarlar. E¤er ba¤lan›rlarsa terk edileceklerinden ve kendilerinin yaln›z
bafl›na kalamayacaklar›ndan korkarlar. Bu çocukluktaki ikircikli ba¤lanmaya denk gelir yani
ikircikli ba¤lanman›n bir sonucudur. Güvenli ba¤lanma hem kendisini hem de di¤erlerini olum-
lu görmek hem kendine hem de baflkas›na güven duymakt›r. Bu tür ba¤lanma tarz›na sahip
olanlar hem yak›n iliflkilere girebilirler hem de yaln›z kalabilirler, anne geldi¤inde de mutlu bir
flekilde onunla iliflkisini sürdürebilirler çünkü terk edilme kayg›s› yaflamazlar. 
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55.. Yap›lan araflt›rmada gözleri üzerine ›fl›k geçiren fakat görmeyi engelleyen yar› fleffaf camlar
konarak yetifltirilen yeni do¤mufl farelerin daha sonra flekilleri görmelerinde ve ay›rt etmele-
rinde bozukluk yaflamalar›n›n nedeni erken yafllarda destekleyici yaflant›lar› geçirememeleri
yani deneyim eksikli¤idir. Yeni do¤mufl fareler çevresel uyar›c›lar›n en etkili olaca¤› zaman
aral›¤›nda yeterince deneyim yaflayamad›klar› için hiçbir organik problem olmamas›na ra¤-
men sahip olduklar› yetiyi gelifltirememifller ve bu nedenle de flekilleri ay›rt etmede sorun ya-
flam›fllard›r. Türe özgü haz›rolufl do¤ufltan sahip olunan biyolojik donan›m anlam›na gelmek-
tedir. Organizmada bu donan›m bulunsa bile yeterli olgunlaflma ve yaflant› olmazsa sahip olu-
nan geliflim sa¤lanamaz. Kal›t›m genetik özellikler demektir. Olgunlaflma sahip olunan gene-
tik yap›n›n bir plan çerçevesinde zaman içinde kendili¤inden geliflmesidir. Büyüme ise orga-
nizmadaki hücre art›fl› boy ve kilo olarak art›fl demektir.
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66.. Ailenin ilk çocu¤u olan 5 yafl›ndaki Ali sahip oldu¤u duygu ve dürtüleri do¤rudan kardefline
yöneltememifl ve bu dürtülerini baflka objelere yani oyuncaklara yönelterek benli¤ini koruma-
ya çal›flm›flt›r. Bu davran›fl örüntülerini bar›nd›ran savunma mekanizmas›na yer yön de¤ifltir-
me ad› verilir. Yani olumsuz duygu as›l nesnesinden baflka bir nesneye yöneltilmektedir. Oral
dönem baflar›s›zl›¤›ndan söz edilemez çünkü parçada Ali’nin oral dönemine iliflkin bir bilgi bu-
lunmamaktad›r. Ayn› zamanda sergilenen davran›fllar oral döneme özgü sald›rganl›k davra-
n›fllar› özelli¤ini de tafl›mamaktad›r. Kay›ts›z ba¤lanmadan da söz edilemez. Parçada Ali’nin
anne ve babaya karfl› umursamaz ya da onlar› önemsemez davran›fllar sergiledi¤ine iliflkin bir
bilgi bulunmamaktad›r. Ayn› flekilde Ali’nin fallik döneme özgü bir sorun yaflad›¤›n› destekle-
yen bilgiler yoktur. Zaten Ali’nin davran›fllar› mazoflistçe yani kendisine yönelik ac› çektirme-
ye yönelik olmad›¤› gibi sald›rgancad›r. Oyuncaklara yönelik sald›rganl›k yüceltme savunma
mekanizmas› olarak de¤erlendirilemez. Yüceltme sahip olunan özellik dürtü ve duygular›n
toplumsal aç›dan kabul edilebilecek bir yolla sergilenmesi anlam›na gelir.
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77.. Çocuklar›n de¤iflen güzergah› dikkate alamamalar› ve olay› sadece ilk yar›flmadaki sonuç
do¤rultusunda sadece ilk otomobilin ilk yar›fl› kazand›¤› için daha h›zl› oldu¤u sonucuna
vararak aç›klamalar› sezgisel düflünceye örnektir. Görüldü¤ü gibi çocuklar de¤iflen koflullar›
dikkate alamamakta ve oluflan alg›lar› do¤rultusunda bir neden sonuç iliflkisi kurmaktad›rlar.
Sezgisel düflünce verilere dayal› bir neden sonuç iliflkisi kurmak yerine kendi sezgilerine da-
yanarak gerçeklefltirilen bir ak›l yürütme biçimidir. Özellikle de 4-7 yafl aras› çocuklarda göz-
lenir. Yapayc›l›k da di¤er bir nedensellik aç›klama biçimidir. Do¤al olaylar›n do¤al olmayan yol-
larla aç›klanmas› demektir. Esnek düflünce sadece alg›lara, sonuçlara, görünene ba¤l› kalma-
mak fleklinde bir düflünce biçimidir. Ergenlik döneminde ortaya ç›kar. Sembolik düflünce ise
kifli, olay ve nesnelere istenilen anlam›n yüklenmesidir. D›fl dünyan›n zihinsel tasar›mlar›n›n
zihinde oluflturulmas› anlam›na gelmektedir.
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88.. Parça incelendi¤inde Özge’nin sorulan sorulara, “Ay biz do¤du¤umuz için do¤du.” “Biz büyü-
dü¤ümüz için büyüdü.” fleklinde tamamen nedenleri ayla ve kendisiyle iliflkilendirerek cevap
verdi¤i görülmektedir. Bu tür aç›klamalara özdeflleflme yoluyla aç›klama ad› verilir. Çünkü ço-
cuk henüz mant›kl› bir neden sonuç iliflkisi kuramamakta ve benmerkezcili¤inin etkisiyle öz-
deflim kurarak aç›klama getirmektedir. Olas›l›kl› düflünce bir olay›n ya da problemin birçok çö-
züm yolu olabilece¤ini hesaplayan esnek bir düflüncedir. Tümdengelimsel düflünce genelle-
meden özele ya da bütünden parçaya ulaflabilen düflüncedir. Tümevar›msal düflünce örnek-
ten bütüne ya da ilkeye ulaflabilen düflüncedir. Esnek düflünce ise tek bir duruma ya da görü-
nene ba¤l› kalmadan ak›l yürütebilmektir.
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99.. Geliflimsel özellikleri dikkate al›nd›¤›nda, anaokulu ö¤rencileri halen benmerkezci bir
yap›dad›rlar. ‹flbirli¤ini, birlikte planlama yapmay› ve hep birlikte bir sonuca ulaflacak flekilde
organize olabilmeyi beceremezler. Ayn› zamanda bu yafl çocuklar›nda benmerkezcilikleri
nedeniyle henüz kural anlay›fl› ve kurala uyma davran›fllar› gözlenemez. Bu nedenle de bu
yafl çocuklar›n›n arkadafllar›n›n kurallar›na hiç ald›r›fl etmeden, herkesin kendi tarz›na göre
oynad›klar›n› gözlemek beklenir.
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1100.. Parçadaki aç›klamalar dikkate al›nd›¤›nda, Erikson’un psikososyal geliflim kuram›na göre,
Ege’nin özerkli¤e karfl› utanç ve kuflku evresinin geliflim krizini yaflamakta oldu¤u söylenebi-
lir. Çünkü Ege; art›k iyice kendini yeterli hissetmekte, engellerle ve zorluklarla dolu bir dünya-
da kendi yolunu kendisinin bulabilece¤ini düflünmekte, çevresindeki her fleyi etkilemeye ve
keflfetmeye çal›flmakta, ayakkab›s›n› kimse kar›flmadan kendisi giymeye, yeme¤ini kendi ba-
fl›na yemeye çal›flmaktad›r. Bu çabalar›yla özerklik duygusunu edinme mücadelesi vermekte-
dir. E¤er anne ve babas›n›n afl›r› koruyucu davran›fllar› söz konusu olursa kendisinden kuflku
duyacak ve utanç duygular›na sahip olacakt›r.
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1111.. Meltem’in konuflmas› incelendi¤inde ö¤retmenini ve arkadafl›n› onlar üzerinde yaratt›¤› etkiyi
hiç önemsemeden kendi kendisine taklit etti¤i görülmektedir. Bu tarzdaki dil geliflim özelli¤ine
tekrarlama (yineleme) denilmektedir. Tekrarlama benmerkezci bir konuflma tarz›d›r. Çocuk ko-
nuflmaya bafllad›¤› ilk zamanlarda duydu¤u her sözcü¤ü yineler. Hatta sadece sözcükleri de-
¤il, ses ve heceleri de taklit etmekten zevk al›r. Monolog üç yafl›ndan önceki dönemde çocu-
¤un kendi kendine konuflmas› aflamas›d›r. Çocuk bu dönemde özellikle kendi kendine konufl-
may› sever. Piaget buna "Monolog dönemi"' (kendi kendine konuflma) ad›n› vermektedir. Mo-
nolog çocu¤un eylemlerine efllik eden bir konuflma biçimidir. ‹çsel konuflma, Vygotsky'ye gö-
re konuflma gelifliminin son evresidir. ‹çsel konuflmayla birlikte düflünce sesten soyutlaflt›r›l-
makta ve bireyin kendi kendine düflünmesini sa¤lamaktad›r. Asl›nda çocuktaki benmerkezci
düflünceyle ayn› iflleve sahiptir. Sözel senkretizm dilde farkl› görünen biçimbirimlerin (morfem-
lerin) anlam bak›m›ndan ayn› ifllevi görecek flekilde kullan›lmas› demektir. Yanl›fl ba¤daflt›r-
malar› içerir. Toplumsallaflm›fl konuflma iletiflimin gerçek amac›d›r. Bu konuflmayla çocuk çev-
resindeki di¤er kiflilerle karfl›l›kl› al›flverifl içerisindedir. Yani karfl›s›ndaki kifli ya da kiflilerden
isteklerde bulunur, gerekti¤inde k›zar, ba¤›r›r, ya da merak etti¤i konularda bilgi al›r. Piaget, dil
gelifliminin biliflsel geliflime ba¤›ml› oldu¤unu aç›klamak için sosyalleflmifl konuflmay› örnek
verir. Ona göre çocu¤un sosyalleflmifl konuflma evresine belirli bir yafltan önce ulaflmas› ola-
naks›zd›r.
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1122.. A, C, D ve E seçeneklerinde verilen davran›fllar›n tamam›nda bir yaflant› sonucu oluflma, ka-

l›c› bir iz ve davran›flta de¤ifliklik vard›r. Bu nedenle bu davran›fllar›n tamam›n›n ö¤renme so-

nucu olufltu¤u söylenebilir. Ancak B seçene¤inde yer alan “Yeni yürümeye bafllayan bir çocu-

¤un düflerken kafas›n› bir yere çarp›nca can›n›n yand›¤› için a¤lamas›” ö¤renme tan›m›nda

verilen özellikleri içermeyen bir davran›flt›r. Geçici özelliktedir. Etken oldu¤u sürece (ac› oldu-

¤u) varl›¤›n› devam ettirmekte, ac› ortadan kalk›nca ortadan kalkmaktad›r. Ayn› zamanda ço-

cu¤un do¤al bir uyar›c›ya karfl› verdi¤i do¤al bir tepki oldu¤u için ö¤renme denilemez.
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1133.. Serap Ö¤retmen’in psikoloji derslerine girdikten sonra ikinci yar›y›l baflka bir lisede sosyoloji
derslerine girmeye bafllad›ktan bir süre sonra kendi okulunda girdi¤i derste psikoloji alan›nda
çal›flm›fl olan kuramc›lar›n ad› yerine sosyoloji alan›nda çal›flm›fl kuramc›lar›n ad›n› söyleme-
ye bafllamas› geriye ket vurmad›r. Ket vurma, bir ö¤renmenin baflka bir ö¤renmeyi unutturma-
s›, bozmas›d›r. Geriye ket vurma yeni ö¤renmeler nedeniyle eski ö¤renmeleri unutmak, geriye
getirememektir. Yeni bilgilerin, eski bilgileri kar›flt›rmas›d›r. Örnekte de önce psikoloji derslerine
giren Serap Ö¤retmen sonradan girdi¤i sosyoloji dersi nedeniyle psikoloji dersindeki kuramc›-
lar›n adlar›n› hat›rlamakta zorluk çekmektedir. Garcia etkisi olumsuz tat koflullanmas› anlam›-
na gelmektedir. Ancak Garcia yapt›¤› çal›flmalarla koflullanmada bitiflikli¤in önemli olmad›¤›n›
aradan uzun zaman geçse de uyar›c›lar aras›nda ba¤ kurulabildi¤ini göstermifltir. Öncelik etki-
si ö¤renme sürecinde önceden elde edilen ö¤renmelerin daha iyi hat›rlanmas› anlam›na gel-
mektedir. Anlamsal ça¤r›fl›m ö¤renmeyi etkin k›lmak için, ö¤renilecek konunun daha önceki bil-
gilerle ilgili olmas›d›r. Ö¤renilenler aras›nda ça¤r›fl›mlar oluflturulmas›d›r. Eski ö¤renilenlerin
yeni ö¤renilenleri güçlefltirmesi, unutturmas›na ileriye ket vurma denilir. Bu durumda önce ö¤-
renilen bilgi, sonra ö¤renilen bilgiyi engellemekte, yeni ö¤renmeyi zorlaflt›rmaktad›r.
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1144.. Edimsel koflullanma ilkeleri dikkate al›nd›¤›nda Aylin’de düzenli ödev yapma davran›fl›n›n is-
tenilen flekilde geliflmemesinin nedeni pekifltirecin zaman›nda verilmemesidir. Çünkü baba k›-
z›na ödevlerini zaman›nda bitirirse onu hafta sonlar› gezmeye götürece¤ini söylemektedir. Ya-
ni pekifltireç davran›fl› izlememektedir. Bu da davran›flla pekifltireç aras›ndaki ba¤›n istenilen
flekilde oluflmamas›na yol açmaktad›r. Bir davran›fl›n oluflmas›n› sa¤lamak için pekifltireç ge-
ciktirilmeden verilmelidir.
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1155.. Edimsel koflullanma kuram›na göre Selin’in küsme, yemek yememe, surat›n› asma gibi dav-
ran›fllar sergilemesi tepki genellemesi; bu davran›fllar›n›n art›fl›na yol açan etken ise olumlu
pekifltirmedir. Selin istedi¤i oyunca¤›n a¤layarak al›nmas›n› sa¤lam›fl ve böylece istedi¤ini el-
de ederek davran›fl› olumlu pekiflmifltir. Selin’in benzer durumlarda istedi¤i sonucu elde etme-
sini sa¤layan benzer davran›fllar sergilemesi de tepki genellemesidir. Karfl› koflullanma isten-
meyen davran›fl›n karfl›t› bir davran›fl›n koflulland›r›lmas›d›r. Olumsuz pekifltirme organizma-
n›n istendik davran›fl› sergileyerek kendisi için olumsuz bir durumu ortadan kald›rmas› ve bu
sayede istenilen davran›fl›n artarak devam etmesidir. Kademeli yaklaflma bir davran›fl›n kü-
çük tepki basamaklar›na ayr›l›p her ad›mda pekifltirilerek hedef davran›fla ad›m ad›m yaklafl-
t›r›lmas› ve böylece istenilen davran›fl›n biçimlendirilmesidir. Premack ilkesi pekifltireç olarak
ödüllerin kullan›lmas› yerine organizman›n yapmay› çok istedi¤i bir davran›fl›n pekifltireç ola-
rak kullan›lmas›d›r. Al›flma uyar›c›n›n ortamda olsa bile organizma üzerinde eskisi gibi etki ya-
ratamamas›d›r. Ortam› de¤ifltirme, ortam›n uygun olarak düzenlenmesi sonucu istenmedik
davran›fl›n oluflmas›n›n önüne geçmek ya da istendik davran›fl›n oluflmas›n› sa¤lamakt›r.
Uyar›c› genellemesi organizman›n bir uyar›c›ya koflulland›ktan sonra ayn› tepkinin koflullan-
d›¤› uyar›c›lar›n benzerlerine de verilmesidir. Onar›c› düzeltme organizman›n istendik davra-
n›fl›n›n mutlaka yapt›r›lmas›n›n sa¤lanmas›d›r.

CCeevvaapp DD

1166.. Cenk Bey’in ehliyet ve arac›na el konulduktan sonra alkol alaca¤› zamanlarda bir süre araba-
s›yla gitmemesi cezan›n sonucudur. Cenk Bey’in alkollü olarak araç kullanmas› yani istenme-
yen bir davran›fl sergilemesi ve bunun sonucunda araç ve ehliyetine el konulmas›n›n anlam›
cezad›r. Ceza istenmeyen bir davran›fl›n arkas›ndan gelen ve organizma için istenmeyen so-
nuçlar yaratan uyar›c› ya da durumdur. Davran›fl›n azalmas›na ya da bask›lanmas›na yol
açar. Ehliyet ve arac›na el konulmas› Cenk Bey’in istenmeyen davran›fl›n› bask›lam›flt›r. Bu
sorunun do¤ru yan›t› olarak olumsuz pekifltirme düflünülebilir. Olumsuz pekifltirme istendik
davran›fl›n sergilenmesi sonucu istenmeyen bir durumun ortadan kald›r›lmas› ve bu sayede
istenen davran›fl›n sürmesidir. Oysa bu örnekte istendik bir davran›fl›n sürmesi ya da art›fl› de-
¤il, istenmeyen bir davran›fl›n yani alkollü araç kullan›lman›n azalmas› söz konusudur.

CCeevvaapp AA

1177.. Cenk Bey’in ehliyet ve arac›na el konulduktan sonra alkol alaca¤› zamanlarda bir süre taksiy-
le gitmeye bafllamas› kaç›nma koflullanmas›d›r. Kaç›nma koflullanmas› bir korku ya da rahat-
s›zl›k yaratan uyar›c›ya koflullanmas› sonucu buna yol açan o durum ya da uyar›c›dan uzak
durmas›, karfl› karfl›ya gelmemesidir. Cenk Bey de davran›fl›n›n cezayla sonuçlanmas›ndan
dolay› bir süre koflulland›¤› uyar›c›dan uzak durmufltur. Bat›l inanç koflullanma s›ras›nda orga-
nizma taraf›ndan ilgisiz bir uyaran ile ortaya ç›kan sonuç aras›nda ba¤lant› kurulmas›d›r. Bat›l
davran›fl ise geliflen bu ö¤renmeye uygun davranmakt›r. Üst düzey koflullanma ise bir uyar›c›-
ya koflulland›ktan sonra koflullu uyar›c›n›n etkisinden yararlanarak nötr durumdaki yeni bir uya-
r›c›ya da koflullanmad›r. Tepkisel koflullanma daha önce tepki verilmeyen nötr durumdaki bir
uyar›c›ya koflulsuz uyar›c›n›n etkisinden yararlan›larak tepki verilmesinin sa¤lanmas›d›r. Sön-
me ise bir süre davran›fl›n pekifltirilmeyerek koflullanman›n ortadan kald›r›lmas›d›r.

CCeevvaapp BB

1188.. Cenk Bey’in tekrar alkollü araç kulland›¤›nda yan yola sapma davran›fl›n› kontrol eden polis
arabas›n›n yan›p sönen ›fl›klar› ay›rt edici uyar›c›d›r. Ay›rt edici uyar›c› edimsel bir davran›fl›n
ortaya ç›k›fl›n› kontrol eden ve edimden önce gelen uyar›c›d›r. Edimsel koflullanmaya özgü bir
kavramd›r. Örnekte Cenk Bey yan yola saparak edimsel bir davran›fl sergilemifltir. Bu
davran›fl›n ortaya ç›kmas›n› da polis arac›n›n ›fl›klar› kontrol etmifltir. Koflullu uyar›c› tepkisel
davran›fl›n ortaya ç›kmas›n› sa¤layan bafllang›çta nötr oldu¤u halde koflulsuz uyar›c›yla
eflleflerek onun yaratt›¤› etkiyi tek bafl›na yaratabilen uyar›c›d›r. Tepkisel koflullanmaya özgü
bir kavramd›r. Pekifltirici uyar›c› edimsel davran›fl›n arkas›ndan gelen ve bu koflullanman›n
devam›n› sa¤layan uyar›c›d›r. Koflulsuz uyar›c› organizmadaki do¤al tepkiyi hiçbir yaflant›ya
gerek olmadan ortaya ç›karan do¤al uyar›c›d›r. Koflulsuz uyar›c›yla koflulsuz tepki aras›nda
do¤al bir ba¤ bulunmaktad›r. Koflullu tepki bir ö¤renme yaflant›s› sonucu oluflan ve organiz-
man›n koflullu uyar›c›ya verdi¤i tepkidir. Ö¤renme sonucunda oluflur.

CCeevvaapp DD

1199.. Cenk Bey’in alkol alaca¤› zamanlarda bir daha arabas›n› kullanmamas› sönmedir. Sönme
ö¤renilmifl bir davran›fl›n ortadan kalkmas›d›r. Sönmede pekifltireç ortamda yoktur ve bunun
sonucunda davran›fl ortadan kalkar. Al›flmada ise uyar›c› ortamdad›r. Ancak uyar›c›n›n etki
yaratma gücü azalm›flt›r.

CCeevvaapp EE
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2200.. Kohlberg’in kuram› aç›s›ndan de¤erlendirildi¤inde Cenk Bey’in polis ›fl›klar›n› gördükten son-
ra yan sola saparak evine gitmesi saf ç›karc› ahlaki geliflim evresine uygun bir davran›flt›r.
Çünkü Cenk Bey bu davran›fl› cezalar›n artmas› ve ehliyetiyle arac›n› kaybetmemek düflün-
cesiyle yani kendini ve ç›karlar›n› düflünerek sergilemifltir. Davran›flta bireysellik vard›r. Bu
özelliklere sahip bir davran›fl da saf ç›karc› evreye uygundur. Ceza ve itaat evresinde temel
ölçüt otoriteden ve onun verece¤i cezadan uzak durmakt›r. ‹yi çocuk evresinde davran›fl tak-
dir edilmek, onaylanmak, hofla gitmek için yap›l›r. Kanun ve düzen evresinde kurallara uymak,
düzeni korumak ya da bozmamak amac›yla davran›fl sergilenir. D›flsal kurallara ba¤l›l›k evre-
si ise Piaget’nin kuram›n›n ilk evresidir. Bu evrede niyet dikkate al›namaz, tamamen sonuçla-
ra göre bir de¤erlendirme söz konusudur.

CCeevvaapp BB

2211.. Biliflsel ö¤renme kuramlar›na göre ö¤renme malzemesinin anlaml› bütünler halinde düzenlen-
mesi, önceki ö¤renmelerle yeni ö¤renmeler aras›nda iliflkiler kurulmas›, ö¤renilecek malzeme-
de önemli yerlerin alt›n›n çizilmesi ve benzer kavramlar›n grupland›r›larak ö¤retilmesi etkili ö¤-
renmeyi destekleyen stratejilerdir. Çevresel uyar›c›larla organizman›n do¤ufltan sahip oldu¤u
do¤al tepkiler aras›nda ba¤ kurulmas› biliflselcili¤e de¤il davran›flç›l›¤a özgü bir stratejidir.

CCeevvaapp CC

2222.. Örnekteki olayda Ekin’in ayak bile¤ini burkmas› koflulsuz uyar›c›d›r. Koflulsuz uyar›c› do¤al
uyar›c› olup herhangi bir ö¤renme iliflkisine gerek olmadan organizman›n do¤al tepkisine yol
açan uyar›c›d›r. Ekin’in bisiklete binmekten korkmas› koflullu tepkidir. Do¤al bir uyar›c›yla nötr
bir uyar›c›n›n eflleflmesiyle oluflan ö¤renilmifl bir davran›flt›r. Bisiklet önceleri Ekin için herhan-
gi bir etki yaratmazken aya¤›n›n burkulmas›yla korkmaya bafllad›¤› koflullu bir uyar›c› haline
gelmifltir dolay›s›yla bisikletten korkmas› da koflullu bir tepkidir. Korkunun oluflmas›na yol
açan bisiklet de koflullu uyar›c›d›r. CCeevvaapp EE

2233.. Araflt›rmadaki yavru mart›lar›n gagalama davran›fllar›ndaki art›fl, bir davran›fl›n sürdürülme-
sinde özellikle pekifltirmenin önemini göstermektedir. Yavru mart›lar›n sergiledikleri davran›fl
karfl›s›nda annenin onlara verdi¤i yem pekifltireç rolü üstlenmektedir. Davran›fllar›n devam›
yani tekrarlanmas› da pekifltirilmesine ba¤l›d›r. E¤er bir davran›fl devam ediyorsa pekifltirildi-
¤i anlam›na gelmektedir. CCeevvaapp CC

2244.. Burak Bey’in metroya binerken de zaman zaman cüzdan›n› okuyucuya tutmas› al›flkanl›¤a ör-
nektir. Burak Bey iflyerindeki al›flkanl›¤›n› metroya binerken de göstermifltir. Al›flkanl›k benzer
ya da ayn› uyar›c›lar karfl›s›nda sergilenen otomatikleflmifl davran›fl anlam›na gelmektedir.
Duyusal ön koflullanma iki nötr uyar›c›n›n bir arada sunulduktan sonra bu uyar›c›lardan birisi-
nin koflullu uyar›c› haline gelmesiyle nötr durumdaki di¤er uyar›c›ya da koflullu uyar›c›ya gös-
terilen tepkinin gösterilmesidir. Burada dikkat edilmesi gereken nokta her iki uyar›c›n›n da nötr
iken iliflkilenmesi, bunlardan birisinin daha sonra koflullu uyar›c› haline gelmesidir. Yani koflul-
lu uyar›c› nötr uyar›c› eflleflmesi yoktur. Sonral›k etkisi daha sonra ö¤renilenlerin daha iyi ha-
t›rlanmas›d›r. Davran›flta kontrast ayn› davran›fl›n pekifltirilmedi¤i durumda azal›rken pekiflti-
rildi¤i durumda daha da art›fl göstermesidir. Geriye ket vurma sonraki ö¤renme nedeniyle ön-
ceki ö¤renmelerin unutulmas›, bozulmas›d›r.

CCeevvaapp CC

2255.. Aras Bey’in ne zaman bir ma¤aza vitrininde sergilenen bir kazak görse o güne ait an›s›n›n ak-
l›na gelmesi ve içinin buruk bir duyguyla kaplanmas› tepkisel koflullanman›n ö¤retiminde ör-
nek olarak kullan›labilir. Bu örnekte nötr bir uyar›c›yla (kazak) daha önce koflulland›¤› bir uya-
r›c› (a¤abey) eflleflerek bir ö¤renme oluflmufltur. Edimsel koflullanma organizman›n pekifltireç
elde etmek ya da cezadan kaçmak için sergileyece¤i davran›fllar› yapmay› ö¤renmesidir. Gi-
zil ö¤renme fark›nda olmadan elde edilen ve performansa dönüfltü¤ünde anlafl›labilen ö¤ren-
melerdir. Dolayl› ö¤renme bireyin bir baflkas›n›n davran›fllar›n› gözlemesi sonucu elde etti¤i
ö¤renmedir. Kavrama yoluyla ö¤renme eldeki verilerle sonuçlar aras›ndaki iliflkiyi kurarak zi-
hinde oluflturulan ön çözümlerden nihai çözüme geçifl fleklindeki bir ö¤renmedir. Sonuca bi-
reyin kendisince ulafl›l›r. Ani bir s›çray›flla gerçekleflir. 

CCeevvaapp AA

2266.. Aras Bey’in içini kaplayan buruk duyguya yol açan kazak koflullu uyar›c›d›r. Kazak bafllang›çta
nötr durumda olan ancak koflulsuz uyar›c›yla eflleflerek bir süre sonra onun yaratt›¤› etkiyi tek
bafl›na oluflturabilen uyar›c›d›r. ‹tici uyar›c› ise organizmay› rahats›z eden ortamda oldu¤u
sürece ceza anlam› tafl›yan uyar›c›d›r.

CCeevvaapp BB

2277.. Ferhat Bey’in birkaç kez kendine ayr›lan süreyi aflmas› ve çok yüksek ücret ödemek zorunda
kalmas› davran›fl›n›n istenmeyen bir sonuçla karfl› karfl›ya kalmas› anlam›na gelir, ö¤renme
psikolojisinde buna ceza denir. Bunun sonucunda da Ferhat Bey’in di¤er GSM flebekesini ara-
mamas› ise kaç›nma koflullanmas›d›r. Yani istenmeyen sonuçlar yaratan uyar›c›lardan ya da
durumlardan uzak durmak sak›nmak anlam›na gelmektedir.

CCeevvaapp AA

2288.. Tüm ö¤renme türlerinin özellikleri düflünüldü¤ünde seçeneklerin içinde yer alan ö¤renme tür-
lerinden korkular›n en h›zl› flekilde edinilmesi beklenir. Çünkü korkular do¤ufltan organizma-
da varolan do¤al duygulard›r. Yani sonradan elde edilen ö¤renme kimden ya da neden korku-
laca¤›n›n ö¤renilmesidir. Bu ö¤renmeler de örne¤in y›lan korkusu, babadan korkma vb. ço¤u
zaman tek yaflant›yla elde edilebilir.

CCeevvaapp EE

2299.. Araflt›rmada okula yeni bafllayan bir çok beyaz çocu¤un herhangi bir yaflant›s› olmad›¤› halde
anne ve babalar›n›n evdeki konuflmalar›na tan›k olmalar›ndan dolay› siyah ö¤rencilere karfl›
olumsuz tutumlar sergilemeleri sosyal ö¤renme yaklafl›m›n›n görüfllerini destekler. Sosyal ö¤-
renme kuram› bir çok ö¤renmenin do¤rudan bireyin kendi yaflant›s›na dayanmak yerine taklit,
gözlem ya da model almalara dayal› olarak yani dolayl› yolla gerçekleflti¤ini savunur. Örnekte-
ki çocuklar da siyah ö¤rencilere karfl› olan olumsuz duygular› bu yolla edinmifllerdir. Bilgi iflle-
me kuram› ö¤renmenin süreç k›sm›na odaklan›r ve aynen bir bilgisayar›n iflletim sistemi gibi
ö¤renmenin elde edilifl sürecini aç›klar. Edimsel koflullanma organizman›n davran›fl sonuçlar›-
na dayal› olarak oluflan ö¤renmeleri aç›klar. Klasik koflullanma do¤al bir uyar›c›yla nötr bir uya-
r›c›n›n eflleflmesi sonucu nötr uyar›c›ya da do¤al uyar›c›ya verilen tepkilerin oluflum biçimini
aç›klayan bir ö¤renme yaklafl›m›d›r. Gestalt kuram ise ö¤renmenin kavrama yoluyla olufltu¤u-
nu ve davran›fl›n bir bütün olarak ele al›nmas› gerekti¤ini savunan ö¤renme yaklafl›m›d›r.

CCeevvaapp CC
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3300.. Uzman›n otistik çocu¤a oyunca¤›n ad›n› söylettirmede izledi¤i yol biçimlendirme (kademeli
yaklaflma) ve bu uygulamay› benimseyen ö¤renme yaklafl›m›n›n ad› edimsel koflullanmad›r.
Uzman parçada da görüldü¤ü gibi hedef davran›fl› küçük alt parçalara ay›rm›fl ve kademeli
olarak çocuktaki davran›fl› her ad›mda pekifltirerek biçimlendirmifltir. Edimsel koflullanmaya
göre davran›fllar küçük ad›mlarla kademeli olarak biçimlendirilir. Biçimlendirmede, davran›fl
önce basit tepki basamaklar›na ayr›l›r. Hedef davran›fla en yak›n tepki pekifltirilerek, kademe
kademe amaç davran›fla ulafl›l›r. Böylece ö¤renilmesi istenilen davran›fl ad›m ad›m pekifltiri-
lerek ö¤retilir. Elde edilen pekifltireç tepkilerin tekrar› olas›l›¤›n› art›r›r. CCeevvaapp BB

3311.. Berk’in okulda arkadafllar›ndan bir fleyler isterken nazik davranmas› ve rica ederim demesi
dolayl› pekifltirmenin sonucudur. Çünkü Berk babas›n›n annesine karfl› davran›fllar›n› ve bu
davran›fllar›n model ald›¤› kifli için olumlu sonuçlar do¤urdu¤unu gözlemifl ve bunun sonucun-
da kendisi de ayn› flekilde davranmaya bafllam›flt›r. Modelin sergiledi¤i davran›fllar›n ödüllen-
dirilmesi, gözlemcinin o davran›fl› taklit etme olas›l›¤›n› art›r›r ve hem s›k hem de k›sa sürede
taklit edilmesini sa¤lar. Gözlemcide modelin onaylanm›fl olmas›, kendisinin de ödüllendirilece-
¤ine dair beklenti yarat›r ve davran›fl›n ortaya ç›kma olas›l›¤›n› art›r›r. CCeevvaapp EE

3322.. Serpil Ö¤retmen’in ö¤rencilerine hiç beklemedikleri zamanlarda küçük s›navlar yapmas› de-
¤iflken aral›kl›  pekifltirmeye örnektir. De¤iflken aral›kl› tarife davran›fl›n ne zaman pekifltirile-
ce¤inin belli olmad›¤› bir pekifltirme tarifesidir. Davran›fl de¤iflen zaman aral›klar›yla pekifltiri-
lir. Pekifltireç bazen sal›, bazen cuma, bazen pazar günü verilir. Sabit aral›kl› tarifede pekiflti-
recin ne zaman verilece¤i bafltan itibaren bellidir. Örne¤in pekifltireç her pazartesi günü ya da
her bir saatte bir verilir. De¤iflken oranl› tarifede ise pekifltirecin verilmesinde davran›fl say›s›
dikkate al›n›r. Ancak kaç›nc› davran›fl›n pekifltirilece¤i belli de¤ildir. Bazen 3, bazen 6, bazen
10. davran›fl pekifltirilebilir. CCeevvaapp CC

3333.. Serpil Ö¤retmen’in s›nav sonuçlar›n› ö¤rencileriyle paylaflmas› ö¤renmeyi etkileyen faktörler-
den geri bildirime örnektir. Geri bildirim sonuçlar bilgisi demektir. Bu sayede ö¤renci ö¤renme
düzeyi ile ilgili bilgilenme flans› bulur. Davran›fllar›n›n sonuçlar› hakk›nda bilgi sahibi olan bi-
reyin ö¤renme düzeyi de artar. Geri bildirim, ö¤renenin bulundu¤u ö¤renme düzeyi ile ilgili bil-
gi sahibi olmas›d›r. Etkili bir ö¤renme için, ö¤rencinin ö¤renip ö¤renmedi¤i veya hangi düzey-
de ö¤rendi¤i ile ilgili olarak bilgi sahibi olmas› gerekir. Geri bildirim, ö¤renilenlerin do¤rulu¤u
ya da yanl›fll›¤› hakk›nda bilgi verir, ö¤renme düzeyini gösterir. Hatalar›n ve eksiklerin an›nda
düzeltilmesine olanak sa¤lar. Ö¤renen yapt›klar›n›n ve söylediklerinin ne kadar do¤ru oldu¤u-
nu bilirse daha kolay ö¤renir. Bunu bilmeyen ö¤renci yavafl ö¤renir. Bu nedenle ö¤rencilere
düzenli olarak geri bildirim sa¤lanmal›d›r. S›navlar ö¤renme düzeyinin belirlenmesi ve ö¤ren-
cinin bulundu¤u yeri belirleme ad›na önemli bir geri bildirim arac›d›r. Yap›lan de¤erlendirme-
lerin k›sa sürede ö¤rencilere iletilmesi; neleri do¤ru veya yanl›fl yapt›klar› konusunda bilgilen-
dirilmesi son derece önemlidir. Anlamsal ça¤r›fl›m ö¤renmeyi etkin k›lmak için, ö¤renilecek ko-
nunun daha önceki bilgilerle ilgili olmas›d›r. Konunun önceki ö¤renmelerle iliflkilendirilmesi da-
ha kolay ve kal›c› ö¤renmeler sa¤lar. Mutlaka ö¤renilen yeni konunun daha önce ö¤renilenle
ba¤› kurulmal›, geçmifl ö¤renme ve yaflant›lar› harekete geçirilmelidir. Bu amaçla anlamsal
ça¤r›fl›m dizileri oluflturulmal› ve bunlar›n say›s› ço¤alt›lmal›d›r. Kavramsal grupland›rma or-
tak ve benzer kavramlar›n bir arada grupland›r›larak verilmesidir. De¤iflik özellikler aç›s›ndan
birbirine benzer maddeler birlikte gruplanarak alg›lanma e¤ilimindedir. Alg›sal ay›rt edilebilirlik

ö¤renme malzemesinin di¤er uyar›c›lardan ay›rt edilebilir özelliklere sahip olmas›d›r. Uyara-
n›n kiflinin alg›lar›na hitap edici, di¤er uyaranlar aras›ndan kolayca seçilebilir nitelikte olmas›
gerekir. Alg›sal seçicili¤i sa¤lamak için, ö¤renilecek malzeme ö¤rencilerin amaçlar›na, beklen-
tilerine uygun olmal›d›r. 

CCeevvaapp DD

3344.. Ça¤atay’›n ilk günler neredeyse sabahtan akflama kadar bisikletiyle gezmesi, bir süre sonra
ise bisikletin cazibesini kaybetmesi, eskisi gibi binmemeye bafllamas› al›flmaya örnektir. Al›fl-
ma uyar›c›n›n ortamda varolmaya devam etmekle birlikte organizma üzerinde yeterince etki
yaratmamas›d›r. Sönmede pekifltireç ortadan kalkar ve bunun sonucunda da davran›fl göste-
rilmez. Kaç›nma istenmeyen bir sonuç ya da uyar›c›yla karfl›lafl›l›nca organizma uyar›c›dan
uzak durur, kaç›n›r. Al›flkanl›k benzer ya da ayn› uyar›c› ortamlarda davran›fl›n otomatiklefl-
mesidir. Sistematik duyars›zlaflma rahats›zl›k yaratan uyar›c›yla organizman›n ad›m ad›m
yüzlefltirilerek uyar›c› tepki ba¤›n›n çözülmesi ve organizman›n bir daha o uyar›c›ya tepki ver-
memesinin sa¤lanmas›d›r. CCeevvaapp EE

3355.. Ara s›ra piyango bileti alan Fatma Han›m’a son çekiliflte büyük bir miktarda ikramiye ç›kmas›
ve bu olaydan sonra hem daha s›k bilet almaya hem de di¤er flans oyunlar›n› oynamaya bafl-
lamas› “Pekifltirilen davran›fllar sadece s›klaflmakla kalmaz, benzer durumlara da genellenir.”
ifadesiyle aç›klanabilir. Örnekte görüldü¤ü üzere Fatma Han›m’›n bilet alma davran›fl› ikrami-
ye ç›karak pekifltirilmifl yani s›kl›¤› artm›flt›r. Bu davran›fl ayn› zamanda davran›fl›n topograf-
yas›nda da de¤iflikli¤e yol açm›fl farkl› türden uyar›c› ya da durumlara da genellenmifltir.

CCeevvaapp AA

3366.. Boyunduruk grubundakilerin dü¤meye basma davran›fl›ndan vazgeçmeleri ö¤renilmifl çare-
sizli¤e örnektir. Çünkü bu grupta yer alan köpekler ne kadar u¤rafl›rlarsa u¤rafls›nlar sonucu
de¤ifltiremeyecekleri fleklinde bir ö¤renme elde etmifllerdir. Ö¤renilmifl çaresizlik organizma-
n›n hangi davran›fl› gösterirse göstersin sonucu kontrol edip, de¤ifltiremeyece¤ine inanmas›-
d›r. Bu durumda organizma bir pasiflik gelifltirmekte ve pasifli¤ini tüm durumlara genellemek-
tedir. Bunun sonucunda da geri çekilme ve kendisine sunulan duruma raz› olma davran›fl› ser-
gilemektedir. Durum kabullenilmektedir. Ö¤renilmifl çaresizlik durumlar›nda, pasiflik, korku,
depresyon, sonucu kabullenme, herhangi bir ödülü elde etmek için veya cezadan kaçmak için
çaba göstermeme görülür. Bir tür kaderci anlay›fl gelifltirmesidir. Kendini do¤rulayan kehanet
ö¤renilmifl çaresizli¤in yeni bir denemeyle ö¤renilmifl çaresizli¤in teyit edilmesidir. Ö¤renilmifl
çaresizlik bir hipotez kendini gerçeklefltiren kehanet ise sonuçtur. Duyarl›laflma organizman›n
uyar›c›ya her zamankinden daha duyarl› olmas› daha çok tepki vermesidir. CCeevvaapp BB

3377.. Çal›flanlara yap›lan ek ödemenin her seferinde sabit bir miktarda bir art›fl›n karfl›l›¤›nda yap›l-
mas› artan oranl› pekifltirme uygulamas›na örnektir. Artan oranl› pekifltirmede pekifltireç sabit
say›da bir davran›fla verilmekle kalmamakta her seferinde pekifltireci elde edece¤i davran›fl
say›s›n›n belli bir oranda artmas› istenmektedir. De¤iflken aral›kl› pekifltirme pekifltirecin bek-
lenmeyen zamanlarda verilmesidir. Sürekli pekifltirme her do¤ru davran›fl›n pekifltirilmesidir.
Sabit oranl› pekifltirme pekifltirecin bafltan belirlenmifl sabit bir say›daki pekifltirece verilmesi-
dir. De¤iflken oranl› pekifltirmede kaç›nc› davran›fl›n pekifltirilece¤i bafltan belli de¤ildir.

CCeevvaapp EE

5 TTüürrkkiiyyee GGeenneellii DDeenneemmee SS››nnaavv›› –– 11

TTüürrkkiiyyee GGeenneellii DDeenneemmee SS››nnaavv›› –– 11 6

ÇÇÖÖZZÜÜMMLLEERR KKPPSSSS EE¤¤iittiimm BBiilliimmlleerrii

3388.. Uzman›n hastan›n alkolü b›rakmas› için kulland›¤› yöntem itici uyar›c›ya koflullamad›r. Hasta
için alkol istedi¤i bir uyar›c›d›r. Ancak alkolle birlikte kullan›lan toz hastada bulant›, yüz k›zar-
mas›, atefl basmas› gibi sonuçlar yani istenmeyen sonuçlar yaratmakta bu flekilde de hasta
istedi¤i uyar›c›ya yönelik davran›fl› sergileyememektedir. Bu tür istenmyen durumlar yaratan
uyar›c›lara itici uyar›c›, bu yolla davran›fl kontrolüne de itici uyar›c›ya koflullama ad› verilir.
Onar›c› düzeltmede bireyin tavizsiz bir flekilde istendik davran›fl› yapmas› sa¤lan›r. Sistema-
tik duyars›zlaflt›rmada organizma istenmeyen davran›fla yol açan uyar›c›yla ad›m ad›m karfl›
karfl›ya getirilerek organizman›n daha sonra bu uyar›c›ya tepki vermemesi sa¤lan›r. Davran›fl-
ta kontrast bir davran›fl›n pekifltirilmedi¤i durumda azal›rken pekifltirildi¤i durumda daha fazla
gösterilmesidir. B›kt›rma organizman›n istenmeyen davran›fla yol açan uyar›c›yla yo¤un bir
flekilde karfl› karfl›ya getirilmesidir.

CCeevvaapp CC

3399.. Köpe¤in ikinci aflamada gong sesine salya tepkisi vermemesi koflullu ketlemedir. Koflullu ket-
leme koflullu tepkiyi sa¤layan uyar›c›n›n ard›ndan koflulsuz uyar›c›n›n verilmemesi bunun ye-
rine baflka bir uyar›c›n›n verilmesi böylece de ikinci uyar›c›n›n koflullu tepkiyi bask›lamas›d›r.
Gölgeleme organizman›n iki koflullu uyar›c›dan daha bask›n olana tepki vermesidir.

CCeevvaapp DD

4400.. Çocu¤un herhangi bir davran›fl›n›n uygun bulunurken di¤eri taraf›ndan davran›fla izin verilme-
mesi durumunda çocuk istedi¤i davran›fl› yapmas›na kim izin verirse isteklerini ona iletmeyi
ö¤renmesi ay›rt etme anlam›na gelir. Çünkü organizma bu tür durumlarda davran›fl›n› pekifl-
tiren uyar›c› ya durumlarda sergilemeyi, pekifltirilmedi¤i durumlarda sergilememeyi yani ay›rt
etmeyi ö¤renmektedir.

CCeevvaapp CC

4411.. Parçada Cevahir Bey’in kaza yaflanmas›na tan›k olmas› dolayl› ö¤renme, arac›yla d›flar› ç›k-
mamas› kaç›nma, do¤algaz›n bitmekte olmas› nedeniyle arac›yla d›flar› ç›kmas› gölgeleme ve
zincir takarak arac›yla güvenli bir flekilde gidebilmesi olumsuz pekifltirmedir. Cevahir Bey ara-
c› d›flar› ç›karmamay› kendi yaflant›lar› sonucu de¤il baflkalar›n›n yaflant›lar› sonucu elde et-
mifltir. Bu dolayl› ö¤renmeye örnektir. Bunun sonucunda istenmeyen durumlardan uzak dur-
mas› kaç›nmad›r. Ancak gaz›n bitmesi nedeniyle arac›n› d›flar› ç›karmas› bir gölgeleme dav-
ran›fl›na örnektir. Çünkü gaz›n bitmesi araçla d›flar› ç›kma korkusunu gölgelemifltir. Arac›na
zincir takarak ç›kmas› ise istenmeyen durumu istenen bir davran›flla devre d›fl› b›rakmas› ise
olumsuz pekifltirmedir.

CCeevvaapp EE

4422.. Kavrama yoluyla ö¤renmede ö¤renen en üst düzeyde aktiftir. ‹puçlar› aras›ndaki iliflkileri ku-
rarak sonuca kendisi ulaflmaktad›r. Kavrama yoluyla ö¤renme karfl›lafl›lan sorunun yap›s›n›
anlamay› ve kavramay› gerektirir. Zihinde ön çözümler üretilir ve bu flekilde ön çözümden ni-
hai çözüme geçifl ani ve tam olur. Çözüme zihinsel olarak ulafl›l›r. Gelifltirilen çözüm pürüzsüz
ve hatas›zd›r. Bu flekilde sa¤lanan ö¤renme uzun süre hat›rlan›r ve benzer problemlerin çö-
zümüne genellenebilir ve kolayl›kla kullan›labilir. Gizil ö¤renme fark›nda olmadan elde edilir.
Edimsel koflullanma bir ödül elde etmek ya da cezadan kaçmak için hangi davran›fllar›n ya-
p›laca¤›n›n ö¤renilmesidir. Tepkisel koflullanma daha önce aralar›nda bir iliflki bulunmayan bir
uyar›c› ile tepki aras›nda ba¤›n kurulmas›d›r. Deneme yan›lma yoluyla ö¤renme ise do¤ru so-
nuca ulaflana kadar davran›fllar›n sergilenmesi, uygun olmayan davran›fl›n terk edilip sonuca
götüren davran›fllar›n devam ettirilmesi yoluyla elde edilen ö¤renmedir. Sonuca küçük ad›m-
larla tesadüfen ulafl›l›r.

CCeevvaapp AA

4433.. Kendisini iyi ya da kötü olarak etkileyen durumlar› kendi yetenek, özellik ya da davran›fllar›n›n
sonuçlar› olarak alg›layan, kendini etkileyen her türlü olay›n kendi kontrolünde oldu¤u bilinciyle
hareket eden Bennu’nun içten denetimli bir ö¤renci oldu¤u söylenebilir. Çünkü parçada sözü
edilenlerden hareket edildi¤inde Bennu’nun kendisine ve yaflam›na etki eden durumlar›n hep-
sinin kendi kontrolünde, sorumlulu¤un kendi ellerinde oldu¤u anlay›fl›na sahip oldu¤u görülmek-
tedir. Bu da onun içten denetimli yani otokontrol sahibi oldu¤u sonucunu desteklemektedir.

CCeevvaapp DD

4444.. Yasemin fiengör’e ait herkesin kendine ait bir dünyas›n›n varl›¤›na iflaret eden sorudaki
sat›rlar insanc›l kuramla ilgili koflulsuz kabul ilkesinin anlat›m›nda örnek olarak kullan›labilir.
Koflulsuz kabul bir bireyin dini, dili, ›rk›, cinsiyeti, statüsü ne olursa olsun oldu¤u gibi kabul
edilmesi anlam›na gelmektedir. Parçada da “... onlar› birer öteki olarak görsek bile kimlikleri,
renkleri, inançlar› ne olursa olsun hepsinin hisseden bir kalbi var...” ifadesi her insan›n
koflulsuz olarak kabul edilmesi gerekti¤ine iflaret etmektedir. Ba¤dafl›m içinde olma bireyin
hissettikleriyle davran›fllar›n›n tutarl› olmas›, kendisini iyi tan›mas› anlam›na gelmektedir.
Kendini gerçeklefltirme bireyin do¤ufltan sahip oldu¤u potansiyeli hayata geçirebilmesi, tam
verimli birey olabilmesi demektir. Tarafs›zl›k objektif, nesnel olmakt›r. Kendini kabul bireyin
kendisini oldu¤u gibi kabul edebilmesidir.

CCeevvaapp CC

4455.. Uyar›c›lar› çarp›tmadan, rahatça alg›lama, duygular›n fark›nda olma, onlar› bast›rma gere¤ini
duymama, ilke ve kurallara s›k› s›k›ya ba¤lanmaks›z›n, hayat›n her an›n› tam olarak yaflaya-
bilme, arzu, beklenti ve önyarg›lar›n etkisi alt›nda olmadan, nesne, olay ve insanlar› olduklar›
gibi alg›layabilme ve içten geldi¤i flekilde hareket etme; d›flardan empoze edilen kurallardan
çok kendi gelifltirdi¤i de¤erler sistemine göre davranma kendini gerçeklefltiren bireyin özellik-
leri aras›nda yer al›r. Kültürün gelifltirdi¤i davran›fl kal›plar›n› benimsemeyi ve moday›
yak›ndan izleme gere¤ini duyma kendini gerçeklefltiren bireyin özellikleri aras›nda yer almaz.
Kendini gerçeklefltiren birey toplumla uyumlu olmakla birlikte etkilere aç›k ve moda
davran›fllar›n peflinde olan bir birey de¤ildir.

CCeevvaapp EE

4466.. Soruda verilen bilgilere göre psikolojik dan›flman Bülent Bey’in özellik-faktör kuram›n› benim-
semifl oldu¤u söylenebilir. Çünkü Bülent Bey bireylere yard›mc› olmada çeflitli ölçme araçla-
r›n› kullanma ve bunlara dayal› verilerle hareket etmeyi ve yapaca¤› çal›flmalar› bu verilere
dayand›rmay› ön plana almaktad›r. ‹nsanc›l-varoflçu kuram ya da benlik kuram› insan› do¤ufl-
tan bir gizil güce sahip olarak kabul eder ve ölçme araçlar›yla bireyleri de¤erlendirmeyi çok
önemsemez. Geliflimsel model en genifl kapsaml› rehberlik modeli olup, bireyin içinde bulun-
du¤u geliflim dönemlerinin geliflimsel görevlerini kazand›rmay› öngörür. E¤itimle kaynaflt›r›l-
m›fl model e¤itimle rehberli¤in amaçlar›n›n ayn› oldu¤unu ve rehberlik hizmetlerinin  e¤itimin
bir parças› olarak ele al›nmas› gerekti¤ini savunur. Gestalt yaklafl›m bireyi ve davran›fllar› bir
bütün olarak ele al›r. Rehberli¤in amac›n› bireyin bozulan dengesini yeniden kurmas›na yar-
d›m hizmeti olarak ele al›r.

CCeevvaapp BB
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4477.. ‹saacson’un yaklafl›m›na göre uyan›fl dönemi olarak kabul edilen ve okul öncesiyle
ilkö¤retimin ilk kademesine denk gelen 5 – 12 yafllar› aras›ndaki çocu¤un mesleki geliflim
özellikleri düflünüldü¤ünde; kiflisel nitelikleri ile meslekler aras›ndaki iliflkileri anlamaya
bafllamas›, meslekleri keflfetmeye ve tan›maya bafllamas›, okul ve ev yaflam›n›n d›fl›ndaki
çal›flma dünyas›n›n fark›na varmas› ve ifl yaflam› ve çal›flmaya iliflkin olumlu tutumlar
gelifltirmeye bafllamas› uygun mesleki geliflim görevleridir. Ancak bu dönem içindeki bir
çocu¤un kararlar›n› uygulanabilirlik ve kendine uygunluk aç›s›ndan gerçekçi olarak
de¤erlendirebilmesi beklenemez. Bu beklenti çocu¤un olgunlaflma düzeyine uygun bir hedef
olamaz. CCeevvaapp AA

4488.. Alev Ö¤retmenin ö¤rencilerini tan›makta kulland›¤› bireyi tan›ma tekni¤i rol da¤›t›m tekni¤idir.
Rol da¤›t›m tekni¤inde çeflitli rollerin yer ald›¤› bir öykü anlat›l›r ve s›n›f›ndaki kiflilerden hangi-
lerinin bu rollere uygun oldu¤u sorulur. Ö¤renciler bu rollere uygun arkadafllar›n› ya da kendi-
lerini bu rollerin karfl›s›na yazarak birbirleriyle ilgili alg›lar›n› ortaya koymufl olurlar.
Sosyometrik bir tekniktir. Sosyometri de sosyometrik bir teknik olup yine bir grup içindeki
bireylerin davran›fl örüntülerini, birbirlerini ne mesafede gördüklerini ortaya ç›karmaya
yard›mc› olur. Bibliyoterapi kitap yard›m›yla bireyin kendisini tan›mas›na ve de¤erlendirmesine
yard›mc› olma tekni¤idir. Kimdir bu tekni¤inde ö¤rencilere çeflitli özellikler verilir ve ard›ndan
bu özelliklerin kime uygun oldu¤u sorulur. Ö¤renci bu özelliklerin karfl›s›na kendisi de dahil
uygun gördü¤ü arkadafllar›n›n ad›n› yazar. 

CCeevvaapp EE

4499.. Otobiyografi ö¤rencinin yaz›l› olarak kendisini anlatt›¤› bir tekniktir. Amaç bireyin davran›fllar›-
n›n gerisinde bulunan ihtiyaçlar› ve tutumlar› tespit etmektir. Ö¤renci otobiyografide hayat›n›n
belirli zamanlar›ndaki kendi önem vurgusu hakk›nda bilgi verir.  Bu anlat›m s›ras›nda olaylara
karfl› tutumunu, bunlar›n oluflmas›nda rol oynayan geçmifl olaylara ve kiflilere verdi¤i önemi
yans›t›r. Otobiyografi uygulamas›nda ö¤renciye verdi¤i bilginin gizli kalaca¤› söylenmelidir,
ö¤renci okula al›flt›ktan sonra yazd›r›lmal›d›r, subjektif bir uygulama oldu¤undan elde edilen
bilgiler di¤er araçlarla elde edilen bilgilerle birlikte de¤erlendirilmelidir ve ö¤renciye istedi¤in-
de otobiyografide belirtilen herhangi bir problemi için serbestçe görüflme f›rsat› verilmelidir.
Otobiyografide birey kendisini anlatt›¤› için ö¤rencilerin birbirlerini tan›mas›n› beklemek flart
de¤ildir.

CCeevvaapp CC

5500.. Kaplumba¤a bir çat›flma durumunda isteklerden ve iliflkilerden vazgeçmek, geri çekilmek
fleklinde bir çat›flma çözme tekni¤idir. Bu tekni¤in elde edilecek ödüller çok yüksek de¤ilse ve
kaybedilecek bir fley yoksa, çat›flmay› ele alacak zaman yoksa, ortam uygun de¤ilse, daha
önemli sorunlar›n bask›s› hissediliyorsa, kifli ç›karlar›n›n gözetilece¤ine dair hiçbir umut ›fl›¤›
göremiyorsa, çok öfkeli bir kifliyle karfl› karfl›ya gelinirse, kifli tam olarak haz›r de¤il, bilgi edin-
meye ve düflünmeye ihtiyaç duyuyorsa, duygusal olarak çok fazla yüklüyse ve çevresindeki
di¤er kifliler çat›flmay› daha baflar›l› bir biçimde çözebileceklerse kullan›lmas› uygun olur.
Önemli bir sorun için uygun çözümlere ulafl›lmak isteniyorsa, çat›flma yaflayan kiflilerin
aras›nda büyük bir güven duygusu oldu¤unda, karmafl›k bir sorun için geçici bir çözüme
ulaflmak gerekti¤inde ve sorunun kifli için de¤il, ama di¤er kifli için çok önemli oldu¤unda di¤er
çat›flma tekniklerinin kullan›lmas› daha uygundur.

CCeevvaapp EE

5511.. On birinci s›n›flar›n rehber ö¤retmeni Asl› Han›m’›n uygulad›¤› otobiyografide hayattan b›kt›-
¤›n›, anne ve babas›n›n kendisini hiç anlamad›¤›n›, derslerinde yaflad›¤› baflar›s›zl›¤›n sürek-
li bir hayal k›r›kl›¤› yaratt›¤›n› ve kendisini bu dünyada çaresiz ve yaln›z hissetti¤ini yazd›¤›n›
okuduktan sonra öncelikle ö¤renciyle görüflüp yazd›klar›n›n alt›nda yatan nedenleri ve hisset-
tiklerinin kendisi için yaratt›¤› anlamlar› anlamaya çal›flmas› ve buna göre ö¤renciye nas›l yar-
d›mc› olunaca¤›n› planlamas› ve kararlaflt›rmas› daha do¤ru olur. Çünkü bir problemin ele al›-
n›fl basamaklar› düflünüldü¤ünde ilk ad›m tüm ayr›nt›lar›yla problemin anlafl›lmas›d›r. Ö¤ren-
ci her ne kadar otobiyografisinde baz› sorunlardan söz ediyor görünse de yazd›klar› subjektif
bir de¤erlendirmeyi içerdi¤inden ve sadece yazd›klar› kadar›yla kendisini anlatt›¤›ndan ö¤ren-
ci hakk›nda daha detayl› bilgi edinmek amac›yla en uygun yol öncelikle onunla görüflmek da-
ha do¤ru bir ad›m olacakt›r. 

CCeevvaapp BB

5522.. Hacer Ö¤retmen ö¤rencilere ve ailelerine ö¤rencilerin verimli ders çal›flma ve s›nava do¤ru
haz›rlanma becerileri edinmesini amaçlad›¤› için sa¤lad›¤› hizmet rehberli¤in e¤itsel problem
alan›yla do¤rudan iliflkilidir. Ö¤rencinin akademik baflar›s›n› amaçlamaktad›r. Mesleki problem
alan› bireylerin mesleki geliflim ve bir meslek seçme süreçlerini ele al›r. Kiflisel ve sosyal alan
bireylerin benlikleriyle ve sosyal çevreleriyle iliflkilerine iliflkin problemleri kapsar. Aileyle iliflki-
ler ise bir problem alan› de¤il okullarda sunulan bir hizmet türüdür.

CCeevvaapp AA

5533.. Hacer Ö¤retmen’in ö¤rencilerine uzman arac›l›¤›yla sa¤lad›¤› hizmet bilgi toplama ve yayma
hizmetidir. Bilgi toplama ve yayma hizmeti ö¤rencilerin ihtiyac› olan çeflitli konularda de¤iflik
yollarla onlar›n geliflimlerine veya sorunlar›n› çözmelerine yard›mc› olacak bilgilerin toplanma-
s› ve yine afifl, broflür, mektup, internet, gazete, okul panolar› veya uzmanlar›n seminer veya
konferanslar› gibi çeflitli yollarla bireylere ulaflt›r›lmas›d›r. Yöneltme ve yerlefltirme hizmeti ö¤-
rencinin bir alana, derse, okula, bölüme, mesle¤e yöneltilmesi ve yerlefltirilmesidir. Müflavirlik
ö¤rencinin geliflimine katk›s› olacak ö¤renciyle ilgili herkese do¤ru yaklafl›m ve anlay›fllar› ka-
zand›racak rehberlik hizmetidir. ‹zleme verilen bir hizmet sonras› hizmetin yaratt›¤› etki ve so-
nuçlar›n takibidir. Yard›m almaya yönlendirme ise ö¤rencinin daha üst düzeyde yard›m
almas›n›n gerekti¤i durumlarda ö¤rencinin baflka birisine ya da kuruma yard›m almaya
yöneltilmesi, sevk edilmesidir.

CCeevvaapp BB

5544.. Uzman›n s›nava haz›rlanmalar› sürecinde ailelerin çocuklar›n› desteklemelerini sa¤lay›c›
etkinli¤i müflavirlik hizmetidir. Yap›lan etkinlikte ö¤rencilere ders çal›flma ve s›nava haz›rlan-
mayla ilgili bilgi ve beceriler kazand›r›lmakla birlikte ailelerine de çocuklar›n› do¤ru bir flekilde
desteklemelerini sa¤lay›c› bilgi ve beceriler kazand›r›lmas› amaçlanm›flt›r. Ailelere verilen bu
hizmet müflavirliktir. Bu sorunun çeldiricisi olarak çevreyle iliflkilerdir. Çevreyle iliflkiler daha
genel bir hizmet olup aile d›fl›ndaki kurum ve kiflileri de kapsamaktad›r. Bu hizmetteki temel
amaç ö¤rencinin gelifliminde çevresel kaynaklar› harekete geçirmek ve desteklerini
sa¤lamakt›r.

CCeevvaapp CC
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5555.. Hacer Ö¤retmen’in yap›lan çal›flmalardan sonra ö¤rencilerinde ve ailelerinde davran›fl
de¤iflikli¤i olup olmad›¤›n› anlamak amac›yla yürüttü¤ü görüflme ve ev ziyaretleri izleme
hizmetine örnek oluflturur. Hacer Ö¤retmen bu flekilde sa¤lam›fl oldu¤u hizmetin yaratt›¤›
sonuç ve etkileri izlemeyi amaçlamaktad›r.

CCeevvaapp EE

5566.. Olay tümüyle düflünüldü¤ünde ve kusurlu bulundu¤u da dikkate al›nd›¤›nda rehber ö¤ret-
menin rehberli¤in gizlilik ilkesini do¤ru yorumlamad›¤› söylenebilir. Gizlilik ilkesi ö¤renciyle
ilgili ve bilinmesi ö¤renci zarar›na olabilecek sonuçlar yaratabilecek özel bilgilerin ö¤rencinin
izni olmadan üçüncü kiflilerle paylafl›lmamas› anlam›na gelir. Ancak rehberli¤in ayn› zaman da
bireye ve topluma karfl› sorumluluk ilkeleri de vard›r. Bu ilke hem bireyin hem de toplumun
zarara u¤ramamas› anlam›na gelir. Bununla birlikte gerek sa¤l›k, gerek e¤itim, gerekse huku-
ki aç›lardan ö¤rencinin veya toplumun zarar görebilece¤i durumlarda gizlilik arz etti¤i
düflünülen bilgi ve durumlar özellikle ö¤renci bilgilendirilerek uygun olan kifli veya kurumlarla
paylafl›labilir. Bu örnekte de ö¤renciye yönelik ve ona arkadafllar›nca verilen zarar rehber
ö¤retmen taraf›ndan okul idaresi ile paylafl›l›p emniyet güçlerine iletilmeliydi. Böylece gerekli
önleyici tedbirler al›n›r ve hem ö¤rencinin hem de zorbal›k davran›fl› sergileyen di¤er ö¤ren-
cilerin daha ciddi sorunlar yaflamalar›n›n önüne geçilmifl olunurdu.

CCeevvaapp DD

5577.. Ö¤renciyle görüfltükten sonra rehber ö¤retmenin 56. soruda yap›lan aç›klamalar ve belirtilen
gerekçeler do¤rultusunda  durumu okul yönetimine bildirip emniyetin durumdan haberdar ol-
mas›n› sa¤lamas› daha uygun olurdu.

CCeevvaapp CC

5588.. Okulun aç›ld›¤› ve hemen hemen tüm birinci s›n›f ö¤rencilerinin farkl› çevrelerden geldi¤i bir
okulda ö¤rencilerin ikili üçlü arkadafll›klar kuruldu¤unun, aralar›nda yeterince kaynaflman›n ol-
mad›¤›n›n ve tüm ö¤rencilerin de bu durumdan flikayetçi olduklar›n›n görüldü¤ü durumda reh-
berlik servisince yap›labilecek en uygun yaklafl›m  ö¤rencilere yönelik çeflitli sosyal etkinlikler
düzenlenmesidir. Burada sonuca götürecek ipuçlar› flunlard›r: Öncelikle tüm ö¤renciler okula
yeni gelmifltir ve birbirlerini tan›mamaktad›rlar. ‹kincisi okul yeni aç›lm›flt›r. Üçüncüsü ikili üçlü
arkadafll›klar kurulabilmekte ve hatta yap›lan anketten tüm ö¤rencilerin genel olarak kaynafl-
ma arzusu tafl›d›¤› görülmektedir. Bu durumda en do¤ru yaklafl›m tüm ö¤rencilerin birbirlerini
tan›y›p kaynaflabilecekleri sosyal ortamlar oluflturmakt›r. Bu nedenle rehberlik servisinin ön-
celikle sosyal etkinlikler düzenlenmesine yönelik bir çaba içerisine girmesi daha uygun ola-
cakt›r. CCeevvaapp BB

5599.. Ö¤rencinin günlü¤ünde yer alan sat›rlar insanc›l kuramdaki yaflant›lara aç›k olma kavram›na
vurgu yapmaktad›r. Yaflant›lara aç›k olma bireyin kendisini do¤ru de¤erlendirebilmesi, kendisi-
ni olumlu ya da olumsuz olarak etkileyen içsel ya da d›flsal etkenlerin ve oluflturdu¤u duygu ve
düflüncelerin fark›nda olabilmesidir. Yaflant›lara aç›kl›k kendini gerçeklefltiren bireyin özellikle-
rinden birisidir. Varoluflsal hayat sürme an›n› yaflayabilmek, flimdi ve buradaya odaklanmakt›r.
Geçmiflte tak›l›p kalmamak gelece¤e dönük olmakla birlikte gelecek için flimdiyi feda etmemek-
tir. Özyeterlik alg›s› bireyin bir ifli baflarabilme ya da baflaramama konusunda kendi gücünü na-
s›l gördü¤ü ve de¤erlendirdi¤idir. Empati kendini karfl›dakinin yerine koyabilmesi onun gözüy-
le görebilmesidir. Demokratik karakter yap›s› farkl›l›klara, farkl› düflünce ve bak›fl aç›lar›na say-
g›l› olabilmesi ve herkesin kendi seçimini kendisinin yapabilece¤ine inan›lmas›d›r.

CCeevvaapp BB

6600.. Mesleki seçimlerine yard›mc› olmas› için kendisine baflvuran ö¤rencisiyle yapt›¤› görüflmede;
baz› mesleki seçimlerinin uygun olmad›¤›n›, düflündü¤ü mesleklerin giderek popülaritesini
kaybedece¤ini, o meslekler yerine kendisinin önerdi¤i meslekleri seçmesinin daha uygun ola-
ca¤›n› söyleyen bir rehber ö¤retmen rehberli¤in özerklik ilkesine ayk›r› davranm›fl olur. Özerk-
lik bireyin kendi seçimlerini kendisinin yapabilece¤ine inanmak ve bu konuda bireye ba¤›m-
s›zl›k ve yeterlik kazand›rmakt›r. Yani bireye bal›k vermek yerine bal›k tutmas›n› ö¤retmektir.
Gönüllülük sunulan hizmetlerden kendi r›zas›yla yararlanmas› gerekti¤ine inanmak, kimseyi
bu hizmet ya da etkinliklere kat›lmaya zorlamamakt›r. Gizlilik bireyin özel yaflam›yla ilgili mah-
rem konular›n onun izni olmadan baflkalar›yla paylafl›lmamas›d›r. Profesyonellik rehberlik hiz-
metini bu konuda yetiflmifl insanlar taraf›ndan verilmesi ve rastgele bir hizmet olarak de¤il
planl› programl› bir hizmet olarak sunulmas›d›r. Topluma karfl› sorumluluk rehberlik hizmetle-
riyle toplumun da beklentilerinin karfl›lanmas›d›r.

CCeevvaapp AA

6611.. E¤itim ve kültür kavramlar› aras›nda birbirini tamamlayan, birbiriyle karfl›l›kl› koflul iliflkisi ile
ba¤›ml› olan bir anlam yak›nlaflmas›, belirgin flekilde ortaya ç›kmaktad›r. Kültür, e¤itimin tüm
içeri¤ini kendisinde toplamakta, insan›n tüm ürettikleri genel olarak kültür kavram› içerisinde
düflünülmektedir. ‹nsan bilincinin bütün ürünlerinin toplam› kültürü oluflturmaktad›r. E¤itimin
amac›, insanlar› kültürün amaçlar› do¤rultusunda de¤ifltirmektir. Her kültür oluflumunda veya
kültürlenme sürecinde e¤itim, temel etken konumundad›r. Kültürlerin afl›lanmas›, oluflturulma-
s› ve kuflaktan kufla¤a aktar›lmas› gibi temel ifllevlerin e¤itimden yararlan›lmaks›z›n gerçek-
lefltirilmesi mümkün gözükmemektedir. Bu aç›klamalar ›fl›¤›nda seçenekleri inceledi¤imizde:
A) E¤itim, kültürün aktar›lmas›nda önemli bir araçt›r. (Do¤ru)
B) E¤itim, toplumun kültürünü etkileyen ve kültüründen etkilenen bir yap›ya sahiptir. (Do¤ru)
C) E¤itim, görevini yerine getirirken kültürel olanaklardan yararlan›r. (Do¤ru)
D) E¤itim, kültürel yap›ya de¤erler kazand›r›r ifadesi yanl›flt›r çünkü e¤itim, kültürel de¤erlerin

izlerini tafl›r (Yanl›fl)
E) E¤itim, kültüre göre geliflmeye karfl› daha az direnç gösterir. (Do¤ru)

CCeevvaapp DD
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6622.. ‹kinci soru tarz› Program gelifltirme alan›nda hemen her y›l ç›kan bir konu ile ilgilidir. E¤itim
Felsefesi ak›mlar›ndan Daimicilik ve  Esasicilik geleneksel formda, ‹lerlemecilik ve Yeniden
kurmac›l›k ise ö¤renci merkezli bir formdad›r. Bu ak›mlar› bir hat›rlayal›m;
(Fatih Beyin Görüflü)
DDaaiimmiicciilliikk:: Bu görüflü savunanlar e¤itimin evrensel nitelikteki belli gerçeklere göre flekillendi-
rilmesi üzerinde dururlar. Bunlara göre insan›n do¤as› ve ahlaki ilkeleri de¤iflmez. ‹nsanlar›n
bu de¤iflmez gerçeklere göre yetifltirilmesi gerekir. E¤itim; sa¤lam ve karakterli insan yetifltir-
melidir. Daimicilik görüflünün temel ilkeleri flunlard›r;
• De¤iflmeyen evrensel bir e¤itim verilmelidir.
• Entelektüel e¤itim yap›lmal›d›r.
• Daimiciler e¤itimi, hayata haz›rl›k olarak nitelendirirken; ö¤rencinin kültürel miras› ve de-

¤erleri benimsemesi, bu surette de¤erlerin fark›nda olunmas›n›n sa¤lanmas› ve onlar›n ge-
liflimine katk›da bulunmas› olarak yorumlanmaktad›r. Okulun temel ifllevi kültürü etkili bir
biçimde yeni kuflaklara aktarmakt›r.

• Çocuklara ve gençlere dünyan›n hem manevi hem de maddi gerçeklerini tan›tacak bilgiler
verilmelidir.

• Evrensel nitelikteki (Edebiyat tarihi, Felsefe tarihi, Dini dersler) eserler okutulmal›d›r.
EEssaassiicciilliikk:: Esasiciler daha çok programlar›n “konu alan›” üzerinde dururlar. Ö¤retmen otoritesi-
nin s›n›fta yeniden yerine oturtulmas›n› savunurlar. Bu görüflün dayand›¤› temel ilkeler flunlard›r; 
• Ö¤renmenin do¤as›nda çok s›k› çal›flma ve ço¤u zaman zorlama vard›r.
• E¤itim ve ö¤retimde giriflim ö¤renciden çok ö¤retimde olmal›d›r.
• E¤itim sürecinin özünü; konu alan›n›n çok iyi özümlenmesi oluflturur.
• Geleneksel ö¤retim yöntemleri (soyut düflünme ve ezber) kullan›lmal›d›r.
• Esasicilikte bireylerin zihinsel geliflimlerine yard›mc› olmak ve yetenekli kiflileri e¤itmek te-

mel amaçt›r.
‹lerlemecilik pragmatik felsefenin e¤itime uygulan›fl›d›r. ‹lerlemecilikte e¤itimin amac›, demok-
ratik ve sosyal yaflam› gelifltirmektedir. ‹lerlemecili¤in kapsad›¤› belli bafll› ilkeler flunlard›r;
• E¤itim, aktif ve çocu¤un ilgilerine göre olmal›d›r.
• Ö¤retimde problem çözme yöntemi esas al›nmal›d›r.
• Okul yaflama haz›rl›k olmaktan çok yaflam›n kendisi olmal›d›r.
• Ö¤retmenin görevi yönetmek de¤il, rehberlik etmek olmal›d›r.
• Okul ö¤rencileri yar›flt›rmaktan çok iflbirli¤ine özendirmeli ve yöneltmelidir.
• Demokratik e¤itim ortam› gelifltirilmelidir.
• Üst düzey zihinsel beceriler (uygulama, de¤erlendirme, problem çözme) gelifltirilir.

YYeenniiddeenn KKuurrmmaacc››ll››kk:: Bu ak›mdaki temel görüfle göre e¤itimin temel amac›; toplumu yeniden
düzenlemek ve toplumda gerçek demokrasiyi yerlefltirmek olarak kabul edilmektedir. Bu gö-
rüfle göre e¤itim; aç›k seçik bir sosyal reform hareketi gelifltirmede önemli araçlardan biridir. 
YYeenniiddeenn KKuurrmmaacc››ll››¤¤››nn kkaappssaadd››¤¤›› bbeellllii bbaaflflll›› iillkkeelleerr flfluunnllaarrdd››rr;;
E¤itim; yeni bir toplumsal düzen yaratmaya giriflmelidir.
• Bu ak›ma göre toplumsal de¤iflmede temel sorumluluk okuldad›r. 
• Toplumsal de¤iflimde esas güç ö¤retmenlerdedir. 
• Yeniden kurmac›l›kta ö¤retmen de¤iflim ve reformun temsilcisidir. 
• Ö¤retmen ö¤rencilerin problemlerin fark›na varmalar›na yard›mc› olur.

(Eren Beyin Görüflü)
Bu aç›klamalar ›fl›¤›nda Fatih bey Daimicilik, Eren bey de Yeniden Kurmac›l›k e¤itim felsefe-
lerinden etkilenmifllerdir. CCeevvaapp BB

6633.. Bu sorunun cevab› örtük programd›r. Örtük program kavram› literatürde 1968’den beri yer
almaktad›r. Amerikal› Jackson taraf›ndan 1968’de ilk kez tart›flmaya aç›lm›flt›r. Okullar›n aç›k
olmayan; ancak ö¤renciler okulda resmi program›n yan› s›ra, aç›kça yaz›l› ve belirli olmayan
bir program sonucu oluflan ö¤renmelere de sahip olmaktad›rlar. Kimi zaman resmi program-
dan daha etkili olabilen bu programa örtük program (gizli müfredat) ad› verilmektedir. Prog-
ramlar›n örtük özellikleri do¤rudan amaçlanmayan ancak ö¤renme ortamlar›nda, okulda ve s›-
n›fta yaflamla, etkileflimle, yaflanan kültürle ortaya ç›kan mesajlar›, öncelikleri, bilgileri, de¤er-
leri ve k›saca yaflam tarzlar›n› içermektedir. Örtük program, okuldan okula ve ö¤retmenden
ö¤retmene farkl›l›k gösterebilmektedir. E¤er baflar›l› olmak istiyorlarsa ö¤renciler, okulun ve
ö¤retmenlerin örtük programlar›n› ö¤renmek ve bunlara uygun davranmak durumundad›rlar.
Soruda B seçene¤i kuvvetli bir çeldiricidir. Bilinmesi gereken ö¤retmenlerin genelde yapt›kla-
r› uygulamalar örtük programdan etkilenen okulun psikolojik havas›ndan ve iklimden kaynak-
lanan uygulamalard›r. Yani ö¤retmenleri bu uygulamalara iten okulun örtük program›d›r. 

CCeevvaapp AA

6644.. Nur Han›m’›n kat›ld›¤› halk e¤itim çal›flmas› yayg›n e¤itim ba¤lam›nda ele al›n›r. 
Yayg›n e¤itim:  Örgün e¤itimin yan›nda veya d›fl›nda düzenlenen formal e¤itim faaliyetlerinin
tümünü kapsar. Yayg›n e¤itimde belli bir yafl s›n›r› yoktur. Her yafl grubu için (çocuk, genç, ye-
tiflkin v.b.) yayg›n e¤itim faaliyetleri düzenlenebilir.  Yayg›n e¤itim ba¤lam›nda halk e¤itim ça-
l›flmalar› yap›l›r. Di¤er seçeneklere bak›ld›¤›nda Nur Han›m’›n ö¤retmen olmas›ndan dolay›
hizmet içi e¤itime gidebilece¤i düflünülebilir ancak hizmet içi e¤itim, kiflilerin hizmetteki verim
ve etkinliklerinin artt›r›lmas›n›, geliflmeye yol açan bilgi, beceri ve tutumlar›n zenginlefltirilme-
sini amaç edinen ve kurumlar›n genel çal›flma düzenini sürekli olarak etkileyen e¤itimdir.

CCeevvaapp EE

6655.. Program gelifltirme süreci ekip çal›flmas›, iflbirli¤i gerektirir. Bu süreçte Program karar ve ko-

ordinasyon kurulu en üst kuruldur ve süreci planlar yönlendirir ana hatlar›n› çizer program de-

¤erlendirme sürecinde karar vericidir.  Kurulun temel ifllevi, hangi alanlarda program gelifltir-

me çal›flmalar› yap›laca¤›na karar vermek, ülkede baflat olan e¤itim felsefesinin bu program-

lara yans›t›lmas›n› sa¤lamak, haz›rlanan programlar› kabul ya da de¤ifltirmede karar organ›

olarak görev yapmak ve tüm program gelifltirme çal›flmalar›nda koordinasyonu sa¤lamakt›r.

Program çal›flma kurulu program› haz›rlama  ve düzenleme kuruludur. Program›n haz›rlanma-

s›, uygulanmas›, de¤erlendirilmesi ve gelifltirilmesi aflamalar›nda sürekli görev yapacak bir ko-

misyondur. Bu grubun; program› gelifltirecek alan›n›n uzmanlar› ve ö¤retmenleri ile e¤itimci-

lerden oluflmas› gerekli görülmektedir. Bu gruba, tam zamanl› çal›flma grubu da diyebiliriz. Bu

aç›klamalar ba¤lam›nda Program gelifltirme uzman› ve Konu alan› uzman› gerekli hal ve du-

rumlarda ayn› zamanda karar ve koordinasyon kurulunda bulunabilirler.
CCeevvaapp BB
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6666.. E¤itimde program gelifltirme sürecinde deneme uygulamalar›n›n (pilot uygulama) ve bu uygu-
lamadan elde edilen dönütlerin önemli bir yeri vard›r. Çünkü bu uygulamalar s›ras›nda prog-
ram›n ifllevselli¤inde ve ifllerli¤inde etkili olan olumsuz etmenler belirlenir ve program tasla¤›n-
da bunlar› giderici önlemler al›n›r. Deneme uygulamalar›nda, bilimsel yaklafl›mlarla program-
la ilgili tüm ilgililerin görüfl ve önerilerinin al›nmas› zorunludur. Deneme amaçl› uygulanan bir
program›n de¤erlendirilmesi çal›flmalar›n›n, daha sa¤l›kl› ve daha gerçekçi veriler elde etmek
için, program tasar›s›n› haz›rlayan kurumlardan çok ba¤›ms›z kurumlar taraf›ndan yap›lmas›
da bir baflka uygulamad›r. Öte yandan deneme uygulamas›n›n yap›ld›¤› örneklem kümesinin
tüm evreni temsil edecek nitelikte olmas› da önemli bir kofluldur.

CCeevvaapp CC

6677.. ‹çerikte çeflitli düzenleme yaklafl›mlar› kullan›lmaktad›r. Soruda verilen yaklafl›mlar› bir hat›r-
layal›m; 
DDoo¤¤rruussaall yyaakkllaaflfl››mm;; Birbiri ile ard›fl›k s›ral›, yak›n iliflkili ve zorunlu ya da ön koflul ö¤renme-
lerin a¤›rl›kl› oldu¤u konular›n düzenlenmesinde do¤rusal programlama yaklafl›m› kullan›l›r.
Özellikle aflamal›k özelli¤i tafl›yan dersler için kullan›l›r.
Sarmal yaklafl›m Do¤rusal programlama anlay›fl›na göre daha esnek olan bu yaklafl›mda, içe-
rik do¤rusal bir s›ra izlemez. Eski konular yeri geldikçe ve gerektikçe tekrar edilir. Konular›n
kendi içinde ve birbiriyle ard›fl›k iliflkinin bulundu¤u bu yaklafl›m Türkçe, Matematik ve ‹ngiliz-
ce gibi derslerin ö¤retiminde kullan›l›r.
MMooddüülleerr yyaakkllaaflfl››mm:: Ö¤renme konular› üniteler fleklinde modüllere (öbeklere) ayr›l›r. Ö¤ren-
me üniteleri aflamal› olup olmad›¤›na bak›lmadan anlaml› parçalara ayr›larak düzenlenir. Bu
modüllerin birbirleriyle iliflkili olmas› zorunlu de¤ildir. Konular›n s›ralamas› esnektir.
Sorgulama yaklafl›m: ‹çerik düzenlenmesi ö¤rencilerin sorular›na göre oluflturulur. Bu yakla-
fl›m ö¤rencilerin sorular›na ve gereksinimlerine yan›t verme gereklili¤ini benimseyen felsefi
görüfle göre temellendirilir. Özellikle ilkokul düzeyinde ö¤renci sorular› çok de¤erli bir ö¤ren-
me yaflant›s› oluflturabilir. E¤itim düzeyi yükseldikçe; daha s›n›rl› ve özel uzmanl›k alanlar›na
iliflkin sorulara göre programlar›n içerikleri düzenlenir.
ÇÇeekkiirrddeekk yyaakkllaaflfl››mm:: Bu yaklafl›mda ortak, her ö¤renci için zorunlu konular program›n çekir-
de¤ini oluflturur.  Çekirdek konular ilk ö¤renilecek konular olarak planlan›r. Bu çekirdek prog-
ram etraf›nda her ö¤renci ilgi duydu¤u alanlarda ders alabilir. Bu dersler seçmelidir ve zorun-
lu dersler d›fl›nda kalan derslerdir. Zorunlu içerik etraf›nda bu içerikle yak›n iliflkili ilgi ve yete-
neklere göre seçimlik dersler temellidir.  Seçmeli seçeneklerle birden fazla alanda uzmanlafl-
ma sa¤layan içerik yap›s›d›r.
Bu aç›klamalar ›fl›¤›nda Hayat Bilgisi dersinin do¤rusal bir yap›da oldu¤u görülmektedir.

CCeevvaapp BB

6688..  Soruda ders plan›n›n süreçleri ve e¤itim durumlar›n›n iki de¤iflkeni sorulmaktad›r. Bunlar› flim-
di do¤ru s›ras›yla inceleyelim. 
11.. DDiikkkkaatt ççeekkmmee:: Ö¤renciler ilginç bulduklar› anlat›mlara ilginç bulmad›klar› anlat›mlardan da-
ha fazla dikkat ederler bu yüzden Ö¤retmen, ders bafl›nda, bir söz, örnek olay, k›ssa, hikâye,
f›kra, an›, tarihi olay, flark›, fliir, levha, tablo, resim vb. fleyleri anlatarak, okuyarak okutarak te-
pegözle yans›tarak, fotokopi çekerek, bilgisayarda göstererek, filmini seyrettirerek ö¤rencile-
rin dikkatlerini konuya çekebilir.
22.. HHeeddeefftteenn hhaabbeerrddaarr eettmmee:: Ö¤renciye ö¤retim iflinin bafl›nda o derste neler ö¤renece¤i be-
lirtilir. Ö¤rencilere ders sürecinde ifllenecek hedefler söylenir. Bu derste ders planlar›n›n özel-
liklerini iflleyece¤iz. Çevremizdeki canl›lar bugünkü ders konumuz gibi ifadeler.
33.. PPeekkiiflflttiirreeçç;; bir davran›fl›n ilerde yineleme olas›l›¤›n› art›ran uyar›c› olarak tan›mlanabilir.
Pekifltireçler e¤itim durumlar›nda ö¤rencilerin olumlu, istendik davran›fllar› göstermesini des-
tekleyen unsurlard›r. Pekifltireçler olumlu ve olumsuz olarak ikiye ayr›l›r. Ayr›ca kullan›m sü-
reçlerinde çeflitli tarifeleri bulunur.
44.. ‹‹ppuuccuu:: Ö¤renme sürecinde ö¤renciye, neyi ö¤renece¤ini, bunlar› ö¤renirken ne yapaca¤›-
n› nas›l yapaca¤›n› gösteren, anlatan iletilerin, mesajlar›n tümüdür. ‹puçlar›, sözlü olabilece¤i
gibi yaz›l› ya da tüm duyu organlar›n› etkileyecek flekilde gerçek olay ya da varl›klar fleklinde
olabilir. Ö¤renme-ö¤retme sürecinde kullan›lan ipuçlar›n›n ö¤renci baflar›s›ndaki de¤iflkenli-
¤in %14’ünü aç›klama gücünde oldu¤u belirtilmifltir (Senemo¤lu, 2005).
55.. ÖÖnn bbiillggiilleerrii hhaatt››rrllaattmmaa:: Ö¤rencinin önceki ö¤renmeleri hat›rlat›l›r. Bölme konusunu iflleye-
cek bir ö¤retmenin toplama, ç›karma ve çarpma konusunu hat›rlatmas›

CCeevvaapp CC

6699.. Bu soru tarz› KPSS’de sürekli görülebilen bir tarzd›r. Öncülleri, Bloom’ un biliflsel alan takso-
nomisine göre ait olduklar› basamaklar aç›s›ndan s›ralad›¤›m›zda;
I. Co¤rafya dersinde çevre kirlili¤ine karfl› al›nabilecek önlemlerle ilgili yeni bir yaklafl›m öne-

rebilme (Sentez)
II. Ça¤dafl, güçlü ordu ve donanmaya sahip bir devletin neden di¤er devletleri egemenli¤i al-

t›na alabilece¤ini aç›klama (Kavrama)
III. Fen Bilgisi dersinde verilen baz› do¤al bileflikler içinde bulunan elementleri belirleyebilme

(Analiz)
IV. Kuvvet, hareket ve enerji ünitesi ile ilgili problemleri çözebilme (Uygulama)
V. Ülkemizin en genifl orman alan› hangi bölgemizde oldu¤unu söyleme (Bilgi)
Yukar›daki s›ralamada da görüldü¤ü gibi yarat›c›l›k gerektiren özgünlük temelli öncül yani I.
öncül sentez basama¤›ndad›r. Sentez   ö¤eleri bir iliflki ve kurallara göre birlefltirip bir bütün
oluflturma iflidir. Fakat her bütün oluflturma ifli sentez olamaz. Sentezde “yenilik, özgünlük, bu-
lufl, icat, yarat›c›l›k” gibi özellikler söz konusudur. Yani sentez; belirli fikir ya da ö¤eleri bir ta-
k›m iliflki ve kurallara göre bir araya getirip bir bütüne, bir genellemeye, bir kurama ulaflma
fleklinde davran›fllar› kapsar.

CCeevvaapp AA
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7700.. De¤erlendirme süreci program gelifltirmede çok önemlidir. Program de¤erlendirme, program
tasar›m› aflamas›nda verilen kararlar›n de¤erlendirilmesi için bilgi toplama ve bilgileri yorum-
lama sürecidir. Program› de¤erlendirme, ö¤retim sürecini ve ö¤retim kaynaklar›n› gözden ge-
çirmek, karfl›lafl›lan sorunlar› analiz etmek, ö¤rencilerin kazand›klar› yeterlikler ile program›n
amaçlar›n› ve ifl hayat›nda bu görevde çal›flan bireylerin niteliklerini karfl›laflt›rarak program›
gelifltirmek için yap›l›r. De¤erlendirmede ö¤rencilere, ö¤retim yöntemlerine ve ö¤retim kay-
naklar›na, program›n amaçlar›na, mezunlar›n baflar›lar›na ve programdan tatmin olmalar›na
iliflkin veriler toplanmal›d›r.
Bu veriler toplan›rken çeflitli sorular sorulur ancak E fl›kk› bu sorulardan biri de¤ildir. Çünkü
program gelifltirme bir ekip iflidir. Sadece alan uzmanlar›n›n de¤il bir çok uzman›n kat›l›m›n›
gerektirir.

CCeevvaapp EE

7711.. Ayfle Ö¤retmen’in bu uygulamas› dersin  girifl bölümü ile ilgilidir. Girifl bölümü  ö¤renciyi ö¤-
renmeye haz›r hale getirme sürecidir. Bu süreçte ö¤retmenin bafl›ndan geçen bir kazay› an-
latmas› dikkat çekmedir.  Dikkati çekme: Ö¤retmenin derse bafllamadan önce ö¤rencilerin il-
gisini derse çekmek için; örnek olaydan, sorulardan, an›lardan, güncel bir olaydan,  grafik, fle-
kil ya da f›kradan yararlanmas›d›r. Bu derste ö¤renece¤iniz bilgilerle trafikte olas› kaza durum-
lar›ndan kaç›nacak ve bu bilgileri yaflam boyunca kullanacaks›n›z demesi ise motivasyondur.
Motivasyon: Ö¤rencilere ifllenecek konunun kendileri için ne kadar önemli oldu¤unu ve ö¤ren-
cilerin ne ifline yarayaca¤›n› vurgulamakt›r. Ö¤rencilere, konuyu niçin ö¤rendikleri aç›klan›r. 

CCeevvaapp CC

7722.. Soru incelendi¤inde okul müdürünün geleneksel bir yap› olan Konu merkezli tasar›mlardan di-
siplin tasar›m›n› benimsedi¤i görülmektedir. Disiplin tasar›m› konu tasar›m›na benzemektedir.
Konu tasar›m›nda bilgiler birbirinden ba¤›ms›z olarak düzenlenirken, Disiplin tasar›m›nda ortak
noktalara ve benzer yap›lara sahip bilgiler ayn› disiplin (ders) içerisinde ele al›n›r. Yani prog-
ram, konu konu de¤il ders ders düzenlenir. Her ders kendi içinde bir bütün olarak kabul edilir.
Dersler (disiplinler) aras›nda iliflki de kurulmaz. Ö¤rencilerin dersleri çok iyi ö¤renmesi (derin-
lemesine) ve uzmanlaflmas› esast›r. Bu nedenle disiplin tasar›m›nda konular›n ne flekilde ve-
rildi¤i ve bilgilerin nas›l kullan›ld›¤› önemlidir. Konular ö¤rencilerin derinlemesine ö¤renebile-
cekleri bir flekilde düzenlenerek verilir. Ö¤renci aktif olarak ö¤renme etkinliklerine bizzat kat›l›r.

CCeevvaapp BB

7733.. Soru incelendi¤inde verilen özellikler Milli E¤itim fiûras›na aittir. fiura Bakanl›¤›n en yüksek
dan›flma kuruludur. Türk Millî E¤itim Sistemini gelifltirmek, niteli¤ini yükseltmek için e¤itim ve
ö¤retimle ilgili konular› tetkik eder, gerekli kararlar› al›r. Sorudaki özellikleri ile beraber e¤itim
sürecinin ilgili paydafllar›n› bir araya getiren bir özelli¤e sahiptir. Günümüze de¤in ilki 1921’de
Heyet-i ‹lmiye ad›yla olmak üzere 18 flura toplanm›flt›r. 

CCeevvaapp DD

7744.. Örnekteki kazan›m lise 9. s›n›fa aittir. Osman’n›n yazmas› gereken düzey 4.s›n›f düzeyidir.
Kazan›mlar  ö¤retmen, ö¤renci ve ö¤retim programlar›n›n ortak etkileflimiyle ulafl›labilir olmal›,
gerçekçi ve mant›kl› olmal›d›r. Çünkü ö¤renci düzeyi bunu belirler. Buna göre daha alt
düzeylerde kazan›mlar›n yaz›lmas› gerekmektedir.

CCeevvaapp BB

7755..  Ö¤renciye ö¤retilecek bilgilerin düzenlenmesinde, örneklerin verilmesinde, hem do¤al hem de
sosyal olarak onun en yak›n çevresinden hareket etmelidir. Bu, sadece yer ve yaflay›fl
aç›s›ndan de¤il zaman aç›s›ndan da böyledir. Yak›n zamandan uza¤a, yak›n aile ve okul
çevresinden uza¤a, yak›n köy-kasaba-bölge-ülke çevresinden uza¤a ilkesi birçok derste
rahatl›kla kullan›labilir ve bu ilkeye uyma, ö¤renmenin düzeyini yükseltir.
"Çevreye görelik", "topluma görelik" gibi ilkeler de bu çerçevede düflünülebilir. ‹lkö¤retimde flu
tür bir s›ra izlenmesi gerekir. Ö¤rencinin okulu ve yak›n çevresini tan›t›c› bilgiler; köyü veya
kasabas›yla ilgili bilgiler ve son olarak ilçesi, ili, bölgesi, yurdumuz ve dünya ile ilgili bilgiler ve-
rilmelidir. Yak›ndan uza¤a ilkesi KPSS’de en çok ç›kan ilkedir. CCeevvaapp EE

7766.. Soruda verilen öncüller incelendi¤inde yan›t›n aktif ö¤retim oldu¤u görülecektir. Son y›llarda
artan bir flekilde aktif ö¤retim sorular› ç›kmaktad›r. Derslerde kat›l›mc› enerjik olma, kendini
yönetme, özdenetime sahip olma, iflbirli¤ini ö¤renme, merakl›, dikkatli olma ve çevrelerine
karfl› duyarl›, kendi kararlar›n› verebilmeleri gibi  beceriler aktif ö¤renme yaklafl›m› kapsam›n-
da ele al›nmaktad›r. Aktif ö¤renmede güven, enerji, özdenetim, gruba ait olma, duyarl› olma
ve karar gibi özellikler ön plandad›r ve ö¤renci süreçte merkezdedir. Ö¤renme sorumlulu¤unu
alan kiflidir (Aç›kgöz, 2008). CCeevvaapp CC

7777.. Soru kökü incelendi¤inde geleneksel e¤itimin temel özellikleri vurgulanmaktad›r. Buna göre
ö¤renci al›c› ve pasif bir rolde ve ö¤retmene ba¤›ml›d›r.  Soru da geçen “S›n›f içi ve d›fl› ö¤-
retim yöntem ve tekniklerinin kullanmal›y›z.  Yaparak yaflayarak ö¤renme ilkesini temele al›r-
sak bir nebze soruna çözüm üretebiliriz.” ‹fadesi bizleri araflt›rma ve inceleme yoluyla ö¤reti-
me götürmektedir.  Dewey  taraf›ndan gelifltirilen bu yaklafl›mda ö¤rencilerin araflt›rma ve in-
celeme yaparak ö¤renmeleri sa¤lan›r. Yani ö¤renciler araflt›rma etkinliklerini problem çözme
yoluyla ö¤renirler. Ö¤rencilerin s›n›f içi ve s›n›f d›fl› etkinliklerle yapt›¤› problem çözme süre-
cidir, (yaklafl›m›d›r) Ö¤rencilerin problem çözme (bilimsel yöntem) becerilerini kullanarak ö¤-
retmenin sa¤land›¤› ö¤renme yoludur. Ö¤renci problem çözmenin (bilimsel yöntemin) aflama-
lar›n› karfl›laflt›¤› durumlara (problemlere) uygular ve süreçte tamamen aktiftir. Ayn› zamanda
ö¤rencide yarat›c› düflünme, elefltirel düflünme ve yans›t›c› düflünme yeteneklerini gelifltirir.
Özellikle ö¤rencilere yaflamlar›nda karfl›laflabilecekleri problem durumlar›nda de¤iflik çözüm-
ler üretmesini ö¤retir. Ayr›ca ö¤rendikleri konular› de¤iflik durumlarda denemelerine olanak
sa¤lar. Araflt›rma-inceleme yoluyla ö¤retim stratejisi özellikle uygulama ve daha üst düzeyin-
deki hedef alanlar›n›n ö¤renciye kazand›r›lmas›nda etkilidir. CCeevvaapp CC

7788.. Sorudaki metne ba¤l› olarak 17.soruda do¤ru yan›t   Araflt›rma-inceleme yoluyla ö¤retim stra-
tejisi oldu¤una göre bu stratejinin en önde olan yöntemi “Problem çözme yöntemidir.” 
Problem çözme yöntemi, bir problemin de¤iflik boyutlar›yla ele al›nmas›, formüle edilmesi,
problemin çözümü için gerekli verilerin de¤erlendirilmesi, eldeki olanak ve araçlar›n problemin
çözümünde etkili olarak kullan›lmas› gibi süreçleri içeren bir ö¤retim yöntemidir. Bu yöntemin
kurucusu olan John Dewey, gerçek ö¤renmelerin bir problemin çözümüne etkin olarak kat›l-
maya, bireysel deneyimlere ba¤l› oldu¤unu savunmufltur. Problem çözme, belli aflamalar› iz-
lemeyi gerektiren zihinsel bir süreçtir. Analiz, sentez, de¤erlendirme gibi üst düzey zihinsel be-
ceri kazand›rmada etkilidir. Bu yöntem araflt›rma ve inceleme yoluyla ö¤retim yaklafl›m›n›n en
önemli yöntemidir. Bu yöntem ile ö¤rencilere bilimsel bir yaklafl›m içinde planl› çal›flma al›fl-
kanl›¤› kazand›r›lm›fl olur. Bilimsel sürecin özellikleri ile birlikte ö¤renciler gerçek yaflamdan
seçilen problem senaryolar›ndan oluflan süreci problem çözmenin basamaklar› ile çözümler.
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Problem çözme süreci flu aflamalardan oluflur:
I. Problemin fark›na varma ve onu tan›mlama (s›n›rlama) 
II. Çözümle ilgili kaynaklar› tarama, bilgi toplama
III. Problemin çözümü için denenceler kurma
IV. Uygun araçlar› haz›rlama, verileri toplama ve organize etme 
V. Denenceleri test etme

VI. Çözüme ulaflma CCeevvaapp BB

7799.. Soru kökü incelendi¤inde “Ö¤renme, bilgiyi otomatik olarak s›ral› bir flekilde ö¤rencilerin zih-
nine aktarmak de¤ildir. Ö¤renme; ö¤rencilerin fikri kat›l›m› ve uygulamas›n› gerektirir.” ‹fadesi
ça¤dafl e¤itim anlay›fl›n› bize göstermektedir. Buna göre ça¤dafl e¤itimde ö¤renciler;
• ‹flin ço¤unu ö¤renciler yapar.
• Ö¤renciler iflbirli¤i ile ö¤renirler.
• Ö¤renciler fikirlerini dönüfltürürler.
• Ö¤renciler problemleri çözerler ve ne ö¤rendiler ise uygularlar.
Ancak E fl›kk›na bakt›¤›m›zda geleneksel anlay›fl›n temel özelli¤i olan “ezberi” görmekteyiz. 

CCeevvaapp EE

8800.. ‹flbirli¤ine dayal› ö¤retim, ö¤rencilerin küçük gruplar halinde bir araya getirilerek bir problemi çöz-
mek ya da bir görevi yerine getirmek üzere ortak bir amaç do¤rultusunda birlikte çal›flmalar›d›r.
‹flbirli¤ine dayal› ö¤retimde, tak›mlar›n araflt›rma veya tart›flmalar›n yap›ld›¤› konularla ilgili ola-
rak veriler toplamas›, bireysel olarak yap›lan çal›flmalar›n birlefltirilerek grup üretimine katk›s›n›n
sa¤lanmas› ve elde edilen sonuçlar›n birlikte tart›fl›larak yorumlan›p ürün halinde ortaya ç›kar›l-
mas› söz konusudur. ‹flbirli¤i, dayan›flma, birlikte ifl yapma, etkili iletiflim, bir amaca yönelme gi-
bi özellikleri gelifltirme aç›s›ndan önemli bir modeldir. Buna göre soru incelendi¤inde 
I. Ö¤rencilerin ö¤renmeye aktif kat›l›m›n› sa¤lar. (‹flbirli¤i)
II. Farkl›l›klar› görmelerini sa¤layarak çok yönlü düflünebilme becerilerini gelifltirir. (‹flbirli¤i)
III. Ayn› özellikteki ö¤renciler daha iyi ö¤renir. (Keller plan›)
IV. Gerekli zaman sa¤land›¤›nda her ö¤renci ö¤renir. (Tam ö¤renme)
V. Sinerji oluflturarak özgüven duygusunun geliflmesini sa¤lar. (‹flbirli¤i) CCeevvaapp CC

8811.. Bal›k k›lç›¤› tekni¤i verilen bir sonuç (problem) ile bu sonucu etkileyen etkenler (nedenler) ara-
s›ndaki iliflkiyi incelemek için kullan›l›r. Kurucusu K. Ishikawa’d›r. “Ishikawa diyagram›” veya
“Bal›k K›lç›¤› diyagram›” olarak da bilinir. Belirli bir sorunun ya da durumun olas› nedenlerini
belirlemek için kullan›lan, çal›flma grubunun sorunun içeri¤ine odaklanmas›n› sa¤layan ve ay-
r›nt›l› bir neden-sonuç iliflkisi ç›karmay› hedefleyen bir uygulamad›r. Uygulama yap›lmadan
önce sorun ifadesi bir kutucu¤un içerisine yaz›l›r. Sorunun temel nedenleri de yaz›ld›ktan son-
ra her biri için “Bu neden olufltu?” sorusu sorulur ve yan›tlar ana nedenlerin alt nedenleri ola-
rak yap›land›r›l›r. Problemin temelinde yatan nedenleri bulmak için yap›sal bir yaklafl›m sunar. 
Buna göre soru incelendi¤inde;
Ö¤rencilere neden-sonuç iliflkisi kurdurmak (Bal›k k›lç›¤›)

Ö¤rencilerin konuya odaklanmalar›n› sa¤lamak (Bal›k k›lç›¤›)
Ö¤rencilere problemlerin birden fazla sonuçlar› oldu¤unu göstermek  (Bal›k k›lç›¤›)
Ö¤rencilerin kavram yan›lg›lar›n› ortaya ç›kartmak (Kavram haritas›, Vee diyagram›, Kavram-
sal Karikatür)
Ö¤rencilere problem çözme becerisi kazand›rmak (Bal›k k›lç›¤›)

CCeevvaapp DD

8822.. • Edward de Bono’nun gelifltirdi¤i, ö¤rencilerde yarat›c›l›¤› ve analitik düflünme yetene¤ini
amaçlayan bir tekniktir. (alt› flapkal› düflünme)

• Bir problem çözümünde ve anti sosyal tutumlar›n de¤ifliminde kullan›ma uygun bir ö¤retim
yöntemidir. Bu yöntemde, konuyla ilgili olarak ö¤renciler aktif bir flekilde birbiriyle konuflur-
lar. (Tart›flma, konuflma anahtar ifadedir.)

• Tiyatro yaparak veya oyun yoluyla bir düflünceyi, olay› veya soyut bir kavram› canland›r-
makt›r. Ö¤rencilerin üretkenli¤ini, yarat›c›l›¤›n› gelifltirme ve ö¤rencilere aktif bir ö¤renim
yaflant›s› sa¤layan bir ö¤retim yöntemidir. (Drama canland›rma anahtar ifadedir.)

• Ö¤retmenin beceriyi aflama aflama göstermesi, anlatmas› ve ö¤rencilerin ö¤retmeni izle-
dikten sonra, ayn› beceriyi yeterli bir düzeye gelene kadar tekrar etmesi fleklinde uygula-
nan bir ö¤retim yöntemidir. (Gösterip-yapt›rma)

CCeevvaapp AA

8833.. A - B - D - E seçenekleri bireysel ö¤retim süreci ile ilgilidir. Bu süreçte soruda da belirtildi¤i gi-
bi ö¤renmede ö¤rencilerin ö¤renmesi bireyseldir. Bir ö¤rencinin ö¤renmesi ile di¤er ö¤renci-
lerin ö¤renmesi ya da baflar›s› aras›nda iliflki yoktur. Sorular›n yan›tlanmas›, al›flt›rmalar›n ve
tekrarlar›n yap›lmas›, örneklerin verilmesi vb. etkinlikler bireysel olarak gerçeklefltirilir. Yar›fl-
ma ve iflbirli¤i olmad›¤› için ö¤rencilerin baflar›lar›nda birbirlerini engelleme ya da destekleme
yoktur.
BBuu öözzeelllliikklleerree uuyymmaayyaann CC sseeççeennee¤¤iiddiirr.. GGöörrüüflfl ggeelliiflflttiirrmmeeyyee ddaayyaall›› öö¤¤rreettiimm:: Çeliflkili ve
karfl›t görüflleri içeren konular üzerinde gerçekleflen bir tart›flma tekni¤idir. Konular›n belirgin
çeliflkiler ve kutuplaflm›fl tutumlar içermesi önemlidir. Ele al›nacak konular geçerli say›labile-
cek karfl›t bak›fl aç›lar› içermelidir. Ö¤rencilerde görüfl gelifltirmek, elefltirel düflünceyi ve bafl-
kalar›na sayg›l› olmay›, bireylerin bir konuda farkl› düflünceler gelifltirmelerini sa¤lar.  Ö¤ren-
cilerin grup olarak kat›ld›klar› bir çal›flmad›r.

CCeevvaapp CC

8844.. Türk E¤itim tarihinde “Atabey”, “Lalâ” daha sonralar› “Mürebbiye” olarak tan›mlanan kiflilerin
ö¤rencilere davran›fl kazand›rd›klar› ö¤retim süreci  Tutor Destekli Ö¤retim olarak adland›r›-
labilir. Tutor Destekli Ö¤retim: Ö¤rencinin ö¤renme-ö¤retme sürecinde anlamakta güçlük çek-
ti¤i konu ve etkinliklerle ilgili olarak, ona bireysel ö¤retim deste¤i veren bir tekniktir. Bu teknik,
ö¤renme-ö¤retme sürecinde yard›ma ihtiyaç duyan ö¤rencilere bireysel ö¤retim deste¤i su-
nar. Tutor kelime anlam› olarak “özel ö¤retmen” anlam›na gelmektedir. Tutor deste¤i tamamen
yard›m isteyen ö¤rencilere ö¤retim olana¤› sa¤layan bir etkinliktir.

EE¤¤iittiimm BBiilliimmlleerrii KKPPSSSS ÇÇÖÖZZÜÜMMLLEERR 



AAttaabbeeyy:: Kimi eski Türk devletlerinde, özellikle Selçuklularda, flehzade e¤itimi ile ilgili kiflilerdir.
LLaallaa:: Osmanl› ‹mparatorlu¤u zaman›nda sadrazamlar hakk›nda "Atabey" karfl›l›¤› olarak kul-
lan›lan bir tâbir oldu¤u gibi, flehzâdelerin ö¤retmenlerine de bu ad verilirdi.
MMüürreebbbbiiyyee:: 18. Yüzy›ldan itibaren çocuklar›n e¤itimi ve yetifltirilmesiyle ilgilenen e¤itimli ka-
d›nlara verilen isimdir. 
Bu üç yap›n›n özelli¤i tutor destekli ö¤retimde oldu¤u gibi birebir ö¤retim sa¤lamalar›d›r. 

CCeevvaapp CC

8855.. Semra’n›n ‹lkö¤retim döneminden beri matematik derslerinde formülleri renkli kartlara yaza-
rak daha rahat ö¤rendi¤inin fark›nda olmas› üst biliflsel bir özelliktir. Üstbilifl, en k›sa tan›m›y-
la, kiflinin kendi düflünme süreçlerinin fark›nda olmas› ve bu süreçleri kontrol edebilmesi an-
lam›na gelir. Üstbilifl, çeflitli kaynaklarda bireyin kendi biliflsel süreçlerini kontrol edebilme ve
yönlendirebilme yeterlili¤i; bireyin problem çözmesinde planlama, izleme ve de¤erlendirmenin
kullan›ld›¤› yüksek düzeyde bir yönetsel süreç; biliflsel aktivitenin anlafl›lmas› ve kontrol edil-
mesi; bilifli etkileyen faktörlerin anlafl›lmas› ve küçük modeller eflli¤inde biliflin izlenip kontrol
edilmesi olarak tan›mlanmaktad›r.
Daha sonra Semra’n›n, KPSS matematik konular›nda da ayn› yöntemi uygulayarak baflar›l› ola-
ca¤›n› düflünmesi yans›t›c› bir düflüncedir. Yans›t›c›l›k deneyim ve tecrübelerin yeni durumlara
aktar›lmas›d›r. Burada Semra önceden edindi¤i bir deneyimi bir baflka duruma yans›tm›flt›r. 

CCeevvaapp DD

8866.. Ö¤rencilerin tarihsel olaylar› iyi anlamalar› için  tarihi dönemdeki olaylar›, dönem flartlar›n› göz
önünde bulundurarak düflünmesidir. Geçmiflteki olay› anlamak o alandaki bilginin çoklu¤una
ba¤l›d›r. Ö¤renci dönemin flartlar›na uygun olarak geçmiflteki insanlar›n düflünce, amaç ve
duygular›n› anlamay› ö¤renir.  Lee ve Ashby (2001, s. 24) alternatif bir tan›mlama ortaya ata-
rak, tarihsel empatiyi “Geçmiflte etkili olmufl bireylerin ne düflündükleri, hangi amaçlar› ger-
çeklefltirmeye çal›flm›fl olabilecekleri ve kendi konumlar›n› nas›l gördükleri bilindi¤inde kuru-
lan ba¤lant› noktas›nda onlar›n neler yapt›klar› ile bunlar aras›nda iliflki kurabilmektir.” olarak
ifade  etmifllerdir.
Buna göre ö¤rencisine “Cem Sultan”›n Papal›k yetkilileriyle olan konuflmas›n› canland›rmas›-
n› istemesi bu tekni¤e uygundur. Soruda Rol oynama çok kuvvetli bir çeldiricidir. Rol oynama-
da empati yaflayan canl› bir kifli ile yap›l›r. Ancak tarihsel empati tekni¤inde empati kurulan ki-
fli yaflamamaktad›r. 

CCeevvaapp CC

8877.. Bu etkinlikte Ayfer ö¤retmen proje yöntemini kullanmaktad›r. Ö¤rencilerin grup ya da bireysel
olarak bir problem ya da senaryo üzerinde yerine getirdi¤i bir tür problem çözme etkinli¤idir.
Proje yöntemi ö¤rencinin gerçek yaflam koflullar›nda veya ona yak›n koflullarda gerçeklefltir-
di¤i zihinsel ve fiziksel bir etkinliktir. Amac› ö¤renciye birinci elden bir fleyin nas›l yap›laca¤›n›
deneme f›rsat› vermektir. Bir projenin amac›, ö¤retmen taraf›ndan sunulan sorunlara do¤ru
yan›t vermekten öte ele al›nan problem hakk›nda bilgi edinmek ve edindi¤i bu bilgileri kulla-
narak bir yap› oluflturmakt›r. Proje yöntemi bireysel ve grupla ö¤renmeye ve okul ile “gerçek”
yaflam aras›nda ba¤ kurulmas›na önem verir. Bu yöntemde ö¤renci ö¤retmenin rehberli¤inde
ald›¤› proje konusu ile ilgili olarak ortaya somut bir ürün ya da performans ç›kar›r. Proje yön-
temi, ders senaryosu içinde birden fazla dersin ö¤renme hedeflerini kapsar ve disiplinleraras›

bir yaklafl›m sergiler.  Bu yöntem, bir konunun derinlemesine araflt›r›lmas›na odaklanmakta-
d›r. Ö¤renci “gerçek” problemlerin çözümüne yönelik, a¤›rl›kl› olarak, düflünme, problem çöz-
me, yarat›c›l›k, bilgiye eriflim, iflleme, yeniden harmanlama, sorgulama ve uzlaflma gibi eylem-
lerde görev al›r. Soruda güçlü çeldirici problem çözmedir. Ancak problem çözme ile proje ara-
s›ndaki en büyük fark ortaya somut bir ürün koymad›r. 

CCeevvaapp AA

8888.. Kolb sorusudur ve son y›llarda ç›kabilen ve ö¤rencileri zorlayan bir konudur. Kolb'e göre ö¤ren-
me sürecinin iki temel boyutu vard›r. Bunlardan birincisi; soyut kavramsallaflt›rmadan somut ya-
flant›ya uzan›r, ikincisi; aktif yaflant›dan yans›t›c› gözleme uzan›r . Kolb'un yaflant›sal ö¤renme
modelinde somut yaflant› ve soyut kavramsallaflt›rma bireyin bilgiyi nas›l alg›lad›¤›n›, yans›t›c›
gözlem ve aktif yaflant› bireyin bilgiyi nas›l iflledi¤ini aç›klar. Yani Kolb'un yaflant›sal ö¤renme
modeline göre bireyler bilgiyi hissederek veya düflünerek alg›lar, izleyerek veya yaparak ifller-
ler.  Kolb, yaflant›sal ö¤renme kuram›n›, somut yaflant›, yans›t›c› gözlem, soyut kavramsallafl-
t›rma ve aktif yaflant› yeteneklerini içeren dört aflamal› bir döngü olarak tan›mlam›flt›r.
• SSooyyuutt kkaavvrraammssaallllaaflfltt››rrmmaa:: Bu ö¤renme biçimini tercih edenler sistematik planlar yapma

konusunda baflar›l›d›rlar. Düflünce ve olaylar›n mant›ksal analizini yapt›ktan sonra hareke-
te geçmede etkindirler.

• SSoommuutt kkaavvrraammssaallllaaflfltt››rrmmaa:: Yaflant› ve problemlerle kiflisel olarak ilgilenmek, düflünmek-
ten daha önemli görülmektedir. Bireysel yaflant›lar, kiflilerle etkileflim, kifli ve hislere karfl›
duyarl›l›k yoluyla gerçeklefltirilen hissederek ö¤renme önemlidir.

• YYaannss››tt››cc›› ggöözzlleemm:: Düflünce ve olaylar› dikkatlice gözlemleyerek, olaylar› farkl› görüfl aç›-
lar›ndan de¤erlendirme süreci üzerine kurulmufltur. Karar vermeden önce ilgili olay› dikkat-
lice izleme; ilgili nesneye de¤iflik aç›lardan bakma ve anlam›n› araflt›rma yoluyla gerçek-
lefltirilen izleyerek ve dinleyerek ö¤renme söz konusudur.

• AAkkttiiff öö¤¤rreettiimm:: Bireyler çevrelerini etkileme ve durumlar› de¤ifltirme özelli¤ine sahiptirler.
Bu ö¤renme flekline sahip bireyler de izlemekten çok, pratik uygulamalar yapma, mutlak
gerçek yerine, ifle yarayan› benimseyip, di¤erlerini reddetme e¤ilimi vard›r. Bu ö¤renme
fleklinde ifl bitiricilik yetene¤inin ön plana ç›kt›¤›, kifli ve olaylar› davran›fllar›yla etkileme yo-
luyla gerçeklefltirilen yaparak ö¤renme tercih edilmektedir.

CCeevvaapp BB

8899..  Ortalama ö¤renci sorusu KPSS’de sürekli sorulan bir yap›d›r. Ortalama ö¤renci vasat› temsil
eder yani orta derecede baflar›l›d›r. Ne iyi, ne kötü idare edilebilir bir özelliktedir. Ancak ö¤ren-
me- ö¤retme sürecinde amac›m›z ortalama de¤il üst düzeyde baflar›l› ö¤renciler yetifltirmek-
tir. Buna göre; 
• Ö¤retme durumlar›, saptanm›fl olan amaçlarla tutarl› olmal›d›r.
• Ö¤retme durumlar›, ö¤rencilerin koflul ve düzeylerine uygun olmal›d›r.
• Ö¤retme durumlar›, istenmedik davran›fllar›n gerçekleflmesine f›rsat vermemelidir.
• Ö¤retme durumlar›, önceki ve sonraki ö¤retme durumlar› aras›nda köprü görevi görmelidir.
gibi ilkeler kullan›labilirken “Ö¤retme durumlar›, ortalama ö¤renciler için düzenlenmelidir.” gi-
bi ilke süreçte kullan›lmaz.

CCeevvaapp EE
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ÇÇÖÖZZÜÜMMLLEERR KKPPSSSS EE¤¤iittiimm BBiilliimmlleerrii

9900..  Etkili bir ifllem sürecinin çeflitli ilkeleri vard›r. Kal›c› ve anlaml› ö¤renmeyi sa¤lama amac›yla
ö¤retmen bu ilkeleri etkili bir flekilde kullanmak zorundad›r. Ö¤retmen sorulara ya da yan›tla-
ra müdahale ederek kesmekten kaç›nmal›d›r, araç ve gereçleri do¤ru zamanda ve uygun yer-
de kullanmal›d›r, konuyu temsil eden örnekler seçilmelidir, evet-hay›r cevapl› soru tiplerini s›k-
ça kullanmaktan kaç›nmal›d›r.
Ancak E fl›kk›nda belirtilen her ö¤renci için ayr› program haz›rlama gerçekçi bir uygulama de-
¤ildir. Örne¤in 40 ö¤rencinin oldu¤u bir s›n›fta bunu uygulamak hem ekonomik olmayan hem
de gerçekleflmesi çok zor olan bir uygulamad›r. Bunun yerine iki yol önerilir; Farkl› ö¤retim
yöntem ve tekniklerini ifle koflarak farkl› ö¤rencilere seslenilebilir ya da haz›rbulunuflluklar›na
göre seviye gruplar› oluflturulabilir.  

CCeevvaapp EE

9911.. Kart gösterme tekni¤i; Ö¤rencilere ö¤rendiklerini gözden geçirme, de¤erlendirme yapma, ka-
rar verme vb. gibi f›rsatlar sunar. Önce ö¤rencilere çeflitli renklerde 3-5 adet küçük kart ya da
ka¤›t parças›ndan oluflmufl desteler da¤›t›l›r. Her renge bir anlam verilir. Örne¤in, mavi, tü-
müyle kat›l›yorum; sar›, karars›z›m; k›rm›z› hiç kat›lm›yorum gibi. Sonra ö¤retmen ifllenen ko-
nuyla ilgili baz› tümceler okur.  Bu tümceleri dinleyen ö¤renciler önce hangi kart› seçecekleri-
ni düflünürler, sonra seçtikleri kart› s›ran›n üzerine koyarlar. Daha sonra, her ö¤renci neden o
kart› seçti¤ini, yani neden öyle düflündü¤ünü aç›klar. Görüfl gelifltirme tekni¤i ile temelde ben-
zerlikleri vard›r. Görüflleri gerekçelendirme, kendini ifade etme ve farkl› görüfllerin süreçte ol-
mas›d›r. Bu yüzden  s›n›f mevcudu ve fiziksel ortam›n uygun olmad›¤›nda görüfl gelifltirme ye-
rine kart gösterme kullan›labilir. 

CCeevvaapp DD

9922.. S›n›f içinde oturufl flekilleri ile ö¤retim uygulamalar› aras›nda bir iliflki vard›r. Buna göre 

I. Oturufl flekli: Tart›flma

II. Oturufl flekli: Deney

III. Oturufl flekli: ‹flbirli¤i

IV. Oturufl flekli: Anlat›m

fieklindedir.
CCeevvaapp AA

9933.. Yukar›daki flekle göre yanl›fl olan seçenek sorulmufltur. Buna göre  
I. Oturufl flekli: Çember
II. Oturufl flekli: U biçimi
III. Oturufl flekli: Küme
IV. Oturufl flekli: Geleneksel s›ral› biçim

fieklindedir.
A) I. oturufl biçimi etkileflim temellidir (Do¤ru)
B) II. oturufl biçimi dil e¤itiminde de kullan›labilir (Do¤ru)
C) III. oturufl biçimi Keller Plan›’na uygundur (Do¤ru)
D) III. oturufl biçiminde soru – cevap tekni¤i etkin olarak kullan›l›r (Yanl›fl) III. Oturufl biçimi

küme yani iflbirli¤ine aittir.
E) IV. oturufl biçimi ö¤retmen merkezlidir (Do¤ru) CCeevvaapp DD

9944.. Ö¤rencinin bir konuyu veya bir problemi kendi bafl›na ö¤renmesi bireysel çal›flma yönteminin
temel özelli¤idir. Bireylerin kendi ö¤renme ortamlar›nda ö¤renme süreçlerini planlayarak dav-
ran›fl kazanmalar›d›r. Ö¤renci etkinli¤ine dayal› olarak yaparak-yaflayarak ö¤renme söz konu-
sudur. Ö¤renci, ö¤renme durumunu ilgisi, gereksinimi ve düzeyine göre kendisi düzenleyebi-
lir. Bireysel ö¤retimin etkili olmas›nda iki temel flart vard›r. Birincisi kendi kendine ö¤renmedir
(Oto-didaktik süreç) Ö¤renci davran›fl de¤ifltirme sürecinin planlay›c›s›, yürütücüsü ve de¤er-
lendiricisi rolündedir. Ö¤retmen yoktur kendi stillerine uygun olarak kendi ortam›nda ö¤renir.
‹kincisi kontroldür. Ö¤renci kendi kendini kontrol ederek ö¤renir. Kendi çal›flma disiplinini or-
taya koyarak bir s›n›ftaym›flças›na davran›fl kazan›r. Dikkati da¤›lan ve grupla çal›flmaya yat-
k›n  ö¤renciler uygun olmayabilir. CCeevvaapp BB

9955.. Ö¤retim sürecinde etkili araçlar bulunmaktad›r. Bunlardan biri de konu ile ilgili filmlerdir.  
E¤er ö¤retmen anlatt›klar›n› ilgili filmlerle desteklerse ö¤rencilerin iflitme ve görme duyular›na
Seslenerek daha etkili ö¤renmeyi sa¤layabilir. Çünkü ne kadar çok duyu organ› iflin içine so-
kulursa ö¤renmenin niteli¤i ve kal›c›l›¤› artar. Ayr›ca, filmlerde saatlerce anlataca¤›n›z bir ko-
nu bir sahnede ya da fragman ile ö¤retilebilir. Ekonomik bir yönü vard›r. Bu aç›klamalar ›fl›¤›n-
da A-B-D ve E seçeneklerindeki ifadeler sorudaki ifadelerden ç›kar›labilirken, C seçene¤i için
ek bir bilgi gerekmektedir. O da süreç sonunda ölçme ve de¤erlendirme yap›l›p yap›lmad›¤›-
d›r. Kavrama ancak bu yolla anlafl›labilir. CCeevvaapp CC

9966.. Konuflma halkas›, duyuflsal alanda farklar› görme, farkl› görüfllere ve bu görüflleri savunanla-
ra sayg› duyma hedeflerini kazand›rmaya yönelik bir tekniktir. Tekni¤in di¤er bir amac› ise s›-
n›f içinde güven ve sayg› atmosferi oluflturmak, ö¤renciler aras›nda iliflkileri ve iletiflimi gelifl-
tirmektir. Konuyla ilgili bir kavram, ilke ya da sözcükle ilgili olarak görüfl belirtmelerine f›rsat
veren bu tekni¤e ö¤renciler, görüfl gelifltirme tekni¤inden farkl› olarak sandalyelerini birbirleri-
ni karfl›l›kl› görebilecek flekilde ve daire biçimde düzenleyerek halka oluflturarak otururlar. So-
ruda en kuvvetli çeldirici Rol oynamad›r. Ancak rol oynama ö¤rencilerin kendi yaflant›s› yoluy-
la bir olay› canland›rmas›n›, kendi duygu ve düflüncelerini baflka bir kiflili¤e girerek ifade et-
mesini sa¤layan bir ö¤retme tekni¤idir.  Ö¤renci bir baflkas›n›n kiflili¤ini canland›rarak o ka-
rakterin gözünden dünyay› alg›lamaya çal›fl›r, böylece baflkalar›n›n nas›l hissetti¤ini, düflün-
dü¤ünü ve etkinlikte bulundu¤unu anlama olana¤› elde eder. Rol oynama yöntemi bireylerde
öncelikle empati (eflduyum) ve sosyal becerinin geliflmesini sa¤lar. CCeevvaapp CC

9977.. Bir sözcü¤ü, bir kavram›, bir davran›fl›, bir tümceyi, bir fikri bir yaflant›y› veya bir olay›; do¤aç-
lama, rol oynama gibi tiyatro ya da drama tekniklerinden yararlanarak, bir grup çal›flmas› için-
de oyun veya oyunlar gelifltirerek, canland›rma sürecidir. Bir tiyatro ürününün sahneye koyu-
luflundaki gibi drama da ö¤renciler kendilerini o atmosferin içinde hissederler. Bu flekliyle dra-
ma ö¤rencilere hangi durumlarda nas›l davranmalar› gerekti¤ini yaflayarak ö¤reten bir teknik-
tir. Bilinen en eski ö¤retim tekniklerinden biridir. Drama, ö¤renmeye duyuflsal boyut katar. Ya-
flant› yoluyla ö¤renme olana¤› sunmas› ile, drama ö¤rencinin duyuflsal, davran›flsal ve bilifl-
sel yan›n› bütün olarak de¤erlendiren bir ö¤retim tekni¤idir. Drama çocuklarda sakl› duran
enerjinin harcanmas› için uygun tekniklerden biridir.
Drama ikiye ayr›l›r. Yarat›c› drama ve Formal drama.
Yarat›c› drama, önceden yaz›lm›fl bir metin olmaks›z›n kat›l›mc›lar›n kendi yarat›c› bulufllar›-
na, özgün düflüncelerine, öznel an›lar›na ve bilgilerine dayanarak oluflturduklar› eylem durum-
lar› ve do¤açlama canland›rmalard›r. Soruda vurgulanan yarat›c› dramad›r.

CCeevvaapp EE
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9988.. BDÖ’de ö¤retmen konuyu ifllerken sahip oldu¤u donan›m ve yaz›l›m olanaklar›na, konunun ve
ö¤rencilerin özelliklerine göre bilgisayar› de¤iflik yer ve zamanlarda kullanabilir. Bu kullan›m bi-
çimler: i) al›flt›rma ve tekrar, ii) bire bir ö¤retim, iii) problem çözme ve iv) benzetim, v) S›nama
programlar› olmak üzere befl çeflittir.
Soruda vurgulanan “deneyimleri ile ilgili geri bildirim almalar›n› sa¤lamak” s›nama türü ile ilgilidir.

CCeevvaapp EE

9999.. ‹flbirli¤ine dayal› ö¤retim modeli ortak ö¤renme amaçlar›n› maksimum düzeyde gerçeklefltir-
mek üzere ö¤rencilerin küçük gruplar hâlinde (2-4 kiflilik) ifl birli¤i içerisinde birlikte çal›flmas›
esas›na dayal› interaktif bir ö¤renme-ö¤retme modeli olarak tan›mlanmaktad›r.  Soruda ifade
edilen süreç iflbirli¤ine dayal› ö¤renmenin “Pozitif Dayan›flma” boyutu ile ilgilidir. ‹fl birli¤ine
dayal› ö¤renmenin özünü oluflturan bu öge, grup üyelerinin her birinin, gruptaki di¤erlerinin de
ö¤renmesinden sorumlu olduklar› bilincine sahip oluflunu ifade eder. Gruptaki her ö¤renci
kendi çabas›n›n gruptaki herkese ve gruptaki di¤er bireylerin çabalar›n›n da kendisine yararl›
oldu¤unun bilincindedir. Grubun baflar›s› grup üyelerinin her birinin ö¤renme amaçlar›n› ger-
çeklefltirmesine ba¤l›d›r. Grup üyeleri, e¤er üyelerden birisi dahi baflar›s›z olursa tüm grubun
baflar›s›z say›laca¤›n›n bilincindedirler. Böyle bir pozitif dayan›flman›n grup üyelerinin tama-
m›n›, yapabileceklerinin en iyisini yapmaya maksimum düzeyde motive edece¤i aç›kt›r. Buna
göre ö¤retmen ö¤rencilerinin baflar› puanlar› ve aralar›ndaki pozitif etkileflim düzeyini yükselt-
mek  için grubun tamam›na dönük de¤erlendirme yapaca¤›n› söylemelidir.

CCeevvaapp BB

110000.. Soruda verilen öncüller ilgisiz ö¤retmen tipine aittir. Genel olarak dört ö¤retmen tipinden söz
edilir. Demokratik, otokratik, ilgisiz ve anne-baba ö¤retmen tipleri söz konusudur. Buna göre 
‹lgisiz ö¤retmen
• Ö¤rencilerle ilgilenmez rehberlik yapamaz.
• Karars›z ve hareketsizdir.
• Çal›flmalar›nda amaçs›zl›k ve plans›zl›k egemendir.
• De¤erlendirmeleri tutarl› de¤ildir.
• Ö¤renciler aras›nda huzursuzluk ve karars›zl›k ortam› yarat›r.
‹lgisiz ö¤retmenin ö¤renciye etkisi
• Ö¤renci derste serbest kal›r.
• Derste belli bir amaca yöneltilmedi¤inden yaflamda da belli bir amaca yönelemez.
• Derste ö¤renci disiplinli davranmaz ve bu disiplinsizlik yaflam› boyunca sürer.
• S›n›fta ö¤renme ve çal›flma atmosferi zay›ft›r.
• Ö¤renciler aras›nda s›k s›k çat›flmalar ortaya ç›kar.

CCeevvaapp CC

110011.. Motivasyon bir canl›y› belli bir davran›fla yöneltmekte rol oynayan güçleri anlatan bir kavram-
d›r. Baflka bir deyiflle, istekleri, arzular›, gereksinmeleri, dürtüleri ve ilgileri kapsayan genel bir
kavramd›r. S›n›f içinde derse girifl yapan bir ö¤retmen öncelikle baz› ifllemler yapar bu ifllem-
ler üç ana bölümde ele al›n›r. Girifl, Geliflme ve Sonuç  etkinlikleri olarak bilinen bu süreçler-
de girifl sürecinde dikkat çekmeden sonra motivasyon ifllemleri yap›larak ö¤rencilerin derse
karfl› güdülenmelerini sa¤lan›r.

CCeevvaapp DD

110022.. S›n›f içinde demokratik davran›fllar mevcutsa ö¤rencilerin düflünce ve duygular›na önem ve-
rir ve s›n›ftaki ö¤rencilerine güven duyar, Elefltirilere önem vererek bu davran›fl› teflvik eder,
dersin as›l haz›rlay›c›s› ve yürütücüleri ö¤rencilerdir, ö¤retmen bu konuda sadece yard›mc›-
d›r. Ö¤rencilerin gruplar halinde çal›flmalar› sa¤lan›r buna göre ben duygusu yerine biz duy-
gusu geliflir. Ben duygusu sert ve otokratik ö¤retmenlerin oldu¤u s›n›flarda gerçekleflir.

CCeevvaapp CC

110033.. Yap›land›rmac› yaklafl›m›n temel al›nd›¤›  bir e¤itim sisteminde ö¤rencinin merkeze al›nd›¤›
bilinmektedir. E¤itimin hedefi olarak ö¤rencinin bilgiyi ö¤renmesi de¤il, bilgiyi nas›l ve nerede
kullanabilece¤ini bilmesi amaçlanmaktad›r. Bundan dolay›d›r ki ö¤rencileri geleneksel
de¤erlendirme yöntemleri ile de¤erlendirmek yerine onlar›n performanslar›n›n gözlenmesi ve
süreç içerisindeki de¤iflimlerinin izlenmesi amaçlanmaktad›r. 

CCeevvaapp DD

110044.. Beton bloklar›n dayan›m ölçüsü olarak eflit a¤›rl›kta metal kütleler kullan›lmas› nedeniyle kul-
lan›lan ölçe¤in birimleri eflittir. Bunun yan› s›ra 0 tane metal kütle gerçek yoklu¤u belirtti¤in-
den kullan›lan ölçek türü eflit oranl›d›r. CCeevvaapp DD

110055.. Beton bloklar›n dayan›mlar›n›n ölçülmesinde metal kütlelerin a¤›rl›klar› kullan›ld›¤› için kuvve-
tin kuvvet ile ölçülmesi söz konusudur. Yap›lan ölçme ifllemi do¤rudand›r.

CCeevvaapp AA

110066.. A seçene¤inde T puan› verildi¤i için ba¤›l ölçüttür. C seçene¤inde oy çoklu¤u gruba ba¤l› ol-
du¤undan ba¤›l, D seçene¤inde en iyi proje ölçüt al›nd›¤›ndan ba¤›l ölçüt kullan›lm›flt›r. Ancak
B seçene¤inde derslerin ortalamas› gruba ba¤l› olarak belirlenen ölçüt olmad›¤›ndan mutlak
ölçüt kullan›lm›flt›r. CCeevvaapp BB

110077.. Felsefe dersinin s›nav›nda dört ifllem becerisi ölçülmesi nedeniyle ölçme arac› ölçmesi gere-
ken özelli¤i ölçememifltir. Bu durum ölçme arac›n›n do¤rudan geçerli¤ini düflürmüfltür.

CCeevvaapp AA

110088.. Bir testin yap› geçerli¤i belirlemede testteki boyut say›s›n› belirlemeye yarayan faktör analizin-
den faydalan›l›r.

CCeevvaapp EE

110099.. Madde puan› ile test puan› aras›ndaki iliflki maddenin do¤rudan ay›rtedicilik özelli¤ini verir.
E¤er madde testin ölçtü¤ü özelli¤e ne kadar yak›nsa ay›rtedicili¤i o kadar yüksektir.

CCeevvaapp BB

111100.. Çoklu zeka testinin yap› geçerli¤ininin belirlenmesinde faktör analizinden faydalan›l›r. KR - 20
yöntemi yap› geçerli¤i belirlemede kullan›lamaz.

CCeevvaapp BB

111111.. Verilen özellikler sonuca yönelik (summatif) de¤erlendirmenin özellikleridir.
CCeevvaapp CC

111122.. Psikometrik ölçme araçlar› geleneksel de¤erlendirmede kullan›l›r. Ça¤dafl de¤erlendirmede
bulunan otantik de¤erlendirmelerde bu araçlar›n kullan›lmas› uygun de¤ildir. Psikometrik
araçlar ürün odakl› de¤erlendirmeye uygundur.

CCeevvaapp DD
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111133.. Ö¤rencinin arkadafllar›n› de¤erlendirmesi akran de¤erlendirme iken proje haz›rlama, deney
yapma vb. becerilerin bir puanlama kriteriyle (rubrik) ölçülmesi sürecine performans de¤erlen-
dirme denir.

CCeevvaapp DD

111144.. Portfolyo de¤erlendirmede ö¤rencinin çal›flmalar› seçmesi iste¤ine ba¤l› oldu¤undan bu de¤er-
lendirmede hedefler esnektir. Bu nedenle portfolyo de¤erlendirmenin kapsam geçerli¤i düflüktür.

CCeevvaapp BB

111155.. Metin Ö¤retmenin Tarih testindeki sorular›n›n elenmesi Tarih bilgisi d›fl›nda farkl› davran›fllar›
da ölçtü¤üdür. Yani ölçülmek istenen de¤iflkeni oluflturan maddelerin bir biriyle iliflkili olmama-
s› ve ayn› yap›y› oluflturmamas›d›r. Teste yer alan sorular›n ayn› yap›y› ölçmesi ve birbiriyle
iliflkili olmas› testin yap› geçerli¤inin yüksek oldu¤u anlam›na gelir. Ama soruda bu durum sa¤-
lanamad›¤›ndan yani testin yap› geçerli¤inin düflük olmas›ndan dolay› sorular testten ç›kar›l-
m›flt›r.

CCeevvaapp BB

111166.. Standart sapmas› en yüksek olan test grubu en çok farkl›laflt›ran testtir. Kimya dersinin testi
grubu en çok farkl›laflt›rm›flt›r.

CCeevvaapp BB

111177.. Do¤an’›n grupta en baflar›l› oldu¤u dersi bulmak için testlerdeki Z puan› hesaplan›r.

ZMatematik = ZKimya = ZFizik = 

ZCo¤rafya = ZTarih = 

oldu¤undan Do¤an’›n grupta en baflar›l› oldu¤u ders Z puan›n›n en yüksek oldu¤u Fizik dersidir.
CCeevvaapp CC

111188.. Grubun en baflar›s›z oldu¤u Co¤rafya dersinin testi gruba en zor gelmifltir.
CCeevvaapp DD

111199.. 5. maddenin güçlü¤ü PS, ay›rtedicili¤i r5 olsun do¤ru cevap A seçene¤i oldu¤undan

olarak bulunur.
CCeevvaapp BB

112200.. Alt grupta çok, üst grupta az say›da kifliyi kendisine çeken çeldirici en iyi çeldiricidir. Bunun
tersi ise en kötü çeldiricidir. Buna göre en iyi çeldirici C, en kötü çeldirici ise z›t yönde çal›flan
D çeldiricisidir.

CCeevvaapp DD

,r
100

44 10 0 345 =
− =

,P
200

44 10
200
54 0 275 =

+ = =

6
85 79 1− =

4
72 80 2− = −

5
90 80 2− =

8
40 40 0− =,

4
60 58 0 5− =
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1. D 21. C 41. E 61. D 81. D 101. D

2. E 22. E 42. A 62. B 82. A 102. C

3. B 23. C 43. D 63. A 83. C 103. D

4. A 24. C 44. C 64. E 84. C 104. D

5. C 25. A 45. E 65. B 85. D 105. A

6. E 26. B 46. B 66. C 86. C 106. B

7. D 27. A 47. A 67. B 87. A 107. A

8. B 28. E 48. E 68. C 88. B 108. E

9. C 29. C 49. C 69. A 89. E 109. B

10. A 30. B 50. E 70. E 90. E 110. B

11. E 31. E 51. B 71. C 91. D 111. C

12. B 32. C 52. A 72. B 92. A 112. D

13. E 33. D 53. B 73. D 93. D 113. D

14. C 34. E 54. C 74. B 94. B 114. B

15. D 35. A 55. E 75. E 95. C 115. B

16. A 36. B 56. D 76. C 96. C 116. B

17. B 37. E 57. C 77. C 97. E 117. C

18. D 38. C 58. B 78. B 98. E 118. D

19. E 39. D 59. B 79. E 99. B 119. B

20. B 40. C 60. A 80. C 100. C 120. D


